
	الوحدة:

(الرابعة: مسكني)
	موضوع الدرس:
بيتي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب القدرة على التمييز بين أشكال البيوت المتعددة- معرفة أهمية البيت. 
	

	الهدف الديني: قال تعالى: "لا تَدْخُلُوا بُيُوتًا غَيْرَ بُيُوتِكُمْ حَتَّى تَسْتَأْنِسُوا وَتُسَلِّمُوا عَلَى أَهْلِهَا "
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تميز صورا لبيوت بعض المخلوقات الحية.

تذكر أشكال متعددة من البيوت.

تقدر أهمية المسكن للمخلوقات الحية.
	لكل مخلوق حي بيت يعيش فيه.
للبيوت أشكال كثيرة، منها:
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	نشاط 1

ص 15

نشاط 2

ص 16

نشاط

ص 16
	الملاحظة
النشطة
التذكر
	التعلم التعاوني

مشاهدة فيلم فيديو
	· سبورة وبرية
· لوحات إرشادية
· بطاقات ملونة
· صور ملونة
· عارض للشفافيات
· فيديو
· حاسب آلي
	ميزي صوراً لبيوت بعض المخلوقات الحية.
اذكري أشكال متعددة من البيوت.
ما هي أهمية البيت؟
	15د
10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح أشكال متعددة من البيوت. 10د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني)
	موضوع الدرس:
تابع بيتي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: معرفة أهمية البيت– استيعاب مكونات عناصر البيت.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: "لا تَدْخُلُوا بُيُوتًا غَيْرَ بُيُوتِكُمْ حَتَّى تَسْتَأْنِسُوا وَتُسَلِّمُوا عَلَى أَهْلِهَا "
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	توضح أهمية البيت.
تكتب عنوان بيتها في المكان المحدد.
تعدد مكونات عناصر البيت.
تحافظ على مقتنيات بيتها.
	البيت يحمينا من الحر والبرد والمطر.
بيتي له عنوان:
بيتي يتكون من:

	نشاط 4 ص 17
نشاط 5 ص17

نشاط 6

ص 19
	التوضيح
الطلاقة

المرونة
	التعلم الذاتي

تمثيل الأدوار

حل المشكلات
	· سبورة وبرية

· لوحات إرشادية
· بطاقات ملونة
· صور ملونة
· عارض للشفافيات
· فيديو
· حاسب آلي
	وضحي أهمية البيت.
اكتبي عنوان بيتك في المكان المحدد.
عددي مكونات عناصر البيت.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح مكونات عناصر البيت. 10د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني)
	موضوع الدرس:
أسرتي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول مكونات الأسرة. 
- الوعي بضرورة احترام العمل اليدوي.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: "وَمِنْ آيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لِّتَسْكُنُوا إِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّوَدَّةً وَرَحْمَةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لآَيَاتٍ لِّقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تعدد مكونات أسرة هند.
تسمي بعض الأعمال التي يعمل بها الآباء.
تذكر أعمال بعض من أنبياء الله.
تحمد الله تعالى على نعمة الأسرة.
	انا هند أعيش مع أسرتي:
أسرتي مكونة من أبي وأمي وإخوتي
أبي يعمل ويتعب من أجلنا
هناك أعمال كثيرة يعملها الأباء منها:
يجب علينا أن لا نخجل من مهنة والدينا مهما كانت بسيطة فقد عمل الأنبياء عليهم السلام بالمهن التالية:

	سرد قصة
نشاط 1ص24

نشاط 

2ص 25 


	التوضيح 

الوصول إلى المعلومات 

التذكر
	الحوار والمناقشة 

العصف الذهني 

تمثيل الأدوار 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	عددي أفراد أسرة هند.
سمي بعض الأعمال التي يعمل بها الآباء.
اذكري أعمال بعض من أنبياء الله.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	مجموعة من الأسئلة: سمي بعض الأعمال التي يعمل بها الآباء. اذكري أعمال بعض من أنبياء الله. 10د


	الوحدة:

( الرابعة: مسكني)
	موضوع الدرس:
تابع أسرتي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول العمل. 
- الوعي يقيمة ودور الأم في الأٍسرة.
	

	الهدف الديني: قال تعالى " الرِّجَالُ قَوَّامُونَ عَلَى النِّسَاءِ بِمَا فَضَّلَ اللهُ بَعْضَهُمْ عَلَى بَعْضٍ" 
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تحدد أعمال الأم في المنزل.

تبين كيف تساعد أسرتها.

تسمي أهل والدتها ووالدها.

تنمي حب الوطن في نفسها.
	أمي تعمل وتتعب من أجلنا.
أحب جدي وجدتي

أنا أحب أن أساعد أسرتي

يزرونا عمي زعمتي وخالي وخالتي وأبناؤهم وأفرح بقدومهم.
عمي وعمتي إخوة أبي.
خالي وخالتي إخوة أمي


	سرد قصة 

نشاط 3 ص27 

نشاط 4 ص28

نشاط 5 ص29 

نشاط 6 ص30
	الوصول إلى المعلومات 

الوصف

الطلاقة
	تمثيل الأدوار 

العصف الذهني 

الحوار والمناقشة
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	حددي أعمال الأم في المنزل.
بيني كيف تساعدين أسرتك.
سمي أهل والدتك ووالدك.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح أهم أعمال الأم في المنزل. 10د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني )
	موضوع الدرس:
ملابسي
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول فوائد الملابس.
- الوعي بأهمية الاعتناء بالحفاظ على الملابس نظيفة مرتبة.
	

	الهدف الديني: قال تعالى " خذوا زينتكم عند كل مسجد......"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تعدد فوائد الملابس.
تحدد مكان وضع الملابس بعد خلعها.

تبين نوع الملابس التي ترتديها عند النوم.
تحرص على المحافظة على الملابس.
	لماذا نلبس الملابس:
الملابس تستر أجسادنا
اذكري فائدة أخرى للملابس.
تصنع الملابس من الأقمشة.

	نشاط 1 ص37

نشاط 2 ص37 

نشاط 3 ص38
	الملاحظة النشطة 
الوصول إلى المعلومات 

حل المشكلات
	العصف الذهني 

التعلم التعاوني 

التعلم الذاتي 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	عددي فوائد الملابس.
حددي مكان وضع الملابس بعد خلعها.
بيني نوع الملابس التي ترتديها عند النوم.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح فوائد الملابس 10د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني )
	موضوع الدرس:
تابع ملابسي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول الاعتناء بالملابس.
- الوعي بأهمية الاستخدام الأمثل للملابس الفائضة فيما يرضي الله.
	

	الهدف الديني: قال تعالى  "خذوا زينتكم عند كل مسجد......"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تصف كيفية الإعتناء بالملابس.

تميز بين أنواع الملابس المختلفة.

تذكر ما تفعله بالملابس الفائضة.

تداوم على الاعتناء بملابسها والحفاظ عليها.
	أرتدي الزي المدرسي عند ذهابي للمدرسة.

أين تضعين ملابس المدرسة بعد خلعها.
ماذا ترتدين بعد عودتك من المدرسة.
عند النوم أرتدي الملابس المريحة


	نشاط 4 ص38 

نشاط5

ص38


	الوصف 
التصنيف 

التذكر 
	الحوار والمناقشة 

العصف الذهني 

التعلم التعاوني 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	صفي كيفية الإعتناء بالملابس.
ميزي بين أنواع الملابس المختلفة.
اذكري ما تفعله بالملابس الفائضة.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	طرح أسئلة عامة لكل الفصل: صفي كيفية الإعتناء بالملابس. ميزي بين أنواع الملابس المختلفة. 10د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني )
	موضوع الدرس:
ألعابي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - معرفة فوائد الألعاب. 
- اكتساب مفاهيم صحيحة حول المحافظة والعناية بالألعاب.
	

	الهدف الديني: قال الفاروق عمر بن الخطاب  " علموا أبنائكم السباحة والرماية وركوب الخيل"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تحدد فوائد الألعاب.
تبين كيفية الإستفادة من الألعاب.
تذكر كيفية المحافظة على الألعاب.
تحرص على المحافظة على ألعابها.
	أنا عندي لعبة ألعب بها في أوقات فراغي.
ألعابي تعلمني وتسليني
أشارك الآخرين اللعب بالألعاب والمحافظة عليها
احضري لعبتك وتحدثي عن طريقة اللعب والعناية بها.


	نشاط 1 ص44

نشاط 2 ص45 
نشاط 3 ص46
	الوصول إلى المعلومات 
الوصف

الاستنتاج 
	التعلم التعاوني 
التعلم الذاتي 

العصف الذهني 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	حددي فوائد الألعاب.
بيني كيفية الإستفادة من الألعاب.
اذكري كيفية المحافظة على الألعاب.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	أوراق عمل المجموعة 1- ما هي فوائد الألعاب. 2- كيف نحافظ على الألعاب. 10 د


	الوحدة:

(الرابعة: مسكني )
	موضوع الدرس:
مطبخي 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول أهمية المطبخ 
- الوعي بالمخاطر التي توجد في المطبخ.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: كلوا وأشربوا ولا تسرفوا........."
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تذكر أهمية المطبخ.

تميز مكونات المطبخ.

توضح إستخدامات مكونات المطبخ.

تعدد المخاطر التي توجد في المطبخ.

تكتسب معلومات وتوجيهات حول المطبخ.
	أين تطبخ أمي.
أنا أعرف مكونات مطبخنا جيدا واكتبها:
اكتبي الأصناف التي تفضلين تناولها ساخنة.
نحن نستخدم:
في المطبخ مخاطرة كثيرة:

	نشاط 1 ص 50

نشاط 2 ص 51

نشاط 3 ص53
	التذكر 

الملاحظة النشطة 

التوضيح 

الطلاقة 
	الحوار والمناقشة 

التعلم التعاوني 

التعلم الذاتي 

العصف الذهني
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	اذكري أهمية المطبخ.
ميزي مكونات المطبخ.
وضحي إستخدامات مكونات المطبخ.
عددي المخاطر التي توجد في المطبخ.

	10د
10د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح المخاطر التي توجد في المطبخ 5د


	الوحدة:

(الخامسة: غذائي)
	موضوع الدرس:
الماء
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - معرفة فائدة الماء. 
-  الوعي بأهمية الحفاظ على الماء من الإهدار والإسراف.
	

	الهدف الديني: قال الله تعالى: "وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ كُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ "
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تذكر فائدة الماء.

توضح ماذا يحدث لو لم يكن لدينا ماء.
تعدد طرق الحصول على الماء.

تشكر الخالق عز وجل على نعمة الماء.
	الماء مهم للإنسان والحيوان والنبات
قال الله تعالى:

"وَجَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ كُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ "

نحصل على الماء من:

	نشاط 1 ص62

نشاط 2 ص65 
	التذكر 

التوضيح 

الطلاقة
	التعلم التعاوني 

العصف الذهني 

تمثيل الأدوار 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	اذكري فائدة الماء.
ماذا يحدث لو لم يكن لدينا ماء.
عددي طرق الحصول على الماء.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	أوراق عمل 1- ما هي فائدة الماء؟  2- عددي طرق الحصول على الماء. 10 د


	الوحدة:

(الخامسة: غذائي)
	موضوع الدرس:
تابع الماء 
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب سلوكيات صحيحة تتعلق باستخدام الماء. 
- الوعي بأهمية الماء في حياتنا.
	

	الهدف الديني: قال الله تعالى: "َجَعَلْنَا مِنَ الْمَاءِ كُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ "
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تستنتج العادات السيئة أثناء الشرب.

توضح أهمية الماء في حياتنا.
تعدد استخدامات الماء.

تستشعر بنعمة الماء في حياتنا.
	أتجنب العادات السيئة أثناء الشرب:
الماء مهم في حياتنا:
أحافظ على الماء ولا أسرف فيه.
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	نشاط 3ص64 

نشاط 4 ص65
	الاستنتاج 
التوضيح 

الطلاقة 
	العصف الذهني 
تمثيل الأدوار 

الحوار والمناقشة 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	استنتجي العادات السيئة أثناء الشرب.
وضحي أهمية الماء في حياتنا.
عددي استخدامات الماء.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح أهمية الماء في حياتنا 10 د


	الوحدة:

(الخامسة: غذائي)
	موضوع الدرس:
الحليب
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - التعرف على أهمية وقيمة الحليب الغذائية.
- الوعي بأهم أنواع ومنتجات الحليب.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: "وَإِنَّ لَكُمْ فِي الأَنْعَامِ لَعِبْرَةً نُّسْقِيكُم مِّمَّا فِي بُطُونِهِ مِن بَيْنِ فَرْثٍ وَدَمٍ لَّبَناً خَالِصاً سَآئِغاً لِلشَّارِبِينَ"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	توضح كيفية الحصول على الحليب.
تحدد أنواع الحليب.
تعدد بعض من منتجات الحليب.

تحرص على تناول الحليب يومياً.
	من أين نحصل على الحليب.
من أنواع الحليب:
منتجات الحليب كثيرة منها:
أنا أشرب الحليب كل يوم لينمو جسمي ويقوى.

	نشاط 1 ص70 
نشاط 2 ص71 

نشاط 3 ص73 
	التوضيح 
الوصول إلى المعلومات 

الطلاقة 
	الحوار والمناقشة 

العصف الذهني 

حل المشكلات 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	وضحي كيفية الحصول على الحليب.
حددي أنواع الحليب.
عددي بعض من منتجات الحليب.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	طرح أسئلة عامة لكل الفصل: وضحي كيفية الحصول على الحليب. حددي أنواع الحليب. 10د


	الوحدة:

(الخامسة: غذائي)
	موضوع الدرس:
الفواكه والخضروات
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول الأهمية الغذائية للفواكه والخضروات. 
الوعي بأهمية غسل الفواكه والخضروات قبل أكلها.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: " وأمددناهم  بفاكهة ولحم مما يشتهون " 
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تعدد بعض الأنواع من الفاكهة.

تعلل ضرورة غسل الفواكه قبل تناولها.

تسمي بعض الأنواع من الخضروات.

تتيقن من أهمية تناول الخضروات والفاكهة.
	الفواكه أنواع منها:
أغسل الفواكه جيدا قبل تناولها.
الخضروات أنواع منها:
يعمل العصير من الفواكه والخضروات.
[image: image3.jpg]




	نشاط 1ص78 
نشاط 2 ص79 

نشاط 3 ص79
	الوصول إلى المعلومات 
الملاحظة النشطة 

الطلاقة 
	الحوار والمناقشة 
العصف الذهني 

التعلم التعاوني 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	عددي بعض الأنواع من الفاكهة.
عللي ضرورة غسل الفواكه قبل تناولها.
سمي بعض الأنواع من الخضروات.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح كيفية غسل الفواكه والخضروات 10د


	الوحدة:

(الخامسة: غذائي)
	موضوع الدرس:
وجبة الفطور
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس:- اكتساب مفاهيم صحيحة حول وجبة الفطور. 
- الوعي بأهمية التمسك بآداب تناول الوجبة المدرسية.
	

	الهدف الديني: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم " بارك الله لأمتي في بكورها.............
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تذكر مفهوم وجبة الفطور.

تبين فوائد وجبة الفطور.

تعدد آداب تناول الوجبة المدرسية.

تحرص على تناول وجبة الفطور.
	وجبة الفطور هي أول الوجبات اليومية.
وجبة الفطور هي أهم الوجبات اليومية.
وجبة الفطور المفيدة تجعلني نشيطة.
اتناول وجبة فطور منوعة:

	نشاط 1 ص86 
نشاط 2 ص 87 

نشاط 3 ص 88

نشاط 4 ص88
	التذكر
الوصف

الطلاقة
	التعلم التعاوني 
الحوار والمناقشة 

مشاهدة فيديو 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	اذكري مفهوم وجبة الفطور.
بيني فوائد وجبة الفطور.
عددي آداب تناول الوجبة المدرسية.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض مجموعة من الأسئلة: ما هو مفهوم وجبة الفطور؟ ما هي فوائد وجبة الفطور؟ 10د


	الوحدة:

(السادسة: وقتي)
	موضوع الدرس:
أيام الأسبوع
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: اكتساب مفاهيم صحيحة حول الوقت 
الوعي بأهمية الوقت.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: " ((ان عدة الشهور عند الله اثنا عشر شهرا في كتاب الله يوم خلق السموات و الأرض منها أربعة حرم ذلك الدين القيم فلا تظلموا أنفسكم))
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تعدد أيام الأسبوع.

تذكر كام أسبوع في الشهر.

توضح كيف يمكنها الاستفادة من وقتها.
تكتسب معلومات و اتجاهات تتعلق بالوقت.
	عدد ايام الأسبوع سبعة.
الجمعة – السبت – الأحد – الأثنين – الثلاثاء – الأربعاء – الخميس.

نذهب إلى المدرسة من يوم السبت إلى يوم الأربعاء. العطلة المدرسية في نهاية الأسبوع وهما يوما..........،.............

	سرد قصة 
نشاط 1 ص 95

نشاط 2 ص 96
	الوصول إلى المعلومات 
التذكر 

التوضيح 
	العصف الذهني

الحوار والمناقشة 

التعلم الذاتي 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	عددي أيام الأسبوع.
اذكري كام أسبوع في الشهر.
وضحي كيف يمكنك الاستفادة من وقتك.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح كيف يمكننا الاستفادة من الوقت فيما يفيد 10د


	الوحدة:

(السادسة: وقتي)
	موضوع الدرس:
الساعة
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول الوقت 

الوعي بأهمية الوقت.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: " ((ان عدة الشهور عند الله اثنا عشر شهرا في كتاب الله يوم خلق السموات و الأرض منها أربعة حرم ذلك الدين القيم فلا تظلموا أنفسكم))
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تميز بعض من أشكال الساعات المختلفة.

توضح أهمية الساعة في حياتنا.

تبرز كيف يمكنها المحافظة على وقتها من الضياع.
تتيقن من قيمة الوقت وأهميته.

	للساعات أشكال وأحجام مختلفة.
الساعة مهمة في تنظيم حياتنا.

اليوم 24 ساعة.

	نشاط 1 ص104
نشاط 2 ص104
	الملاحظة النشطة 

التوضيح 

الأصالة  


	العصف الذهني
التعلم الذاتي 

الحوار والمناقشة 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	ميزي بعض من أشكال الساعات المختلفة.
وضحي أهمية الساعة في حياتنا.
ابرزي كيف يمكنها المحافظة على وقتها من الضياع.

	15د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	طرح مجموعة من الأسئلة: ما هي أشكال الساعات؟ ما هي أهمية الساعة في حياتنا.1؟د


	الوحدة:

(السادسة: وقتي)
	موضوع الدرس:
وقت الفراغ
	اليوم والتاريخ

الحصة

الفصل



	الكفاية الرئيسية للدرس: - اكتساب مفاهيم صحيحة حول الوقت 

الوعي بأهمية الوقت.
	

	الهدف الديني: قال تعالى: "((إن عدة الشهور عند الله اثنا عشر شهرا في كتاب الله يوم خلق السموات والأرض منها أربعة حرم ذلك الدين القيم فلا تظلموا أنفسكم))"
	

	الأهداف
	المحتوى
	الأنشطة
	المهارة
	الأسلوب والطريقة
	الوسائل
	التقويم
	الزمن

	تذكر مفهوم وقت الفراغ.

تعدد طرق قضاء وقت الفراغ.
توضح آداب القراءة.

تميز عدد من الألعاب البدنية المفيدة.

تحرص على الاستفادة من أوقات فراغها.
	كل عمل نقوم به يحتاج وقتا.

أنا أنظم وقتي.
وقت الفراغ هو الوقت الذي لا أعمل فيه.
ينبغي قضاء وقت الفراغ بعمل مفيد مثل القراءة المفيدة.
أحرص على القراءة باستمرار ولكن لا أنسى أن:

	نشاط 1 ص108 
نشاط 2 ص109
	التذكر 

الطلاقة 

التوضيح 

الوصول إلى المعلومات
	الحوار والمناقشة 

العصف الذهني 

التعلم بالاكتشاف 

تمثيل الأدوار 
	· سبورة وبرية 

· لوحات إرشادية 
· بطاقات ملونة 
· صور ملونة
· عارض للشفافيات 
· فيديو 
· حاسب آلي 
	اذكري مفهوم وقت الفراغ.
عددي طرق قضاء وقت الفراغ.
وضحي آداب القراءة.
ميزي عدد من الألعاب البدنية المفيدة.

	10د
10د

10د

10د

	الخاتمة (غلق الدرس)
	عرض بوربوينت يوضح طرق قضاء وقت الفراغ 5د



