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مهنة التعليم مهنة سامية وطبيعة عمل المعلمة تحتم عليها أن تكون محبة لمهنة التدريس مع توفير الرغبة الأكيدة في تدريس الصف الأول من خلال القدرة على استماله التلميذات إليها والمعلمة تتصف بصفات عديدة منها :

1. التمسك بالعقيدة الإسلامية قولاً وعملاً لأن ذلك ينعكس على سلوكيات المعلمة الذي تتخذه التلميذات قدوة لهم في كافة تصرفاتهم ويندرج تحت ذلك العناية بالمظهر الخارجي المتمثل باللبس النظيف وكذا الحال بالنسبة لشعرها وأظافرها والتلميذات بطبيعتهــم يسعون لتقليد المعلمة في مظهرها .

2. القدرة على التعامل مع التلميذات بالأسلوب المناسب من خلال احترام شخصياتهم والعمل على تهيئة الجو المناسب لبناء شخصية الطفلة عن طريق تلبية رغباتهم المعقولة والنزول  لمستواهم مع الأخذ بأيديهم ومنحهم المحبة الصادقة بالترحيب وبشاشة المظهر والمعاملة  الحسنة تشعر التلميذة بالأمومة الحانية لأن المعلمة تعد معلمة ومربية ومرشدة والأطفال بحاجة إلى المربية التي تغرس في نفوسهم العادات والقيم الحميدة والفاضلة . 

(2)

3.الصفات الجسمية المناسبة : تمتع المعلمة بالصحة الجيدة يساعد على تحمل مشاق عملها من خلال الجهد الفكري والبدني الذي تقدمه وخلو المعلمة من العيوب الظاهرة  أمر مهم لأنها تؤثر على النطق ومخارج الكلمات .

4. التمتع بقدرة من الذكاء والفطنة ويظهر ذلك من خلال القدرة على حسن التصرف مع التلميذات  بطريقة سريعة ومناسبة لأن المواقف المتنوعة تتطلب من المعلمة قدراً من الحكمة والحكمة تحتم عليها أن تكون هادئة ومتزنة في تعاملها وذلك بالبعد عن التوتر والعصبية التي تؤثر على التلميذات .

[image: image2.wmf]5. الإلمام بقدر من الثقافة العامة التي تمكن المعلمة من الرد على استفسارات التلميذات لذا يحسن بالمعلمة أن تكون قادرة ودائمة الإطلاع على مصادر الثقافة .
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1- تخطيط التدريس ويشمل ذلك على توزيع الدروس وتحضيرها مع حصر وسائل التدريس وتجهيزها .

2- القدرة على إدارة الفصل ويتم ذلك من خلال :

· القدرة على شد انتباه التلميذات .

· حل المشكلات العارضة .

· فصل المنازعات بين التلميذات .

3-  نقل القيم والمثل والعادات ويتم ذلك من خلال :

· أن تكون المعلمة قدوة يحتذى بها .

· توظيف الموضوعات أو المواقف التدريسية .

· الإشادة بسلوك الطالبة الذي يعكس قيماً مرغوبة .

4- التعاون مع الإدارة والزميلات عن طريق :

· تقديم المساعدة والمشورة للزميلات .

· ​تنفيذ المهام الموكلة إليها .

5- التعاون مع المنزل عن طريق : 

· الاحتفاظ ببيانات أمهات الطالبات وكيفية الاتصال بهم . 

 الاحتفاظ بعلاقات طيبة مع أم الطالبة . 

(4)

· 6- التوجيه والإرشاد ويشمل : 

· التعاون مع المرشدة الطلابية في متابعة مستويات الطالبات . 

·    العمل على تنسيق العمل وتكامله مع المرشدة الطلابية  . 

· الاستماع للمشكلات التربوية للطالبات والعمل على حلها . 

7 – التجديد والابتكار ويشمل: 

·  تبادل الخبرات مع الزميلات . 

· الاطلاع على أساليب التربية . 

· حضور المحاضرات والندوات واللقاءات التربوية .
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لا شك أن عملية صياغة الإنسان وتربيته من أصعب الأمور وأشقها وأضناها ، مع ما فيها من متعة وما يكتنفها من جلال ، ويعقبها من مثوبة وأجر ، إنما هي معادلة شائكة متشعبة تشارك فيها أطراف متعددة ، ويساهم في بنائها ظروف مختلفة  ومعطيات متنوعة ... منها ما هو واقع تحت إمكانية الإنسان ، خاضع لجهده ومنها ما هو حتم جيلي لا يد له به ولا طاقة .

فالأسرة والمدرسة والمعلمات والإدارة والطالبة نفسها ، كل أولئك أطراف لها مساهمتها في هذه العملية الجليلة ، كل حسب جهده وطبيعته وتأثيره قوة وضعفاً ... سلباً وإيجاباً … 

والجمع بين خيوط هذه الأطراف البناءة  ، نسيج قوي الصدارة ، ومتين اللحمة هي المعادلة الأصعب التي  لا يتصدى لفك رموزها   إلا المخلصون الأفذاذ  من أهل الفكر والتوجيه في الأمة .

نسأل الله أن يوفقنا لبداية بناءة جيدة  يثمر منها جيلاً صالحاً للمستقبل .

والله الموفق ,,,

(1)
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انعقدت الآمال ...... فتضافرت الجهود .......

انعقدت آمال الأمة على الأجيال الصاعدة فتضافرت الجهود لإعداد هذه الأجيال عملياً وتربوياً وأخلاقياً . 

· قال الشاعر : 

   إنما الأمم الأخلاق ما بقيت * *  فإن هموا ذهبت أخلاقهم ذهبوا 

ومن أول هذه الجهود في المجال العلمي والتربوي استقبال التلميذات في الصف الأول الابتدائي نظراً لما للانتقال من جو الطفولة المنزلية ، إلى جو الدراسة من رهبة أو خوف عند البعض أو خشية المجهول عند البعض الآخر فكان لا بد من فترة انتقالية تمهيداً للمستجدات للتعرف على الحياة المدرسية الجديدة ، بما في ذلك طابور الصباح وآداب الجلوس في الفصل ..... وما إلى ذلك ..وقد أطلق على هذه الفترة ( الأسبوع التمهيدي ) وهو الأسبوع الذي تعيش التلميذة أيامه الرائعة فإلى كل من عاش هذه الأيام الرائعة أحلى الأماني بعام دارسي جديد وكـــل عــام وأنتن بخــير ،،، 

 (6)
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1-  احرصي على النوم مبكراً  والاستيقاظ مبكراً . 

2- حافظي على المذاكرة والجد والاجتهاد وحل الواجبات المدرسية 

3- تناولي الغذاء المفيد والجيد الذي ينمي عقلك ويوسع آفاق ذهنك 
4-  اعتادي على تحية الإسلام السلام عليكم ورحمة الله وبركاته  

5- اتبعي نصائح معلمتك فهي قدوتك في المدرسة . 

6-  عليك بتقوى الله قبل وبعد كل شيء .

7-  اهتمي بتهيئة نفسك للاستذكار . 

8-  حددي لنفسك وقتاً خاصاً تبدئين فيه المذاكرة . 

9-  راجعي الدرس الماضي قبل البدء في الدرس الحاضر . 

10-  احرصي على استذكار أكثر من مادة في اليوم . 

11-  اهتمي بعملية الاسترجاع بين الحين والآخر . 

12-  الفهم يساعدك على تثبيت المادة في الذهن . 

13-النسيان نقيض التذكر ـ أفهمي أسبابه وعالجي السبب الفعلي

14- خذي فترة راحة كافية بين فراغك من تحصيل مادة والبدء في أخرى .
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لا شك أن كل أم تتمنى لابنتها النجاح في دراستها فهي دائماً تدعو الله لابنتها بتوفيقها وتسديدها وتثبيتها وتعدها إن نجحت في الامتحان وتتوعدها وتهددها إن رسب وهذا إحساس من  الأحاسيس التي فطر عليها البشر لكن أيتها الأم  الحنون لا تكوني كذلك وتنسى مسئوليتك تجاه تربية ابنتك وتعليمها الأخلاق الحميدة وأمور دينها .

مسئوليتك أيتها الأم أحاطت بعلوم الدنيا الفانية وأهملت الآخرة الباقية .

شغلت بها في حياتها وأهملتها بعد مماتها بنيت لها بيت الطين والإسمنت في دنياها وحرمتها بيت اللؤلؤ والمرجان في آخرتها طموحك أملك غايتك منالك أن تكون طبيبة أو معلمة .. السعي والجد للدنيا الفانية مع إهمال الآخرة الباقية وهذا ليس حالة نادرة بل إن قسما كبيرا من الناس على ذلك أيتها الأمهات .

تأهبوا واستعدوا واعملوا على تربية أطفالكم تربية قلوب التي بها يحيون ويسعدون قبل تربيتهم أجساداً أو راعوهم في صغرهم يخدمونكم ويبروكم في كبركم .

علموهم الآداب الحميدة والأخلاق الفاضلة منذ الصغر ينشأون عليها فتربية الأطفال مثل تربية الأشجار تتطلب وقتا وجهداً .

(8)

دور الأسرة في تهيئة الطالبة للمدرسة
- الحرص على التسجيل المبكر ومقابلة المرشدة الطلابية وإعطائه صورة كاملة عن حياة الطالبة ومشكلاتها وظروفها الأسرية والصحية 
-  الأخذ في الاعتبار أن المنزل شريك هام في عملية التمهيد ، وليست مسؤولية المدرسة وحدها .
- إظهار المدرسة بالمظهر الإيجابي أمام الطفلة كلما تحدث عنها ، بعيدا عن التهويل .
- عدم إحضار حقيبة أو أي أدوات إلا في اليوم الخامس(يوم تسليم الكتب والجدول المدرسي،وقائمة المهارات المطلوبة المتعين على طالبة الصف الأول الإلمام بها) .
- محاولة تفرغ أم الطالبة التام من عملها للأيام الثلاثة الأولى على الأقل من أسبوع التمهيد لهذا الغرض ، وإذا تعذر ذلك فلا بد من البديل المناسب.
- الالتزام بمواعيد الحضور والانصراف، ومرافقة الطفلة في ذلك .
- اتباع التعليمات التي تخدم الطفلة داخل المدرسة وخارجها .
- حضور لقاء ختام برنامج التمهيد ، والتخطيط للمشاركة فيه .

(9)
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اليوم الأول 

1-  حضور تلميذات الصف الأول بعد بداية الدوام بنصف ساعة 

2- تستقبل مديرة المدرسة والمرشدة الطلابية ومعلمات الصف الأول تلميذاتهن وأمهاتهن في مكان مناسب بالمدرسة .

3- يقدم برنامج ترحيبي بسيط تعبر فيه المديرة بأسلوب سهل عن سعادة أسرة المدرسة بانضمام التلميذات المستجدات إليها .

4- توزيع بعض العصائر مع وجبة خفيفة .

5- التعرف على التلميذات ووضع بطاقة لكل منهن .

6- تتعرف المعلمات على أمهات التلميذات ويرحبن بهن .

7- تعريف التلميذات بالمعلمات وتصاحب كل معلمة تلميذاتها في مجموعات للمرور بين أرجاء المدرسة للتعرف عليها .

8- تهتم المعلمات بالتلميذات اللاتي لم ينصرفن في الموعد المحدد بقص القصص القصيرة ، الرسم …..

اليوم الثاني :

1- تحضر تلميذات الصف الأول إلى المدرسة في موعد بداية الدوام ويتوجهن إلى المكان المحدد لاجتماعهن حيث تستقبلهن معلماتهن والمرشدة الطلابية بالترحاب .

2- تصاحب كل معلمة تلميذاتها الى فصولهن معاً .

3-  يكون جلوس التلميذات في الفصل في مواجهة المعلمة على شكل نصف دائرة دون الالتزام بالشكل التقليدي للفصل .

4-  تقرأ المعلمة سورة الفاتحة وتشجع التلميذات على ترديدها .

5-  تلاحظ المعلمة بأسلوب غير مباشر عن كثب التصرفات التلقائية لتلميذاتها لتتعرف على القدرات الجسمية المميزة لكل منهن كالسمع والبصر والطول والقصر أو الإعاقات الظاهرة .

6-  تقص المعلمة على تلميذاتها بعض القصص الهادفة التي تعبر عن المدرسة وأهميتها وحب التلميذات لها ولمعلماتها .

7-  تنصرف التلميذات حوالي الساعة العاشرة صباحاً .

اليوم الثالث :

1- الحضور إلى المدرسة في بداية الدوام الرسمي ثم التوجه إلى الفصل مباشرة حيث تستقبلهن المعلمة دون الاشتراك في طابور الصباح .

2- يبدأ اليوم الدراسي بقراءة المعلمة سورة الفاتحة وتدرب التلميذات على حفظها .

3-  تدرب المعلمة تلميذاتها على ترديد نشيد هادف سهل .

4-  تستكمل المعلمة اليوم ببعض القصص أو المسابقات التي تناسب قدرات التلميذات .

5- [image: image12.wmf] تنصرف التلميذات إلى منازلهن الساعة العاشرة والنصف .
اليوم الرابع :

1- تحضر تلميذات الصف الأول الابتدائي مع بداية الدوام ويقفن مع معلماتهن ليشاهدن اصطفاف تلميذات الصفوف العليا .

2- تعويد التلميذات على الطابور المدرسي مع معلماتهن .

3- تبدأ المعلمة اليوم بقراءة الفاتحة وتدرب التلميذات على حفظها بالترديد .

4- تدرب التلميذات على حفظ نشيد ديني واخلاقي – بعض الأذكار والأدعية .

5- عرض بعض الإرشادات عليهن عن السلامة بالمنزل مع توجيههن للتصرف الصحيح وتوزيع بعض الرسومات على التلميذات لتلوينها .
6- تنبيه التلميذات الى إحضار حقائب يوم غد لوضع الكتب فيها .

7- تنصرف التلميذات إلى منازلهن الساعة الحادية عشر .
اليوم الخامس :

1- تحضر التلميذات إلى المدرسة في موعد الدوام الرسمي .

2- تنظم تلميذات الصف الأول مع تلميذات باقي الفصول  في طابور الصباح بمعاونة معلماتهن على أن تقف كل معلمة مع تلميذات فصلها  .

3- تردد التلميذات مع زميلاتهن سورة الفاتحة ويحضرن باقي وقائع طابور الصباح معهن .

4- تتحرك تلميذات الصف الأول الابتدائي إلى فصولهن قبل باقي الصفوف 

5- تدرب المعلمة تلميذاتها على استخدام الألفاظ المناسبة وكيفية التعامل معها مناداتها بلقب أستاذة والأسلوب السليم للتعامل مع زميلاتهن .

6- تسلم المعلمة الكتب الدراسية لتلميذاتها ويوجههن إلى كيفية المحافظة عليها

7-  في ختام اليوم ينظم برنامج ختامي تشترك فيه تلميذات الصفوف الأعلى مع بعض تلميذات الصف الأول وتحضرها أمهاتهن .

8-  تنصرف التلميذات إلى منازلهن حوالي الساعة الحادية عشرة . 
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1- تلاوة آيات من القرآن الكريم تقدمها بعض تلميذات الصفوف العليا .

2-  نشيد هادف يردد من قبل مجموعة من التلميذات .

3-  كلمة ترحيبية من المديرة .

4-  إجراء مسابقات خفيفة للتلميذات .

5-  توزيع بعض الهدايا على التلميذات .

[image: image14.wmf]مقابلة بين الأمهات ومعلمات الصف الأول لتدعيم أهمية التعاون بين البيت والمدرسة لما فيه مصلحة التلميذة .
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