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                                                     استراتيجية التساؤلات الذاتية   
	المرحلة 
	التساؤل 
	الإجابة 

	قبل التعلم 
	ماذا سأفعل ؟ ولماذا أفعل ذلك ؟ 
ما الخطوات المقترحة حول تنفيذي لهذا العمل ؟
هل يمكن أن تواجهني بعض الصعوبات ؟
كيف يمكنني التغلب على هذه الصعوبات ؟
	

	أثناء التعلم
	ماذا أفعل ؟
ما المعلومات المهمة التي ينبغي أن أتذكرها في أثناء للعمل المكلف به؟
هل يجب أن انتقل إلى خطوة أخرى في خطة العمل الذي أقوم به ؟
	

	ما بعد التعلم
	ما الأهداف التي تحققت مقارنة بالمستهدف ؟
ما جودة ما تعلمت ؟
هل الطريقة المستخدمة فاعلة ؟
كيف استخدم المعلومات التي حصلت عليها في جوانب أخرى من حياتي 
	


