العلم النافع
وقف لله تعالى
أ م زينب ش .

	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي

	..........................

..........................
..........................

..........................


	   /       /  143هـ

    /       /  143هـ

    /       /  143هـ

     /       /  143هـ    
	....................................

....................................
....................................
....................................


	...............................

...............................

...............................

...............................


	................

................
	            ..................

        ..................




	رقم الوحدة (     4     )                          إسم الوحدة  ما وراء الأرض


	رقم الفصل (    7     )            إسم الفصل   الغلاف الجوي المتحرك


	الفكرة العامة للفصـل /   الغلاف الجوي في حركة دائمة تؤدي إلى تغير مستمر في الطقس


	سؤال دفتر العلوم  /    أكتبي مقالة قصيرة لمجلة تحذر الناس فيها من خطر إعصار بحري قادم ؟


	التجربة الإستهلالية  /     كيف تؤثر درجة الحرارة في جزيئات الغاز ؟


	المطويات  /   جدول التعلم ( ماذا أعرف عن الغلاف الجوي / ماذا أريد أن أعرف / ماذا تعلمت )
.


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    الإستدلال
      


1
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	رقم الوحدة (     4     )                          إسم الوحدة  ما وراء الأرض


	رقم الفصل (    8     )            إسم الفصل   إستكشاف الفضاء


	الفكرة العامة للفصـل /   تدور الأرض حول الشمس في النظام الشمسي داخل مجرة درب التّبانة ,وهي إحدى مليارات المجرات التي تشكل الكون . ويرسل العلماء مركبات جديدة إلى الفضاء لمعرفة المزيد عن نظامنا الشمسي الذي أكتشفوا جزءاً منه بالمنظار الفلكي ( التلسكوب )


	سؤال دفتر العلوم  /    هل يستحق إكتشاف الفضاء كل هذه المخاطر والتكاليف الباهظة ؟


	التجربة الإستهلالية  /     مشهد فلكي 



	المطويات  /   جدول التعلم ( ماذا أعرف عن إستكشاف الفضاء / ماذا أريد أن أعرف / ماذا تعلمت )


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    أسئلة وإجابات
      


2
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	رقم الوحدة (     5     )                          إسم الوحدة  تباين الحياة


	رقم الفصل (    9     )            إسم الفصل   الخلايا لبنات الحياة


	الفكرة العامة للفصـل /   تعمل أجزاء الخلية المختلفة معاً لتبقى حية 


	سؤال دفتر العلوم  /    صفي كيف تترتب القطع البلاستيكية معاً لتكوين شكل أكبر ؟


	التجربة الإستهلالية  /     مشاهدة خلايا البصل


	المطويات  /   مقارنة بين الخلايا النباتية والخلايا الحيوانية


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    تحديد الفكرة الرئيسة
      


3
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	رقم الوحدة (     4     )                          إسم الوحدة  تباين الحياة


	رقم الفصل (    10     )            إسم الفصل   الحيوانات اللافقارية


	الفكرة العامة للفصـل /   اللافقاريات حيوانات ليس لها عمود فقري


	سؤال دفترالعلوم  /    أذكري أوجه الشبه وأوجه الإختلاف بينك وبين اللافقاريات التي في الصورة ؟


	التجربة الإستهلالية  /     كيف تصنّف الحيوانات ؟


	المطويات  /   مخطط فن / الصفات الخاصة بكل من ( لافقاريات الماء  ,  لافقاريات اليابسة  )


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    المفردات الجديدة
      


4
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي

	..........................
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	رقم الوحدة (     5     )                          إسم الوحدة  تباين الحياة


	رقم الفصل (    11     )            إسم الفصل   الحيوانات الفقارية


	الفكرة العامة للفصـل /   الأسماك والبرمائيات والزواحف والطيور والثدييات جميعها حيوانات فقارية


	سؤال دفتر العلوم  /    ماالصفات الأخرى التي تشترك فيها هذه الحيوانات  ؟


	التجربة الإستهلالية  /     حيوانات ذات عمود فقري


	المطويات  /   تصنيف الفقاريات إلى مجموعات


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    تسجيل الملاحظات
      


5
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	رقم الوحدة (     6     )                          إسم الوحدة  الحياة والبيئة


	رقم الفصل (    12     )            إسم الفصل   علم البيئة


	الفكرة العامة للفصـل /   علم البيئة هو علم دراسة التفاعلات في النظام البيئي


	سؤال دفتر العلوم  /    صفي كيف تسهم كل من الحشرات وأوراق النبات المتساقطة في إستمرار بقاء الضفدع في هذا النظام البيئي ؟


	التجربة الإستهلالية  /     ما النظام الحيوي ؟


	المطويات  /   جدول التعلم  ( ماذا أعرف عن علم البيئة  / ماذا أريد أن أعرف  / ماذا تعلمت  )


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    التوقع
      


6
	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	رقم الوحدة (     6     )                          إسم الوحدة  الحياة والبيئة


	رقم الفصل (    13     )            إسم الفصل   موارد الأرض


	الفكرة العامة للفصـل /   يؤثر إستخدام موارد الأرض في حياة الإنسان والمخلوقات الحية الأخرى , وفي البيئة عموماً


	سؤال دفتر العلوم  / أستخدمي المكتبة أومواقع عبرالشبكة الإلكترونية للبحث عن إستخدامات الطاقة الشمسية وأكتبي وصفاً لأحد الإستخدامات ؟


	التجربة الإستهلالية  /     ما الموارد الطبيعية  ؟


	المطويات  /   أمثلة على الموارد الطبيعية  ( المتجددة , الغير متجددة  )


	إستراتيجية أتهيأ للقراءة  /    المقارنة
      


7
	الــيـــوم
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	                     عنوان الدرس  (      الغلاف الجوي والطقس   )               وحدة (   4   )        فصل (   7   )       درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / يوفر الغلاف الجوي الغازات اللازمة للحياة ,ويقي المخلوقات الحية أشعة الشمس الضارة . كما يوزع الحرارة 
والرطوبة حول الأرض , ويعكس الطقس الحالة السائدة للغلاف الجوي .


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح سبب وجود ضغط للهواء .
2) تصف مكونات الغلاف الجوي .
3) تصف كيف تسبب الطاقة دورة الماء في الطبيعة .
4) تقارن بين طرق إنتقال الطاقة على الأرض .
5) تصف كيفية تشكّل الأنواع المختلفة من الغيوم , وأنواع الهطول .
6) توضح كيف تنشأ الرياح .

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الغلاف الجوي  /  الهباء الجوي  /  التروبوسفير  /  دورة الماء  /  الطقس  /  الرطوبة  /  درجة الندى  /  الرطوبة النسبية  /  الهطول  ) 


	


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( مختبر كبير حقاً )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الحديث عن الطقس )


	ورقة نشاط /

1. سمّ بعض أجزاء بيئتنا التي تظهر في الصورة العلوية والتي تمثل غلافاً حيوياً .
2. كيف يساعد الغلاف الحيوي العلماء على وضع خطة لمحطة فضائية ؟
أسئلة ومناقشة / 
       1. ما حالة الطقس السائد في منطقتك ؟
       2. كيف يتغير الطقس ؟
                                                                                                            1
	..................................................



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

إستعمال التشابه ( قشرة البيض ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

الربط مع الصحة ( طبقة الأوزون ) /

عرض سريع (  مقياس الغلاف الجوي الأرضي  ) /

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة 

 ( طبيعة دقائق الهواء ) 
 ( الغيوم والأشعة فوق البنفسجية ) /
إثراء ( دورة الماء في الطبيعة ) /
تنوع الثقافات ( أصداف السرطان ) /

عرض سريع (  الضغط الجوي ) /

الربط مع علم الأحياء 

( مقاييس الحرارة الطبيعية ) /

الربط مع المناهج ( تاريخ  ) /

الربط مع الدراسات الإجتماعية 

( الرياح الموسمية  ) /

تطبيق الرياضيات ( سرعة الرياح ) /
	1.  ما مكونات الغلاف الجوي ؟
2. ما أهم خصائص طبقة التروبوسفير ؟
3. فيم يختلف التبخر عن التكاثف ؟
4. ما المقصود بالرطوبة النسبية ؟
5. ما أثر قوة كوريولوس ؟
1.  ما الخصائص المشتركة بين الغلاف الجوي وقشرة البيض ؟
     شكل ( 2 ) و( 3 ) و( 7 ) و ( 9 )    ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

1. في شكل ( 3 ) في أي الطبقتين تقل درجة الحرارة مع الإرتفاع ؟

    معلومات عن طبقة الأوزون .

    تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

1. قارني بين سمك المطاط وسمك الغلاف الجوي للأرض  ؟
     تصحيح المفاهيم الخاطئة .

     ملاحظة شكل ( 5 ) ومناقشة .

     معلومات عن سكان جزر شيلوي وطريقة معرفتهم لرطوبة الهواء .
     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

    العلاقة بين درجة الحرارة ونشاط بعض المخلوقات الحية .

     معلومات عن الحرب العالمية الثانية  .

     معلومات عن إعتماد المزارعون لمياه الأمطار  .

    حل المسائل التدريبية ( 1 / 2 )
	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم  

( طرائق تدريس متنوعة ــ  متقدم  ) /
إعادة التدريس ( مفاهيم ) /

	1. أكتبي تقريراً موجزاً عن كيفية تحول ماء البحار المالح إلى ماء عذب بواسطة دورة الماء ؟
1. أكتبي ثلاثة أسئلة عن مفاهيم الدرس ــ لإستخدامها في مراجعة الدرس ــ 
                الواجب ص ( 27 ) رقم (  3   /   4  )  ص ( 26 /  مسائل تدريبية 2  )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	                     عنوان الدرس  (      الكتل والجبهات الهوائية   )               وحدة (   4   )        فصل (   7   )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس /  يتغير الطقس سريعاً عندما تدخل كتلة هوائية مختلفة منطقة ما .


	الأهـــــداف /    

  أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح طرائق تشكّل كل من الكتل الهوائية والجبهات الهوائية .
2) تناقش أسباب الأحوال الجوية القاسية .
3) توضح كيف تستخدم التقنية لمراقبة الطقس وتوقعه .


	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الكتل الهوائية  /  الجبهة الهوائية  /  الأعاصير القمعية  /  الأعاصير البحرية  ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( مراقبة عاصفة )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الأحوال الجوية القاسية )


	ورقة نشاط /

1. صفي حالة الطقس التي ترافق الإعصار البحري ؟
2. أيهما أقوى : إعصار من الفئة الثانية , أم إعصار من الفئة الأولى ؟
3. ما الذي يؤدي إلى دوران الرياح في أثناء الإعصار البحري ؟
أسئلة ومناقشة /
      1. أذكري أحداث ظروف طقس قاسية واجهتها؟
                                                                                                           3
	..................................................



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

إستخدام المصطلحات العلمية 

   ( منشأ الكلمة )  /
تجربة ( تكوين مركز ضغط منخفض ) /

الربط مع المناهج ( جغرافيا ) /

عمل نموذج ( الأعاصير القمعية ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 


	1.  ما الجبهة الهوائية ؟
2. ما الذي يسبب حدوث الرعد ؟
      توضيح مواقع إستخدام كلمة جبهة .
       تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .

    أعرض خريطة للعالم وأطلب من الطالبات تحديد مراكز الضغط في الأماكن التالية :

     (  بالقرب من الولايات المتحدة الأمريكية / شمال شرق جزر هاواي / المحيط الأطلسي بجانب أيسلندا )  .

    عمل النموذج بإستخدام الأدوات .
    شكل ( 17 ) ـــــــــ   ملاحظة الصورة ومناقشة .

1. لماذا لاتوجد غيوم عادة في مركز الإعصارالبحري ؟


	..............................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم ( بصري ــ فضائي ) /
إعادة التدريس ( مراجعة الطقس ) /

	أعرض صوراً للغيوم .
1. تعرفي على نوع الغيوم في كل صورة  ؟
1.  أمامك خريطة وضحي عليها أماكن الجبهات الهوائية ؟
                الواجب ص ( 33 ) رقم (  1   /  4  )                    
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	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
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	              عنوان الدرس  (      الأرض والنظام الشمسي   )               وحدة (   4   )        فصل (   8   )       درس  (  1  )


	الفكرة الرئيسية للدرس / الفصول الأربعة , وأطوار القمر , والخسوف والكسوف , والمد والجزر , ظواهر سببها العلاقات بين الشمس 
والأرض والقمر , التي تعد جزءاً من النظام الشمسي المكون من ثمانية كواكب وأجرام أخرى تدور حول الشمس . 


	الأهـــــداف /     

 أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح دوران الأرض حول محورها وحول الشمس .
2) تفسر سبب حدوث الفصول السنوية على الأرض .
3) تعمل نموذجاً مراعية الأبعاد المناسبة لكل من القمر والأرض والشمس , خلال أطوار القمر .
4) تقارن بين الكواكب وأقمارها في النظام الشمسي .
5) توضح أن الأرض هي الكوكب الوحيد في المجموعة الشمسية الذي سخرّه الله ليوفر ظروفاً تدعم الحياة . 

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  المدار  /  مرتفعات القمر /  بحار القمر  /  كسوف الشمس  /  خسوف القمر  /  المد والجزر  /  النظام الشمسي  /  الوحدة الفلكية  / 

 المذنّب  /  النيزك  )


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( هجرة الطيور )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الشمس , الأرض , القمر )
الربط مع المعرفة السابقة 

( أخبار الكواكب )
	ورقة نشاط /

1. في أي الفصول تصل الطيور المهاجرة إلى المملكة العربية السعودية , وفي أيهّا تهاجر منها ؟
2. أذكري أربعة أنواع من الطيور المهاجرة إلى المملكة العربية السعودية ؟
3. لماذاتهاجر الطيور من مكان إلى آخر؟
أسئلة ومناقشة /  1. ما العلاقة بين الشمس والأرض والقمر ؟  " عصف ذهني "
         2. ما الأحداث الناتجة عن دوران الأرض أو دوران القمر ؟

أسئلة ومناقشة /  1. أذكري أحدث الإكتشافات المتعلقة بالكواكب , التي سبق أن ذكرت                                  
                                  في الأخبار ؟  
                                                                                                           5                                                                                  
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

تجربة ( عمل نموذج لفصول الأرض ) /

الربط مع المناهج ( جغرافيا  ) /

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة 

 ( البعد عن الشمس ) 

 ( الكواكب في النظام الشمسي )
 ( الكواكب والنجوم ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

إستخدام المصطلحات العلمية

 ( منشأ الكلمة) /

تنوع الثقافات (التقويم الهجري ــ القمري) /

عرض عملي ( شكل المدارالإهليليجي  ) /

عرض سريع (  كوكب الماء  ) /

طرائق تدريس متنوعة ( متقدم ) /

مناقشة ( بلوتو  ) /
	1.  لماذا تظهر لنا الشمس وكأنها تتحرك في السماء ؟
2. ما دورة القمر ؟
3. ما الذي يسبب كسوف الشمس ؟
4. ما الذي يبقي النظام الشمسي مترابطاً ويمنع تفرق أجزائه ؟
5. ما أهمية الوحدة الفلكية في قياس المسافات في النظام الشمسي ؟
6. لماذا تختلف درجة الحرارة على سطح عطارد كثيراً بين النهاروالليل ؟
7. ما الكويكبات ؟
8. ما سبب وجود ذيل للمذنبات ؟
     تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .

1. أمامك خريطة للعالم ( أو كرة أرضية ) حددي عليها دوائر العرض ؟

      تصحيح المفاهيم الخاطئة .

     شكل ( 3 ) و( 4 ) و( 9 ) و ( 12 )    ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

1. في شكل ( 9 ) أكتبي قائمة بالكواكب في النظام الشمسي ؟
2. في شكل ( 12 ) قارني بين سطح المريخ وسطح الأرض ؟
   أستخدمي المعجم العربي وأبحثي عن أصل كلمة أحدب ,  ولماذا أستخدمت لوصف     

      أطوار القمر ؟
     معلومات عن تقويم أم القرى المعتمد في المملكة العربية السعودية  .

     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

1. صفي خصائص كوكب الأرض , ولماذا يتميز الكوكب بوجود حياة فيه  ؟
    أحضر منظار فلكي للتعرف عليه  .

1. ما حقيقة بلوتو , وهل هو أحد كواكب نظامنا الشمسي ؟

	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم  ( تلخيص  ) /

طرائق تدريس متنوعة (صعوبات التعلم) /

	1. لخصي نتائج دوران الأرض حول نفسها , ودوران الأرض حول الشمس ؟
1. أعملي نماذج للفوهات على سطح الكواكب برمي بعض الأحجارأو الكرات الزجاجية فوق سطح رملي غير متماسك ؟
                الواجب ص ( 55 ) رقم (  1   /  2   /   5  )                    

                                                                                                           6
	...........................................




	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي

	..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................
	      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ

      /       /  143هـ
	..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................
	.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................
	.................

.................
	................

................


	              عنوان الدرس  (      الفضاء والنجوم والمجرات   )               وحدة (   4   )        فصل (   8   )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / تبعث النجوم الضوء , وأشكالاً أخرى من الطاقة على شكل أشعة , تساعنا على فهم كوكبنا الهائل, الذي يسع بلايين 
المجرات وترليونات النجوم والكواكب . 


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح المقصود بالطيف الكهرومغناطيسي .
2) تحدد الفرق بين المنظار الفلكي العاكس والمنظار الفلكي الكاسر .
3) تقارن بين المنظار الفلكي البصري والمنظار الراديوي .
4) تفسر لماذا تبدو لنا النجوم وكأنها تتحرك في السماء .
5) تصف بعض المجموعات النجمية .
6) توضح دورة حياة النجوم .

	المــفــــــردات الجديدة  /
(  المنظار الكهرومغناطيسي  /  المنظار الفلكي الكاسر  /  المنظار الفلكي العاكس  /  المرصد  /  المنظار الفلكي الراديوي  / 

 المجموعات النجمية  /  النجم فوق المستعر /  المجّرة  /  السنة الضوئية  ) 


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( الشمس المسّتعرة )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الموجات الكهرومغناطيسية )

الربط مع المعرفة السابقة 

( المجموعات النجمية )
	ورقة نشاط /

1. كيف تبدو الشمس من مجرة بعيدة ؟
2. كيف يضع الناس النجوم في مجموعاتها ؟
3. لماذا تبدو بعض النجوم مضيئة أكثر من غيرها ؟
أسئلة ومناقشة /  1. هل أستعملتّن أشعة كهرومغناطيسية ؟
                       2. كم طالبة تعرضت لأشعة سينية ؟ وهل أستعملتّن الميكروويف ؟

                   3. هل أستعملتّن الراديو؟هل شاهدتّن شروق الشمس أوشعرتّن بحرارتها ؟
 أسئلة ومناقشة /  1. هل نظرت إلى السماء في ليلة صافية لرؤية النجوم , هل أستطعت 

                                 تمييز بعض أشكالها ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

مناقشة ( الموجات في الفراغ ) /

الربط مع الصحة (الأشعة فوق البنفسجية)/

الربط مع المناهج ( الرياضيات ) /

إثراء ( أنواع المجرات ) /
نشاط  ( نمذجة المجرات ) /

الربط مع الفيزياء 
(  الإنزياح نحو الأحمر  ) /


	1.  لماذا و ضع المنظار هبل خارج الغلاف الجوي ؟ 
2. كيف يرتبط لون النجم بدرجة حرارته ؟
3. لماذا لايمكن مشاهدة مجرة درب التبّانة كاملة من الأرض ؟
4. لماذا تعد السنة الضوئية أفضل من الوحدة الفلكية في قياس المسافات بين المجرات ؟
5. كيف تتحرك المجرات الأخرى بالنسبة إلى الأرض ؟ 
1. هل تعتقدي أن الموجات الكهرومغناطيسية تستطيع الإنتقال في الفراغ ؟

     معلومات عن الأشعة فوق البنفسجية  .

1. شوهد نجم يبعد عنا 1750 سنة ضوئية , في حالة نجم فوق مستعر عام 2002م , أحسبي متى مرّ النجم فعلياً بمرحلة النجم فوق المستعر ؟
     ملاحظة شكل ( 25 ) ومناقشة .

     تنفيذ النشاط بإستخدام الأدوات .

      معلومات عن تمدد الكون .

	.....................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم  ( توزيع في مجموعات) /

إعادة التدريس ( أنواع المجرات ) /


	1. على كل مجموعة ذكر حقيقة أو معلومة تتعلق بالنجوم وكواكب المجموعة الشمسية  ؟
1. أعملي ثلاث بطاقات وأرسمي على وجه كل واحد منها أنواع المجرات الثلاثة ثم أعطي زميلتك لتكتب إسم المجرة على الوجه الآخر ؟
                الواجب ص ( 65 ) رقم (  1   /   3   /  6   )                    
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	الــتــاريخ
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	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	              عنوان الدرس  (      عالم الخلايا    )                           وحدة (   5   )        فصل (   9   )       درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / الأنواع المختلفة من الخلايا , قد يكون لها تراكيب مختلفة , ولكن بعض التراكيب موجودة في جميع الخلايا .


	الأهـــــداف /     

 أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تناقش نظرية الخلية .
2) تحدد بعض أجزاء الخلية النباتية والخلية الحيوانية .
3) توضح وظائف أجزاء الخلية المختلفة .


	المــفــــــردات الجديدة  /

(  البكتريا  /  الغشاء البلازمي  /  الجدار الخلوي  /  السيتوبلازم  /  العضيّات  /  DNA  /  النواة  /  الفجوات  /  الميتوكندريا  /  

البناء الضوئي  /  البلاستيدات الخضراء  ) 


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( إنقسام لاغير )

الربط مع المعرفة السابقة 

( التكبير )
	ورقة نشاط /

1. ما الأداة اللازمة للحصول على هذه الصورة ؟
2. ما عدد الخلايا التي كانت موجودة قبل بدء هذه العملية ؟ وكم يصبح عددها بعد إتمام هذه العملية ؟
3. هل تعتقدي أن جميع خلايا جسمك متشابهة ؟ فسري ذلك ؟
أسئلة ومناقشة /  
       1. هل أستخدمت عدسة مكبرة أو منظار فلكي ؟ كيف يكبران الصورة؟
       2. هل يكبر المجهر صور الأشياء بالطريقة نفسها ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

عرض سريع (  تركيب الخلية  ) /

نشاط ( تحديد أجزاء الخلية ) /

إستعمال التشابه ( الخلايا ــ المصانع ) /

المناقشة ( الخلايا والأصباغ ) /

 عمل نموذج ( نموذج خلايا ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

الربط مع الكيمياء ( الدهون المفسفرة  ) /

تنوع الثقافات ( إيرنست إفريت جست ) /


	1.  ما عدد الخلايا التي تكّون البكتريا ؟
2. ما المركب الكيميائي الذي يحدد صفات المخلوق الحي ؟
     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

     من خلال صور الخلية الحيوانية والخلية النباتية  :
1. أكتبي أسماء أجزاء الخليتين , مما درستيه سابقاً ؟

1.  إذا شبّهنا الخلية بالمصنع , ما الأشياء التي تتشابه في كليهما ؟
1. ما لون الخلايا ؟
2. لماذا تستخدم الأصباغ ؟
     تنفيذ النموذج بإستخدام الأدوات  .

     شكل ( 3 ) و( 4 )    ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

1. قارني بين مكونات الخلية الحيوانية والخلية النباتية ؟
2. في شكل ( 4 ) ما الأجزاء التي تميز النبات عن الحيوان ؟
     معلومات عن الغشاء البلازمي .

   معلومات عن دور العالم الإفريقي " جست  " في دراسة الخلية .

	...............................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم  ( لغوي  ) /

إعادة  التدريس ( أجزاء المجهر) /


	1. صفي كيف أسهم تطور المجاهر المختلفة في دراسة الخلايا ؟
      أمامك رسم توضيحي للمجهر المركب :

1. حددي أجزاء المجهر ؟
2. أذكري وظيفة كل جزء ؟
                الواجب ص ( 86 ) رقم (  1   /   2   /   4   )                    
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	الزمن الكــلي
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	              عنوان الدرس  (      وظائف الخلايا   )               وحدة (   5   )        فصل (   9   )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / المخلوقات الحية العديدة الخلايا لها خلايا مختلفة تعمل معاً للقيام بوظائف مختلفة .


	الأهـــــداف /    

  أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تناقش كيف أن الخلايا المختلفة لها وظائف مختلفة .
2) توضح الفرق بين كل من النسيج , والعضو , والجهاز .


	المــفــــــردات الجديدة  /

(  النسيج  /  العضو  /  الجهاز  ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( أقوم بوظيفتي فقط )

الربط مع المعرفة السابقة 

( العلاقة بين تركيب الأدوات ووظيفتها )
	ورقة نشاط /

1. هل تختلف خلية جهاز المناعة عن خلية الجلد ؟ وضحي ذلك ؟
2. ما عمل جهاز المناعة ؟
3. أذكري أسماء أجهزة أخرى غير جهاز المناعة ؟
أسئلة ومناقشة / 
      1. أذكري بعض الأدوات التي يستخدمه النجّار ؟
      2. كيف يتلاءم تركيب كل أداة مع الوظيفة التي تستخدم لأجلها ؟ 

                                 وكيف يتناسب شكلها مع وظيفتها ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

عرض سريع ( النبات مقابل الحيوان ) /

دفتر العلوم (العلاقة بين الشكل والوظيفة )/
مناقشة ( خلايا الدم الحمراء ) /
تجربة ( تحليل الخلايا ) /

تطبيق الرياضيات ( خلايا الدم الحمراء ) /

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة 

 ( النسيج الدموي ) /
إثراء ( التنظيم في المخلوقات الحية ) /


	1.  ما وظيفة الخلايا الطويلة شبه الأنبوبية في النبات ؟
2. ما المصطلح الذي يطلق على " نسيجين أو أكثر يعملا معاً " ؟
   أعرض صور لأنسجة نباتية وأخرى حيوانية , وأبين أن النسيج الواحد يتكون 
             من خلايا متشابهة .

1. هل تتلاءم أشكال أدوات الطعام ( ملاعق وشوك وسكاكين ) مع وظيفتها ؟
2. هل تتلاءم أجزاء الخلية مع وظيفتها ؟
أكتبي ذلك في دفتر العلوم .
1. ماذا يحدث لجسم الإنسان إذا فقدت كريات الدم الحمراء قدرتها على حمل الأكسجين ؟

     تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .

    حل المسائل التدريبية ( 1 / 2 )
      تصحيح المفهوم الخاطىء .
    ملاحظة شكل ( 9 ) ومناقشة .

	..................................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم  ( بصري  ــ  فضائي ) /

طرائق تدريس متنوعة ( متقدم ) /


	1. أمامك صور لأنواع مختلفة من الخلايا , بيني كيف يتلاءم شكل كل منها 
     مع وظيفتها ؟
1. أبحثي عن الأجهزة الرئيسية في جسم الإنسان ؟
2. ما الأعضاء الرئيسية في كل جهاز ؟
                الواجب ص ( 91 ) رقم (   2   /  3   )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	   عنوان الدرس  (الإسفنجيات والجوفمعويات والديدان المفلطحة والأسطوانية)     وحدة (   5   )  فصل (   10   )  درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / تصنّف الحيوانات في مجموعات لها خصائص متماثلة . وكل من الإسفنجيات والجوفمعويات والديدان المفلطحة 
والأسطوانية لهاأجهزة جسم أساسية .


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تحدد خصائص الحيوانات .
2) توضح إختلاف التماثل في الحيوانات .
3) تميز بين الفقاريات واللافقاريات .
4) تصف تركيب كل من الإسفنجيات والجوفمعويات .
5) تقارن بين الإسفنجيات والجوفمعويات من حيث التكاثر والتغذّي .
6) تميز بين الديدان المفلطحة والديدان الأسطوانية .

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  التماثل  /  اللافقاري  /  الجوفمعويات  ) 


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( قنديل البحر )

الربط مع المعرفة السابقة 

( صفات الحيوان )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الخلايا )
	ورقة نشاط /

1. فيم تختلف قناديل البحر عنك , وفيما تتشابه ؟
2. صفي شكل قنديل البحر ؟
3. لماذا تصنف قناديل البحر على أنها حيوانات ؟
أسئلة ومناقشة /  1. ما خصائص الحيوانات , مما درستيه سابقاً  ؟
                       2. بماذا يتميز النبات عن الحيوان ؟                   

    أسئلة ومناقشة /  1. ما تركيب الخلية  , مما درستيه سابقاً  ؟

                          2. أذكري وظائف كل تركيب ؟                   
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة 

 ( الحيوانات اللافقارية ) /

عرض سريع (  التماثل  ) /

نشاط ( التماثل الشعاعي ) /

الربط مع الكيمياء( الشويكات ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

نشاط ( مطابقة ) /

مناقشة  ( الحيوانات الجالسة ) /


	1.  ما المقصود بالتماثل ؟
2. كيف يصاب الإنسان بالدودة الشريطية ؟
      تصحيح المفهوم الخاطىء .

       تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

     عرض صور لحيوانات متماثلة شعاعياً :

1. حددي موقع رأس الحيوان ؟
     عرض صور لحيوانات متماثلة جانبياً :

1. حددي موقع رأس الحيوان ؟ 
      معلومات عن الشويكات .

     شكل ( 3 ) و( 6 )  ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

1. في شكل ( 3 ) ما مجموعة الحيوانات التي تصنّف ضمن اللافقاريات ؟
2. في شكل ( 6 ) ما الفرق بين التكاثر الجنسي والتكاثر اللاجنسي ؟

   عرض صورمختلفة لللافقاريات , وعلى الطالبة تصنيفها حسب مجموعاتها .
1. لماذا لاتوجد حيوانات جالسة على اليابسة ؟

	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم  ( أهمية الرأس ) /

إعادة التدريس ( أنواع التماثل ) /

	1. كيف يساعد الرأس الحيوان في تعرّف البيئة ؟
1. أبحثي في المجلات عن صور حيوانات مختلفة لتحديد نوع التماثل ؟
       (العمل في مجموعات )
                الواجب ص ( 107 ) رقم (   1   /   3  )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	      عنوان الدرس  (الرخويات والديدان الحلقية والمفصليات والشوكيات الجلد)      وحدة (   5   )   فصل (   10   )  درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / تساعد التراكيب الجسمية المتخصصة الحيوانات على العيش في بيئات متنوعة . وتعد المفصليات والشوكيات الجلد من 

المجموعات الحيوانية الكثيرة التنوع .

	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تحدد خصائص الرخويات .
2) تقارن بين جهاز الدوران المفتوح وجهاز الدوران المغلق .
3) تصف خصائص الديدان الحلقية .
4) توضح عمليات هضم الطعام لدى دودة الأرض .
5) تحدد الصفات المستخدمة في تصنيف المفصليات .
6) توضح علاقة تركيب الجهاز المناعي الخارجي بوظيفته .
7) تحدد خصائص شوكيات الجلد .

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الرخويات  /  العباءة  /  الخياشيم  /  الطاحنة  /  جهاز الدوران المفتوح  /  المفصليات  /  الزوائد المفصلية  /  الهيكل الخارجي  /  

الثغور التنفسية  /  التحول  /  العنكبيات  )


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( القدم وحاسة الشم )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الرخويات )
الربط مع المعرفة السابقة 

( مفصليات شائعة )
	ورقة نشاط /

1. ما الحيوانات الأخرى التي تشبه نجم البحر الهش ؟
2. كيف يتغذّى نجم البحر الهش ؟
3. ماذا تستنتجي عن جلد نجم البحر الهش ؟
أسئلة ومناقشة /  1. أذكري أمثلة على الرخويات ؟

                       2. فيما تتشابه هذه الحيوانات وفيما تختلف ؟

أسئلة ومناقشة /  1. أذكري أمثلة على المفصليات ؟

                       2. مالصفات العامة للمفصليات ؟

                                                                                                                                  15
	..................................................



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

طرائق تدريس متنوعة ( متقدم ) /

نشاط  ( الحلازين ) ( دودة الأرض ) /
الربط مع الدراسات الإجتماعية (السموم )/

تطبيق العلوم ( كيف تؤثر تقنيات

 تخصيب التربة في ديدان الأرض ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

الربط مع المناهج ( التاريخ ) /

إثراء ( تنوع المفصليات ) /

نشاط  ( الحشرات ) /

دفتر العلوم   (  العناكب  ) /

عرض سريع ( مقارنة ) /

تجربة ( مراقبة قمل الخشب ) /
	1.  ما وظيفة الأشواك ؟
2. كيق يثّبت العلق نفسه بأجسام الحيوانات ؟
3. ما وظيفة الهيكل الخارجي ؟
4. كيف تمسك العناكب بفريستها ؟
1. ما أهمية دودة الأرض للمزارعين ؟
  عرض فيلم عن حركة الحلازين وطريق تغذيتها , وملاحظة قطع جسم دودة الأرض        

         والتماثل الجانبي والأشواك فيها .

       معلومات عن السموم في جسم المحار .

1. ما الأثر الإقتصادي لوجود سموم في المحار ؟

        حل المشكلة .

      شكل ( 12 ) و( 13 )  ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

       في شكل ( 12 )   1.   كم قلباً لدودة الأرض ؟

 2 .   ما أعضاء الإحساس الظاهرة في الشكل ؟

 3 .   ما عدد الأوعية الدموية لدى دودة الأرض ؟

 4 .   مم يتكون جهاز الإخراج ؟
       في شكل ( 15 )   1.   أرسمي خريطة مفاهيم متسلسلة تبين تتابع كل من

        التحول الكامل , والتحول الناقص ؟
      معلومات عن إستخدام العلق في الطب خلال الفترة 1800 ــ  1900م .
      ملاحظة شكل ( 16 ) ومناقشة .

1. أعطي ثلاثة أمثلة عن حشرات نافعة , وثلاثة أخرى عن حشرات ضارة ؟      
1. أكتبي في الدفتر عن العناكب ( خصائصها  ,  طريقة معيشتها  ,  تغذيتها ) ؟
  عرض صور لذوات الأرجل المئة و الأرجل الألف ومقارنة عدد الأرجل في كل قطعة .
     تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .


	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم  ( منطقي رياضي ) /

إعادة التدريس ( مقارنة )  ( الإنسلاخ ) /


	1. لماذا لاتوجد حشرات كبيرة بحجم الفيل  ؟
1. قارني في جدول بين الرخويات والديدان الحلقية ؟
2. ما سبب مرور المفصليات بعمليات الإنسلاخ أكثر من مرة خلال حياتها؟
                الواجب ص ( 117 ) رقم (   1   /   3   /   4   )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	               عنوان الدرس  (      الحبليات ومجموعاتها     )                وحدة (   5   )        فصل (   11   )       درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / للفقاريات هيكل عظمي داخلي , يحوي عموداً فقرياً . وتنقسم إلى مجموعات منها الأسماك والبرمائيات والزواحف 

التي تتكاثر بالبيض , ودرجة حرارة أجسامها متغيرة .


	الأهـــــداف /  

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تحدد الخصائص الرئيسة للحبليات .
2) تحدد الخصائص الرئيسية المشتركة للفقاريات كلها .
3) توضح الفرق بين الحيوانات المتغيرة درجة الحرارة والحيوانات الثابتة درجة الحرارة .
4) تسمي خصائص ثلاثة طوائف للأسماك .
5) تصف كيف تكيفت البرمائيات للعيش في الماء وعلى اليابسة .
6) توضح التغيرات التي تصاحب تحول الضفدع .
7) تحدد التكيفات التي تساعد الزواحف على العيش على اليابسة .

	المــفــــــردات الجديدة  /

 (  الحبليات  /  الحيوانات المتغيرة درجة الحرارة  /  المخلوقات الثابتة درجة الحرارة  /  الغضروف  /  البيات الشتوي  /  البيات الصيفي  /  البيضة الأمنيونية  ) 


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز 

( هل لديها تجارب؟  )
الربط مع المعرفة السابقة 

( الفقاريات )

الربط مع المعرفة السابقة 

( التكيف )
	ورقة نشاط /

1. ما الصفة المشتركة بين الأسماك والثدييات ؟
2. أذكري بعض خصائص الأسماك ؟
أسئلة ومناقشة /  1. صفي الفقرات العظمية ؟
                       2. ما الفقّاريات ؟
                       3. أذكري أسماء أكبر عدد من الفقّاريات التي تعرفينها ؟
أسئلة ومناقشة /  1. ما التغيرات التي تحتاج الأسماك أن تمر بها لكي تستطيع العيش

                               على اليابسة ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

عرض سريع  ( تصنيف الفقاريات ) /

تنوع الثقافات ( الصيد التجاري ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

الربط مع الفيزياء ( تغيير الكتلة )/

عرض سريع ( الطفو ) /

مناقشة ( الفقاريات ) /

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة  
   (إفرازات أبو ذنيبة ) /

مناقشة ( سقوط المطر ) /

الربط مع المهن   (  عالم البرمائيات والزواحف  ) /

عرض عملي ( السمع عند الحيّات ) /
	1. هل الإنسان من المخلوقات المتغيرة درجة الحرارة , أو من المخلوقات الثابتة درجة الحرارة ؟
2. ما الحواس التي تكيفت في البرمائيات لتمكّنها من العيش على اليابسة ؟
3. أذكري وظيفتين للجلد في الزواحف ؟
     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .
    عرض خريطة للعالم : 
1. حددي على الخريطة الدول التالية المستوردة للأسماك ( اليابان , إسبانيا ,
فرنسا , إيطاليا , الولايات المتحدة  )
2. حددي على الخريطة الدول التالية المصدّرة للأسماك (  كندا , تايلند , الصين )
     شكل ( 3 ) و( 7 )  ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

       في شكل ( 3 )   1.   لماذا يوجد للأسماك كثيرمن الخيوط اللحمية الخيشومية ؟

       في شكل ( 7 )   1.   ما تكيفات الضفادع التي تجعلها قادرة على العيش في الماء     

             وعلى اليابسة ؟
     معلومات عن التشابه بين الغواصة والأسماك .

       تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

1. من خلال خريطة العالم التي أمامك , ماسبب زيادة عدد الأسماك عن بقية الفقاريات؟ 
       تصحيح المفهوم الخاطئ .

1. لماذا تظهر الضفادع والعلاجم بشكل مفاجئ بعد سقوط الأمطار ؟      

     معلومات عن علماء البرمائيات والزواحف .

     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .


	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم  ( منطقي رياضي ) /

إعادة التدريس ( لعبة الزواحف ) /


	1. وضحي في جدول , ما الصفات التي تمكّن كلاً من البرمائيات والزواحف من العيش في الماء وعلى اليابسة   ؟
1. صنفي الحيوانات التالية ( ضفادع , سحالي , سلاحف , علاجم , تماسيح, حيات , سلمندر ) إلى برمائيات أو زواحف ؟ ( عرض صور للحيوانات )
                الواجب ص ( 136 ) رقم (   2   /    7   /   4   )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
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	               عنوان الدرس  (      الطيور والثدييات   )              وحدة (   5   )        فصل (   11   )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / تنتمي الطيور والثدييات إلى الفقاريات الثابتة في درجة حرارة أجسامها . وتتميز الطيور بأنها الحيوانات الوحيدة التي 

يغطي أجسامها الريش , أما الثدييات فتكيّف الأجهزة العضوية في أجسامها تبعاً للبيئة التي تعيش فيها .


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) تحدد خصائص الطيور .
2) تصف تكيفات الطيور التي تساعدها على الطيران .
3) توضح وظائف الريش .
4) تحدد الخصائص المشتركة بين جميع الثدييات .
5) توضح كيف تكيفت الثدييات للعيش في بيئات مختلفة .
6) تميزبين كل من الثدييات الأولية , والكيسية والمشيمية .

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الريش الكفافي  /  الزغب  /  آكل الأعشاب  /  آكل اللحوم  /  مزدوج التغذّي  /  ثدييات أولية  /  ثدييات كيسية  /  ثدييات مشيمية   ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( هل ينخدع العلماء  )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الخصائص )

الربط مع المعرفة السابقة 

( خصائص الثدييات )
	ورقة نشاط /

1. لماذا أعتقد العلماء أن طائر الكيوي خدعة ؟
2. لماذا صّنف الكيوي على أنه طائر ؟
أسئلة ومناقشة /  1. قارني خصائص كل من الزواحف والطيور , من حيث المادة التي        
                               تغطي الجلد وطريقة التكاثر ؟

  أسئلة ومناقشة /  1. أكتبي قائمة بجميع خصائص الثدييات ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

نشاط ( الأذرع المرفرفة ) /
إستعمال التشابه ( المدافئ والوقود ) /

عرض سريع (  وظيفة الريش  ) /

الربط مع المناهج ( فنون اللغة ) /

تنوع الثقافات ( الثدييات حول العالم ) /

تطبيق الرياضيات ( كم من الوقت ) /
مناقشة ( فروقات مراحل النمو ) 
  ( أهمية الثدييات ) /

الربط مع المناهج ( فنون اللغة  ) /


	1.  بم تمتاز عظام الطائر ؟
2. ما الطريقتان اللتان يحمي الريش بهما أجسام الطيور ؟
3. ما أوجه الإختلاف بين كل من آكلات الأعشاب , وآكلات الحيوانات والمزدوجة التغذّي ؟
4. لماذا تمتلك معظم الثدييات الكيسية كيساً ؟
     شكل ( 10 ) و( 15 )    ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

      في شكل ( 10 )     1.  ما الصفات التي يتفرد بها كل نوع من الطيور ؟
      في شكل ( 15 )     1.  أرسمي خريطة مفاهيم لتصنيف الثدييات حسب تغذيتها ؟

      تنفيذ النشاط بإستخدام الأدوات .
     على كل طالبة النفخ في يديها وملاحظة دفء الهواء الذي يخرج من رئتيها .

     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات :
1. قارني بين نوعي الريش ؟

1. أذكري قائمة بالعبارات التي نستخدمها لإظهار التماثل بين سلوك الثدييات وسلوك الأشخاص ؟      ( الكلب , الثعلب , الأسد , الفهد )
1. أمامك خريطة للعالم حددي موطن الثدييات التالية : 
(  الحوت الأزرق , الجمل , الدب القطبي , فرس النهر , الفيل , الزرافة , الكنغر )

      حل المسائل التدريبية ( 1 / 2 )  .

1. ما الفوائد التي تمتاز بها صغار الثدييات الكيسية في أثناء نموها مقارنة بصغار الثدييات الأولية ؟
2. لماذا تعد الثدييات الحالية مهمة للإنسان ؟
1. أكتبي في جدول إسم الحيوان وإسم صغيره  وفقاً لمراجع اللغة العربية ؟
   (  الأسد  ,  الدجاج  ,  الحصان  ,  الكلب  ,  الجمل  )
	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم ( منطقي رياضي ) /
إعادة التدريس ( خصائص الحيوانات ) /

	1. ما خصائص مجموعات الثدييات الثلاث ؟
1. صنفي في جدول ( ثدييات  ــ  طيور  ــ  ثدييات وطيور معاً ) الصفات التالية :
(  تمتلك أفضل الأدمغة , درجة حرارة أجسامها ثابتة , عظام مجوفة , شعر , ريش , بيوض مغطاة بقشور , تعتني بصغارها , عناية الوالدين بالأبناء تمتد لفترة طويلة )
                الواجب ص ( 145 ) رقم (  2  /  3   /  5 أ  )                    
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	               عنوان الدرس  (      ما النظام البيئي؟   )               وحدة (   6   )        فصل (   12   )       درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / يحتوي النظام البيئي على مخلوقات حية ومخلوقات غير حية .


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1)  تصف المكونات الحية والمكونات غير الحية في النظام البيئي .
2) توضح كيف تتفاعل مكونات النظام البيئي بعضها مع بعض .


	المــفــــــردات الجديدة  /

 (  النظام البيئي  /  علم البيئة  /  الغلاف الحيوي  /  العوامل الحيوية  /  العوامل اللاحيوية   ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز ( غذاء السمك )

الربط مع المعرفة السابقة 

( التكيف  )
	ورقة نشاط /

1. ما الأجزاء الحية في حوض السمك ؟
2. ما الأجزاء غير الحية في حوض السمك ؟
3. ترى . كيف تتفاعل الأجزاء المختلفة في حوض السمك بعضها مع بعض ؟
أسئلة ومناقشة / 
       1. عددي بعض البيئات ذات الظروف القاسية ؟
       2. كيف تكيفت حيوانات ونباتات هذه المناطق مع بيئاتها ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

تنوع الثقافات ( التوازن الطبيعي ) /
إستخدام الصور والرسوم  /                                 

إثراء ( العوامل الحيوية ) /
دفتر العلوم ( الأنظمة البيئية ) /

الربط مع المناهج ( التاريخ ) /

تجربة ( ملاحظة خصائص التربة ) /

طرائق تدريس متنوعة (صعوبات التعلم )/ 

نشاط ( النظام البيئي في الصف ) /
	1.  ما مكونات التربة ؟
2. ما أهمية كل من الماء وضوء الشمس للنظام البيئي ؟
   معلومات عن طرق ري مزارع الأرز والمحاصيل الزراعية .
    شكل ( 1 )   ـــــــــ   ملاحظة الصورة ومناقشة .

      1.  ما المكونات غير الحية الأخرى في هذا النظام البيئي ؟
      2.  كيف تتفاعل المخلوقات الحية مع المكونات الحية الأخرى في هذا النظام البيئي ؟

    ملاحظة شكل ( 3 ) ومناقشة .
1. صفي النظام البيئي الذي تعيشين فيه , وأكتبي قائمة بالعوامل الحية والغير حية ؟

     معلومات عن الفتوحات الإسلامية .

     تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .

1. وضحي دور كلاً من ( ضوء الشمس , التربة , الماء , الهواء , الحرارة )
 في بقائك  ونموك ؟
1. حددي المكونات الحية والغير حية في غرفة الصف , وكيف تتفاعلي معهما ؟

	.....................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم ( البيئة القطبية ) /
إعادة التدريس ( عوامل النظام البيئي ) /

	1. أذكري العوامل الحية والغير حية في المناطق القطبية ؟
2. ما المكونات التي يحتاج إليها الدب القطبي للتأقلم مع البيئة ؟
1. حددي العوامل الحية والغير الحية في جدول , من القائمة التالية :  ( تربة , ماء , أشجار , صخور , أنهار , إنسان , طيور , شمس , طحالب , بكتريا )

                الواجب ص ( 166 ) رقم (  1   /   2   )                    
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	               عنوان الدرس  (      المخلوقات الحية والبيئة والطاقة   )          وحدة (   6   )        فصل (   12   )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / لاتعيش المخلوقات الحية منفردة وإنما تنتظم في مجموعات تتفاعل بعضها مع بعض , ومع المكونات غير الحية للنظام 
البيئي مما يتيح إنتقال الطاقة في النظام البيئي .


	الأهـــــداف /   

   أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح كيف يقوم علماء البيئة بتنظيم دراسة الأنظمة الحيوية .
2) تصف العلاقات بين المخلوقات الحية .
3) توضح كيف تحصل المخلوقات الحية على الطاقة التي تحتاج إليها .
4) تصف كيف تنتقل الطاقة في النظام البيئي .

	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الجماعة الحيوية  /  المجتمع الحيوي  /  العوامل المحددة  /  الموطن البيئي  /  المنتجات  /  المستهلكات  /  المحلّلات  / 

 الشبكة الغذائية  /  الإطار البيئي   ) 


	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز 
( هل أستطيع العيش معك ؟ )

الربط مع المعرفة السابقة 

( الموارد الضرورية )

الربط مع المعرفة السابقة 

( البناء الضوئي )


	ورقة نشاط /

1. ماذا تستفيد السمكة المهّرجة من عيشها مع شقائق النعمان ؟
2. هل يستفيد شقائق النعمان من هذه العلاقة ؟
3. ترى . لماذا لايتغذى هذان الحيوانان أحدهما على الآخر ؟
أسئلة ومناقشة /  1. أكتبي قائمة بالموارد الضرورية للحياة ؟
 أسئلة ومناقشة /  1. ماوظيفة البلاستيدات الخضراء في النبات . مما درستيه سابقاً ؟       

                       2. أكتبي معادلة البناء الضوئي ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

دفتر العلوم ( جماعات الإنسان ) /
الربط مع التاريخ ( البوصلة القديمة ) /

نشاط ( العلاقات الحيوية ) /

مناقشة ( الإفتراس ) /

تطبيق العلوم ( تمثيل الجماعات ) /

الربط مع الفيزياء ( تحولات الطاقة ) /

عمل نموذج ( السلسلة الغذائية ) /

إستخدام الصور والرسوم  /                                 

إستعمال التشابه ( عملية التدوير ) /

	1.  كيف يعتمد أفراد المجتمع الحيوي بعضهم على بعض ؟
2. ما التفاعلات الأكثر شيوعاً بين المخلوقات الحية في المجتمع ؟
3. ماذا تمثل السلسلة الغذائية ؟
1. أكتبي العوامل المحددة التي قد تؤثر في جماعات الإنسان , وماذا يحدث إذا نقص الغذاء والماء ؟
     معلومات عن أول إستخدام للبوصلة . 
1. أمامك صور للحيوانات كوّني بين بعضهاعلاقة غذائية , وحددي نوع هذه العلاقة ؟
1. ماذا يحدث لجماعة من فئران الحقل إذا لم يتغذى الصقر عليها ؟
2. ماذا يحث لجماعة من البعوض إذا لم تستهلكها الحيوانات الأخرى ؟
    حل المشكلة .

     معلومات عن تحولات الطاقة في عملية البناء الضوئي .

    على كل مجموعة رسم سلسلة غذائية للحيوانات التالية : 
              ( أسد , حصان , صقر, دجاجة )

    شكل ( 14 )   ـــــــــ   ملاحظة الصورة ومناقشة .

1. حددي عدد من السلاسل الغذائية ؟
2. حددي المنتجات والمستهلكات والمحللات ؟

    تشبيه عملية فك وإعادة إستخدام مكعبات الألعاب بعملية التدوير.

	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم ( الشبكة الغذائية ) /
إعادة التدريس ( السلسلة الغذائية ) / 

	1. أرسمي شبكة غذائية للمخلوقات التالية : ( أعشاب , فأر , قطة , عصفور , ذئب , ضفدع , صقر , جرادة , أرنب , ثعبان , خنفساء , فراشة ) ؟
1. أرسمي السلسلة الغذائية التي أدت إلى حصولك على وجبة الإفطار ؟
2. ما المنتجات والمستهلكات في هذه الوجبة ؟
                الواجب ص ( 175 ) رقم (  1   /  3   )                    
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	               عنوان الدرس  (      إستخدام الموارد الطبيعية   )               وحدة (   6   )        فصل (   13   )       درس  (  1   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / الموارد الطبيعية في الأرض محدودة .


	الأهـــــداف /    

  أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح إستخدامات الموارد .
2) تصف كيف تصنف الموارد .
3) توضح كيفية المحافظة على الموارد .


	المــفــــــردات الجديدة  /

(  الموارد الطبيعية  /  الموارد المتجددة  /  الموارد غير المتجددة   ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز 

( طاقة الرياح )

الربط مع المعرفة السابقة 

(منتجات مغلّفة)
	ورقة نشاط /

1. ما مصدر الطاقة التي يتم الحصول عليها ؟
2. ترى . ماالذي يجعل منطقة ما مناسبة لوضع توربينات الرياح المبيّنة في الصورة أعلاه ؟
3. ما الإيجابيات والسلبيات الناتجة عن إستخدام توربينات الرياح في الحصول على الطاقة ؟
أسئلة ومناقشة / 
       1. أذكري أي منتج أشتريتيه مؤخراً وكان مغلف بشكل مبالغ فيه ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

عرض سريع ( الموارد الطبيعية ) /
إستخدام الصور والرسوم  /                                 

إستخدام المصطلحات العلمية (النفط الخام)/

دفتر العلوم ( من هناك إلى هنا ) /

تجربة ( دراسة مغّلف الهدايا ) /
مناقشة ( البناء بحزم القش ) /

تنوع الثقافات ( مواد البناء ) /

الربط مع المناهج ( نفط أعماق البحار ) /

مناقشة ( مقياس إستهلاك الوقود ) /


	1.  لماذا تعد الشجرة مورداً طبيعياً متجدداً ؟
2. ما الذي يجعل الموارد غير متجددة ؟
     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .
    شكل ( 1 ) و( 2 ) و( 3 ) و( 4 ) و( 5 )     ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

     في شكل ( 1 ) حددي الدول الواقعة في حوض نهر الأمازون ؟

    في شكل ( 4 )  1.  لأي الأغراض تستخدم معظم الأراضي في الصورة ؟

             2.  فيم تستخدم المباني ؟
             3.  ما إستخدامات بقية الأراضي الموضحة في الصورة ؟

    تعريف النفط الخام ومعلومات عن إشتقاق كلمة بترول .
1. أختاري أحد المنتجات التي نستخدمها غالباً , ثم أكتبي فقرة لوصف عملية إنتاجه من إستخراجه طبيعياً مروراً بتصنيعه حتى وضعه في محال البيع ؟
   تنفيذ التجربة بإستخدام الأدوات , ثم حل أسئلة التحليل .

    معلومات عن مواد البناء .

1. ما المواد المستخدمة في بناء منازل المناطق التالية : (  المناطق الأستوائية ,
 اليابان ,  المدن ,  الأرياف ,  الصحراء ,  المناطق القطبية ) ؟

1. ما المشكلات البيئية الناتجة عن إستخراج النفط من أعماق البحار ؟
1. هل يأخذ والدك في الحسبان مقدار إستهلاك الوقود عند شراء سيارة ؟
2. هل يبحث عن وسائل السلامة في السيارة ؟
	.................................................................................................................................................................................................................................................................................


	التقويم
	التحقق من الفهم ( كتابة وصفية ) /
إعادة التدريس ( إستعراض الموارد ) /

	1. ما الإختلافات بين الموارد المتجددة والموارد غير المتجددة ؟
1. وضحي نوع المورد متجدد أم غير متجدد أم كليهما من خلال الأمثلة التالية الموجودة في غرفة الصف : ( الكرسي والطاولة , السبورة , النوافذ , طلاء الجدار , بلاط الأرضية , أسلاك الكهرباء , الباب , الحقائب , الخزانة , الكتب )
                الواجب ص ( 192 ) رقم (  1  /  2   )                    
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	الــيـــوم
	الــتــاريخ
	الحــصـــة
	الــفــصــل
	عدد الحصــص
	الزمن الكــلي
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	               عنوان الدرس  (      الإنسان والبيئة    )               وحدة (   6   )        فصل (   13  )       درس  (  2   )


	الفكرة الرئيسية للدرس / يؤثر الإنسان بشكل رئيس في الموارد الطبيعية . ويعد الترشيد وإعادة الإستخدام , وإعادة التدوير ,ثلاث طرائق

 مهمة في التعامل مع الحياة والبيئة , وتساعد على الحفاظ على الموارد الطبيعية .


	الأهـــــداف /    

  أتوقع من الطالبة في نهاية الدرس أن : ــ
1) توضح تأثير الناس في البيئة .
2) تصف الأنواع المختلفة للتلوث .
3) تصف مشكلات النفايات الصلبة .
4) توضح كلاً من ترشيد إستخدام الموارد الطبيعية , وإعادة إستخدامها , وتدويرها .


	المــفــــــردات الجديدة  /

(  مكبّات النفايات  /  الملوثات  /  المطر الحمضي  /  الفضلات الصلبة  /  إعادة التدوير  ) 



	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التحفيز
	شريحة التركيز 
( هل أستخدمه مرة أخرى )

الربط مع المعرفة السابقة 

( كيس النفايات )
	ورقة نشاط /

1. ما مصدر المواد المستخدمة المصنوعة من الحديد الظاهرة في الصورة ؟
2. لمذا تعد فكرة إعادة تصنيع المواد المصنوعة من الحديد فكرة جيدة .
3. ماذا يمكن أن يحدث إذا لم تتم إعادة تصنيع المواد المصنوعة من الحديد ؟
أسئلة ومناقشة /
       1. أين تذهب النفايات التي يتم التخلص منها ؟
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	دورة التعليم
	عناوين العناصر الداعمة لدورة 

التعليم الفعال
	إجراءات التدريس
	الزمن

	التدريس
	ماذا قرأت ؟

عرض سريع ( مصدر الفشار ) /

دفتر العلوم ( فقدان الموطن ) /

المفاهيم الشائعة غير الصحيحة 

( تحلل القمامة ) /

الربط مع علوم الأرض ( الماء المتوافر ) /                             

مناقشة ( دورة الماء ) /
إستخدام الصور والرسوم  /    

الربط مع المناهج ( الهندسة المعمارية ) /

عرض سريع ( مصابيح توفير الطاقة ) /

نشاط ( إجتماع مقايضة ) /
مناقشة ( إعادة التدوير ) /
تطبيق العلوم ( إعادة إستخدام البلاستيك ) /

عرض سريع ( مستلزمات الرحلات التي يتم إستخدامها مرة واحدة ) /
	1.  ما النفايات الخطرة ؟
2. كيف يساعد إستخدام الدراجة ــ بدلاً من السيارة ــ على حماية البيئة ؟
3. كيف تساعد عملية إعادة الإستخدام على التقليل من كمية الفضلات الصلبة المرسلة إلى مكبّات النفايات ؟
     تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .
1. أكتبي عن أثر وجود مستنقعات في منطقة جدة على إنتشار مرض حمى الضنك ؟

     تصحيح المفهوم الخاطئ .
    رسم مخطط بياني دائري لنسبة الماء بأنواعه المختلفة على سطح الأرض .

        1.  من خلال الصورة تتبّعي دورة الماء في الطبيعة , مما درستيه سابقاً ؟  
     شكل ( 12 ) و( 19 ) و ( شكل تطبيق العلوم )   ـــــــــ   ملاحظة الصور ومناقشة .

    في شكل ( 12) أربطي موارد الماء بموارد الماء المستخدمة في المجتمعات المختلفة ؟

    في شكل تطبيق العلوم , كيف يمكن أن يؤذي الكيس البلاستيكي الطائر ؟
معلومات عن تقنيات حفظ الطاقة في المباني .

      تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

 عل الطالبات إحضار ألعاب ومواد أخرى من منازلهم لم يعودوا بحاجة إليها لمقايضتها
   مع بعضهن في الصف  , لتوضيح أهمية إعادة الإستخدام .

1. ما المواد التي يمكن إعادة تدويرها ؟
2. ما المواد المعاد تدويرها والتي نستخدمها يومياً ؟
3. ما أهمية شراء مواد أعيد تدويرها ؟

    حل المشكلة .
    تنفيذ العرض بإستخدام الأدوات .

	...................................................................................................................................................................................................................................................................................



	التقويم
	التحقق من الفهم ( الموارد في الصف ) /
طرائق تدريس متنوعة ( متقدم ) /
نشاط ( التصنيف ) /
إعادة التدريس ( ملوثات الماء ) /

	1. ( في جدول تصنيف الموارد المتجددة والغير متجددة ) أذكري إسم شيء في غرفة الصف وضعيه في مكانه ؟
1. ميزي بين مصطلح إعادة الإستخدام وإعادة التدوير ؟
1.  صنفي بعض الأمثلة التي في العرض إلى ترشيد , تدوير , إعادة إستخدام ؟
1. أين يصب ماء بالوعات مصارف الشوارع , وما أثر ذلك على البيئة ؟

                الواجب ص ( 205 ) رقم (   1  /   2   /   3  )                    
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