
 
 

 

 الفصل الثاني للصف السادس شاملة للتربية الأسرية أسئلة                 

 للوحدة الخامسة )غذائي( والوحدة السادسة ) مهارات يدوية(

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     

 / إختار الأجابة الصحيحة في كل فقرة من الفقرات التالية :1س    

 : يفيد الشاي مع النعناع في حالات  1
 .  اللعب )د( . التعب  )جـ( .الصداع ()ب        . المغص )أ( 

2 
 : ل الكعك يساعد البيكنج بودر على جع

 .قاسياً خفيفاً  )د( .  مدهناً خفيفاً  )جـ( .      ليناً خفيفاً  )ب( .       هشاً خفيفاً  )أ(

3 
 :  تعتبر وجبة الفطور من أهم الوجبات 

 . السنوية )د( .      اليومية )جـ( .        الشهرية )ب( . الأسبوعية )أ(

4 
 : الجيدة على الصحيةتحتوي الوجبة 

 .        مقليات )د( .        شاي وقهوة  )جـ( .        مشروبات غازية ()ب .       فاكهة وخضروات )أ(

5 
 :   يكسب السكر المخبوزات الطعم 

 .     المر )د( .       الحلو )جـ( .      المالح )ب( .      الحامض )أ(

6 
 :يعتبر ............ هو الأساس في عمل المخبوزات 

 .        الملح )د( .         الماء )جـ( .        الدقيق )ب( .         السكر أ()

7 
 من نصف مقدار الدقيق .كمية المادة الدهنية في الطريقة الدسمة .......... 

        . خالية )د(         .أكثر )جـ( .       أقل )ب(       . مساوية )أ(

8 
  .تن غرز الخياطة اليدوية وتشبه غرزة المكنة اليدوية في شكلهاغرزة ........... هي من أم

 .        البطانية )د(         . الكفافة )جـ( .        السراجة )ب( .       النباتة )أ(

9 
 :من  الخبز ) البيكنج بودر ( يتكون مسحوق

 بيكربونات الصوديوم )جـ(        . كلوريد الصوديوم )ب(       . بيكربونات الكالسيوم )أ(

        . 

        . كلوريد النيتروجين )د(

10 
 :نبدأ من  الكفافةعند عمل غرزة 

 .        الأسفل )د( .         اليسار )جـ( .       الأعلى  )ب( .        اليمين  )أ(
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 : ةخاطئ كانت العبارةإذا  (حة والحرف )خذا كانت العبارة صحيإمام كل فقرة الحرف )ص( أ ضعي/2س     

 (     )  يفيد الشاي مع النعناع في بعض حالات المغص والإسهال -1                   

(      )  ينبغي الإكثار من شرب الشاي ؛ لأنه مهدئ -2   

 )     (  يدهن القالب المعد لخبز الكعك ويرش بقليل من الدقيق -3  

 (    )   اي بعد الوجبة مباشرهيفضل تناول الش -4  

  (  )     أن الجسم بحاجة إلى طاقة كافية؛ لأداء فروض العبادة-5  

  (    ) يساعد البيكنج بودر على جعل الكعك هشاً خفيفاً  -6 

 )    (  البيض الطازج يكون خفيفاً وقشرته ملساء -7 

 (     )  المادة الدهنية تؤخذ من مصدرين :حيواني ونباتي -8   

 )   (  في تزيين الملابس الكفافةتستعمل غرزة  -9

  )    (  دقيق القمح هو المادة الأساسية في عمل المخبوزات -10

 اليمنى )    ( عند تقديم الشاي يمسك الإبريق باليد اليسرى والفنجان باليد -11

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ؟ أذكري فوائد الشاي/ 3س

 

 ؟  أذكري الدول التي تشتهر بزراعة الشاي/ 4س

 

  ؟ الطريقة البسيطة لعمل الكعك/ تحدثي بالتفصيل عن 5س

 

 / عللي : 6س

 .  يحفظ الشاي في إناء محكم الغلق/  أ

 . ل الطعام أو بعده مباشرة/ عدم شرب الشاي أثناء تناو ب

  .  يدهن القالب المعد لخبز الكعك ويرش بقليل من الدقيق/  ج
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