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مقدمة تمهيدية
البسملة + الصلاة والسلام على رسول الله 
(وضّح التركيب الداخلي للكلية  (  ماهي الأقسام التي تتركب منها الوحدة الكلوية  
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( الكتاب  
	( السبورة         (

	الصف
	
	
	
	
	(   الأقلام الملونة (((
	(  

	الحصة
	
	
	
	
	(
	(

	الأهداف السلوكية
	نوع الهدف
	(المحتوى التعليمي للدرس    (
	(الإجراءات والأنشطة المستخدمة
	(التقويم (

	يتوقع من الطالب بعد نهاية الدرس أن : 
(يعّرف العرق 
	معرفي 

( تذكر) 
	  العرق هو:    سائل يتكون من ماء زائد عن حاجة الجسم تذوب فيه أملاح كلوريد الصوديوم وكلوريد الكالسيوم وحمض اللبن ومادة البوله 
( يوريا )  
	سؤال : عّرف  العرق ؟

يتم استخدام طريقة المناقشة والحوار حتى يتحقق الهدف
	س1 : عّرف العرق ؟

	( يعدّد الطبقات الرئيسية التي يتركب منها الجلد  
	معرفي

( تذكر) 
	 الطبقات الرئيسية التي يتركب منها الجلد :
1- طبقة خارجية تُعرف بالبشرة (Epidermis)
2- طبقة داخلية تُعرف بالأدمة ( Dermis)
	سؤال : عدّد الطبقات الرئيسية التي يتركب منها الجلد؟

يتم استخدام طريقة المناقشة والحوار حتى يتحقق الهدف
	 س2 : عدّد الطبقات الرئيسية التي يتركب منها الجلد ؟  

	( يقارن بين الطبقة الخارجية والطبقة الداخلية 
	معرفي 

( تحليل ) 
	الطبقة الخارجية

الطبقة الداخلية

1-  تتركب من عدة طبقات من خلايا طلائية عريضة مفلطحة

2- تحتوي على خلايا خاصة فيها مواد ملونة 

3- تظهر على سطح الجلد فتحات صغيرة تسمى المسام 
1- طبقة سميكة توجد أسفل البشرة 

2- تتركب من نسيج ضام تتخلله شعيرات وأوعية دموية وأعصاب وحبيبات دهنية 


	يتم استخدام  شفافية عرض لتوضيح ذلك 
	 س3 : قارن بين الطبقة الخارجية والطبقة الداخلية ؟

	 (يشرح طريقة تكوين العرق والتخلص منه 
	مهاري 

(استعداد) 
	طريقة تكوين العرق والتخلص منه:
 عند مرور الدم في الشعيرات الدموية الموجودة حول أنابيب الغدد العرقية ينتشر مافيه من ماء زائد وأملاح وفضلات إلى تجويف الأنابيب العرقية ثم يندفع هذا السائل خلال هذه الأنابيب إلى سطح الجلد ثم يخرج هذا السائل إلى المحيط الخارجي عن طريق المسام ويُعرف عندئذ بالعرق 
	سؤال : أشرح طريقة تكوين العرق والتخلص منه 
يتم استخدام  الطريقة الإلقائية لتوضيح ذلك  
	س4 :  أشرح طريقة تكوين العرق والتخلص منه ؟

	 ( يعدّد أهم وظائف الجلد في الإنسان
	معرفي

( تذكر)  
	وظائف الجلد هي: 

1- إفراز العرق 

2- حماية الأجزاء والأعضاء الداخلية من الجسم 
3- الإحساس
4- تنظيم درجة حرارة الجسم
5- تكوين فيتامين ( د )   
	سؤال :عدّد أهم وظائف الجلد في الإنسان ؟

يتم استخدام  الطريقة الإلقائية لتوضيح ذلك  
	 س5 : عدّد أهم وظائف الجلد في الإنسان ؟

	ملاحظات
	    (   (  الــــــواجــــــب الـــــمــــنـــــــزلــــــي
	المشرف التربوي
	مدير المدرسة

	
	
	الاسم      : 
	الاسم      :

	
	
	التوقيع    :
	التوقيع    :


	الطبقة الخارجية
	الطبقة الداخلية

	1-  تتركب من عدة طبقات من خلايا طلائية عريضة مفلطحة

2- تحتوي على خلايا خاصة فيها مواد ملونة 

3- تظهر على سطح الجلد فتحات صغيرة تسمى المسام 
	1- طبقة سميكة توجد أسفل البشرة 

2- تتركب من نسيج ضام تتخلله شعيرات وأوعية دموية وأعصاب وحبيبات دهنية 




شفافية عرض للهدف رقم ( 3)


















