
	الحاسب الآلي (عملي)
	الصف الأول ثانوي

	اسم الطالبة : ....................................
	الدرجة المستحقة : .......... من 8



مستعينة بالله افتحي برنامج instant wordpress و أنشئ مدونة وفقا للمواصفات التالية :
1. عنوان المدونة (الصحة و الغذاء)
2. أضيفي صفحة بعنوان (الحياة الصحية)
3. أضيفي صفحة فرعية بعنوان (صحة المرأة) تندرج تحت صفحة (الحياة الصحية) و اكتبي بها النص التالي :
هذه الصفحة تحتوي على عدة مواضيع تتعلق بصحة المرأة

4. أضيفي تدوينة بعنوان (وجبات تحتوي على الحديد) و اكتبي بها النص التالي :
		الوجباتُ الخفيفة التي تحتوي على الحديد هي  الفواكه المجفَّفة، مثل المشمش والزبيب والمكسَّرات غير المملَّحة. ويمكن وضعُ هذه الأطعمة في الحقيبة وتناولها عند الجوع؛ فهي أغذيةٌ تعالج نقصَ الحديد

5. أضيفي تصنيف للمدونة باسم (المعادن)
6. أضيفي تصنيف فرعي باسم (الحديد) ضمن تصنيف (المعادن)
7. أضيفي التدوينة السابقة و التي بعنوان ( وجبات تحتوي على الحديد) إلى تصنيف (الحديد)
8. أضيفي وسوم (الحديد , نقص) إلى التدوينة السابقة 
9. قومي بتنصيب القالب رقم "112"الموجود في مجلد القوالب و قومي بتعينه كقالب 
10. أضيفي صفحة جديدة بعنوان  (للتواصل معي) و اكتبي بها النص التالي
الاسم : اسمك
الصف : أول ثانوي
المدرسة : المستقبل
مواقع مفضلة : الحياة الصحية
11. أضيفي الرابط التالي إلى صفحة (للتواصل معي) على النص (الحياة الصحية)
http://www.healthylife.net.au
12. أضيفي عضو باسم (Healthy) من رتبة كاتب 
13. أدخلي إلى المدونة باسم العضو الجديد و اضيفي تعليقا على تدوينة (وجبات تحتوي على الحديد)

ابقي البرنامج مفتوحا على الشاشة حتى تتمكن المعلمة من رصد درجتك:
	المهمة
	
	الدرجة

	1) كتابة عنوان المدونة
	
	..... من 0.5

	2) إضافة صفحتي الحياة الصحية و صحة المرأة
	
	..... من 1

	3) تعيين صفحة صحة المرأة كصفحة فرعية من الحياة الصحية
	
	..... من 0.5

	4) إضافة تصنيفي الحديد و المعادن 
	
	..... من 1

	5) تحديد تصنيف الحديد كتصنيف فرعي من المعادن
	
	..... من 0.5

	6) إضافة تدوينة (وجبات تحتوي على الحديد ) و كتابة النص المطلوب
	
	..... من 0.5

	7) إضافة التدوينة السابقة إلى تصنيف (الحديد)
	
	..... من 0.5

	8) إضافة الوسوم
	
	..... من 0.5

	9) تنصيب القالب 112 و تفعيله
	
	..... من 0.5

	10) إضافة صفحة للتواصل معي
	
	..... من 0.5

	11) إضافة الرابط إلى صفحة التواصل معي
	
	..... من 0.5

	12) إضافة العضو Healthy و تعيينه برتبه كاتب
	
	..... من 0.5

	13) الدخول باسم العضو 
	
	..... من 0.5

	14) إضافة تعليق باسم العضو 
	
	..... من 0.5



