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إيذاء الأطفال
يعد إيذاء الأطفال من المشكلات  التي يعاني  منها  بعض الأفراد وخاصة  الأطفال بسبب سوء التعامل الذي يجدونـه حتى من اقرب المقربين لديهم مما يتسبب في إيذائهم إساءة المعاملة اليهم 0 

أنواع إيذاء الاطفال

إهمال الأطفال :

هو الدائم أو المنقطع للطفل ،  أوالقصور في حمايته من أي خطر قد يتعرض له  ومن أنواع الإهمال  الحرمان من الضروريات والإهمال الطبي والتعليمي والعاطفي  ويشتمل على إهمال والدي الطفل له وعدم إشرافها عليه مما يؤدي إلى تضرره 0 

الإيذاء البدني : 

وهو إهمال بدني متعمد كإمساك الدواء أو الغذاء عنه  أو توجيه أذى مادي له كالضرب أو اللكم أو الرفس أو الخنق  أو الربط  أو التحرشات الجنسية أو القطع أو الحرق أو الكبت أو الحرمان المادي  0 

الإيذاء النفسي :

وهو استخدام أساليب الألم النفسي للطفل كالسخرية منه أو النبذ أو الإهمال  أو التهديد 

أو التخويف أو توجيه العبارات الجارحة أو التفرقة بينه وبين إخوانه أو بينه وبين زملائه وحرمانه من المحبة  والعطف والحنان أو إجباره على القيام  بأشياء غير واقعية  0

الإيذاء الجنسي :

وهو الاستغلال الجنسي الفعلي أو المحتمل للطفل ويعنى أي اتصال قسري ، او تلاعب من شخص كبير لطفل صغير أو في أي صورة من صور التحرش  الجنسي 0 

مظاهر ايذاء الأطفال

تبدو على بعض الأطفال الإصابة بالجوع أو سوء  المظهر أو فقدان الوزن أو الإصابة بالجفاف أو الشعور بالتعب المستمر وفقدان الحيوية أو النشاط  أو وجود أى آثار ضرب أو لكمات أو رفس  أو آثار سلك كهربائي أو حزام أو عقال  أو حروق من أعقاب السجائر أو أدوات كهربائية  أو ربط بالحبل على اليدين والرجلين  أو الرقبة أو على الجزء العلوي من جسم الطفل أو كسور في عظام الرأس أو الأنف أو قطع أو تشوه متعمد في الأذان أو عظام الوجه  أو في أي جزء من أجزاء الجسم  أو أي جروح أو فقدان شعر الرأس  بسبب الشد  وكذلك  من خلال  أي صعوبات تبرز أثناء مشي الطفل أو جلوسه  أو تلوث ملابسه  الداخلية بالدماء ،  أو لتمزقها أو لوجود أي حكة في المناطق التناسلية له  أو تورمها  أو لكثرة دخوله  غير المتوقع لدورة المياه 0  أو من خلال  بعض الأعراض النفسية مثل مص الأصابع أو عضها أو بعض الاضطرابات النفسية مثل رغبته في تحطيم ما يقع في يده من أشياء  أو عزلته عن زملائه وإخوانه أ وإصابته بضطرابات في النوم أو الخوف من اللعب أو إصابته بالهستيريا أو المخاوف المرضية والقلق والوساوس بجميع أنواعها 0 

مصادر إيذاء الأطفال

قد يقع إيذاء الأطفال من الوالدين أو الأخوة الكبار  أو العمالة المنزلية أو المعلمين أو من الزملاء والأصدقاء الأكبر سناً أو من المعالجين الشعبيين وغيرهم ،   وقد يكون سبب ايذاء الوالدين أو أولياء الأمور لأطفالهم بهدف إيقاع العقاب عليهم مما يتسببون في إيذائهم 0 

سبل الوقاية منه

أهمية إدراك أبعاد هذا الموضوع من قبل العاملين في المدارس وأولياء أمور الطلاب والمجتمع المحلي  وتظافر جهودهم وتعاونهم ،  وإبراز دور وسائل الإعلام  المحلية والمدرسية في القيام  بدور التوعية وإلقاء الضوء على ظاهرة إيذاء الأطفال  للوقاية منها والحد من انتشارها 0   وللتوجيه والإرشاد الوقائي  في المدرسة دور  في تعريف  الطلاب  و أولياء  أمورهم ومعلميهم بأساليب  رعاية الأطفال  وكيفية التعامل معهم وتنشئتهم التنشئة الخلقية  السليمة  المبنية على المحبة والتراحم والعطف المستمدة من تعاليم ديننا الحنيف عملاً  بقول الله سبحانه وتعالى (  ولو كنت فظاً غليظ القلب لا نفضوا من حولك 000 ) الآية وأن نغرس في الأطفال الثقة بأنفسهم وتعزيزالتقدير لذواتهم بما يقوي من شخصياتهم تجاه المواقف
التي تواجههم ،  ومساعدتهم على اختيار الرفقة الطيبة ،  وكما ينبغي تشجيع الأطفال على إبلاغ ادارة المدرسة أو المرشد  الطلابي عن أي مقدمات للإيذاء وبأي صورة من الصور وتبصيرهم بالأساليب التي تمكنهم من الدفاع عن أنفسهم عند  مداهمتهم لبعض الأخطار كمحاولة التحرش  الجنسي أو الاغتصاب أو الاعتداء عليهم بالضرب والتخلص من الوقوع تحت مظلة التهديد  بجميع أشكاله 0
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