
 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

     ها التلمٌذة المثالٌة ؟ري الصفات الرئٌسٌة التً تتحلً باذك: 1س

1-.......................................................................................... 

2-.......................................................................................... 

3-.......................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

 ؟ بالنفس الثقة إٌجابٌات هً ما: 1س

1-.............................................................................................................................. 

2- ............................................................................................................................. 

 

 اذكري ما هً سلبٌات الثقة بالنفس ؟: 2س

 1-  .......................................................................................................................... 

  2-  .........................................................................................................................    

 

 كٌف تنمً الثقة بأنفسنا ؟: 3س

  1- ......................................................................................................................... 

  2- ......................................................................................................................... 

   3- ......................................................................................................................... 

  

 عرفً الثقة بالنفس ؟: 4س

  ............................................................................................................................... 

   ............................................................................................................................... 

 

 

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

 ؟ ما هو تعرٌف القرار: 1س

....................................................................................................................................... 

 

 ؟ماهً خطوات اتخاذ القرار: 2س

1-................................................................................................................................. 

2-.................................................................................................................................. 

3-................................................................................................................................. 

4-................................................................................................................................. 

5-.................................................................................................................................. 

6-.................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 ؟ رفً فن الإلقاءع: 1س

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 

 ؟ اذكري أنواع الإلقاء: 2س

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................... 

 

 ؟ اذكري متطلبات الإلقاء: 3س

1-................................................................................................................................... 

2-................................................................................................................................... 

3- ................................................................................................................................ 

 

 ؟ ما هو تعرٌف الحوار: 4س

..................................................................................................................................... 

 

 ؟ اذكري أنواع الحوار: 5س

1-................................................................................................................................... 

2-................................................................................................................................... 

 

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

 اذكري بعض الأجهزة المنزلٌة ؟ :1س

  1- ...........................              ...................2- ......................................................... 

    3- ............................................               4-  ......................................................... 

 

 

 كٌف ٌتم الاعتناء بالثلاجة ؟ اذكري: 2س

  1- ........................................................................................................................ 

  2- ....................................................................................................................... 

  3- ........................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

 اذكري احتٌاجات الاسرة من الاستهلاك العائلً ؟:  1س

      1- ............................................................................. 

      2- .............................................................................. 

      3- ............................................................................. 

      4- ............................................................................. 

 

 اذكري أدوات ترشٌد المٌاه ؟:  2س 

       1- ...................................................... 

          2- .................................................... 

            3-  .................................................... 

            4-  ..................................................... 

            5-  ....................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

 

 ماذا نستفٌد من البطاقة الإرشادٌة ؟:  1س

       ............................................................................................................................ 

          ........................................................................................................................... 

 اذكري بعض نماذج التصامٌم الزخرفٌة والمجملات ؟:  2س

       1-          .................................................... 2-  ................................................ 

          3-       ...................................................     4- .................................................. 

 ماهً انواع التصمٌم ؟:  3س

         1-                ................................................. 2- ................................................ 

 اذكري ما هً أسس التصمٌم الزخرفً ؟:   4س

          1-                 ...............................................  2-  .............................................. 

          3- ............................................... 

 ماهً عناصر التصمٌم الزخرفً ؟:   5س

       1-   ...............................................            2- .............................................. 

       3-    .............................................             4-  ............................................ 

 ؟عددي انواع التكرار :   6س

         1-  ................................................................ 

         2- ................................................................ 

        3- .................................................................. 

        4- ................................................................. 

 



 : ...............الفصل : ...................................        الطالبة اسم : ........................      الدرس

 (اتمنى لك التوفٌق والنجاح)

 

  

 اذكري بعض من فوائد الأطعمة البروتٌنٌة ؟:  1س

    .................................................................................................................................. 

      ................................................................................................................................. 

     .................................................................................................................................. 

     .................................................................................................................................. 

     ................................................................................................................................ 

 

 هً انواع البروتٌنات  ؟ ما:  2س

     1-  .......................................................... 

     2- .......................................................... 


