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 هـ1442لعام محتوى المقرر الدراسيخطة تدريس 

 عام-المتوسطة  المرحلة الأول الفصل الدراسي

 العلوم الطبيعية  قرر الدراسي الم  لثانيا البرنامج/الصف
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 1الوحدة 

 1الفصل 

 دراسة المادة/
 طبيعة العلم

الدرس 

 أسلوب العلم 1

 دراسة المادة:  1الوحدة  ـ1

 (1تهيئة الفصل ) الفصل الاول : طبيعة العلم

 ( أسلوب العلم1الدرس )
 علم الآثارـ  الكنز المدفون

 تجربة استهلالية
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الدرس
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 (: المخاليط والمحاليل2الفصل ) ـ1
 ( 2تهيئة الفصل )

 المحاليل والذائبية( 1الدرس )
 المخاليطـ  المواد

 تجربة استهلالية 
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 ومعدل الذوبان (

 
 أنواع المحاليلــ  كيف تتكون المحاليل ـ2

 المحاليل الغازيةـ  المحاليل السائلة

 المحاليل الصلبة
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 التغيرات بين الحالات الصلبة والغازية
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 الضغط

 التغير في ضغط الغاز
  

  الطفو أو الانغمار ـ3  
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 مراجعة الفصل الثالث
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الطاقة 

 وتحولاتها
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 ما الطاقة ؟ 1

 (: الطاقة وتحولاتها4الفصل ) ـ1
 ( ما الطاقة ؟1الدرس )ـ   4تهيئة الفصل 

 طاقة الحركةـ  طبيعة الطاقة 
 طاقة الوضع

تجربة استهلالية 
) الكرة الزجاجية 
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   توليد الطاقة الكهربائية ـ1
   مراجعة الفصل الرابع ـ2

 3الوحدة 
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أجهزة جسم 
 /الأنسان
جهاز 

الدوران 
 والمناعة

  
 الوحدة الثالثة ) أجهزة جسم الأنسان ( ـ3

 ( : جهاز الدوران والمناعة5الفصل )
 ( 5تهيئة الفصل )

 تجربة استهلالية
النقل عبر 
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 والأوعية الدموية
 

الدرس 
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جهاز 
   الدوران
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 تركيب جهاز الدوران 

 الدم ـ مكونات الدموظائف 
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 تخثر الدم  ـ  فصائل الدم ـ1
 أمراض الدم

تجربة ) نمذجة 
تكون قشرة 
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 القلب ـ2
 نظام النقل في الجسم

 دورات الدم
 

 
 الأوعية الدموية ـ3

 ضغط الدم
 

 أمراض القلب والأوعية الدموية ـ4
 وظائف الجهاز اللمفي
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 والمرض

 ( المناعة والمرض2الدرس ) ـ1
 خطوط دفاع الجسم ضد الأمراض 

  

  أنواع المناعة ـ2
 المرض عبر التاريخ ـ3 

 الأمراض المعدية

 وجهاز المناعة  HIVفيروس  ـ4 

 مكافحة الأمراض
 الأمراض المزمنة
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   سمراجعة الفصل الخام ـ1    
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 وظائف الجهاز الإخراجي ـ1

  
 الجهاز البولي ـ2

-  
 أمراض الجهاز البولي ـ3
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 الفصل الرابع ــــ الفصل الخامس  ــــ الفصل السادس 
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