المملكة العربية السعودية 
وزارة التربية والتعليم 
إدارة التربية والتعليم  بمحافظة جدة
 الشؤون التعليمية
مكتب التربية والتعليم للبنات بوسط جدة
         شعبة التربية الأسرية
توزيع مقرر التربية الأسرية للصف الثالث المتوسط لعام 1437 ـ 1438هـ  
الفصل الدراسي الأول
	الأسبوع
	الوحدة
	الموضوع

	1
	الأول
	   17/12/1437 هـ
	-
	اللقاء الأول + تعريف التلميذات بالمنهج 

	2
	الثاني
	24/12/1437 هـ
	مهارات اجتماعية
	كيف تكونين فعاله

	3
	الثالث
	  01/01/1438 هـ
	
	آداب الزيارة

	4
	الرابع
	   08/01/ 1438 هـ
	
	قواعد الحديث وفن الاستماع

	5
	الخامس
	15/ 01/ 1438 هـ
	
	--------

	6
	السادس
	  22/ 01/ 1438 هـ
	شؤون منزلية
	الميزانية وموارد الأسرة

	7
	السابع
	29/ 01/ 1438 هـ
	
	تابع الميزانية وموارد الأسرة

	8
	الثامن 
	  06/02/ 1438 هـ
	
	استهلاك الغذاء

	9
	التاسع
	20/02/ 1438 هـ
	عناية ملبسيه
	مشكلات الغسيل وأخطاؤه

	10
	العاشر
	27/02/ 1438 هـ
	
	غرز الكروشيه

	11
	الحادي عشر
	05/03/ 1438 هـ
	
	تابع غرز الكروشيه

	12
	الثاني عشر
	12 /03/ 1438 هـ
	غذاء وتغذية
	حفظ الأطعمة ( نظري )

	13
	الثالث عشر 
	19/ 03/ 1438 هـ
	
	حفظ الأطعمة ( عملي )

	14
	الرابع عشر
	26/ 03/ 1438 هـ
	
	أصناف من بيئتي ( نظري )

	15
	الخامس عشر
	03/ 04/ 1438 هـ
	
	أصناف من بيئتي ( عملي )


ملاحظة :
يراعى عند تنفيذ درس غرز الكروشية إعطاء الجزء النظري إضافة إلى غرزة البداية والسلسلة في الأسبوع الأول ، وباقي الغرز في الأسبوع الثاني .
