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 بسم الله الرحمن الرحيم 
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         :(31) سورة الجاثية  

  

 

 العلم نـور وفي الأجواء منتشر

  والفخر بالعلم لا بالمال نفتخـرُ 

 

 وأهل العلم نور هدىً  هو الضياء

 هـم النجم وفي أنفاسـهم دُرَرُ
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  دفتريجدول تقيم 

توقيع  تقييم التاريخ الدرس  الفصل 

 المعلمة
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 المتابعة

 حلو 

 الواجبات

حسن 
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إعداد 
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 الخامس
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 والشمس والقمر

       

 النظام الشمسي 

       

 

 السادس

 القياس

       

 كيف تتغير المادة؟

       

 المخاليط

       

 

 السابع
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 الحرارة 
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التنظيم والترتيب 
والنظافة وكتابة التاريخ 
والموضوع دليل اهتمامي 

 وحرصي على التميز
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    الرابعة  مستوى الأداء في الفترة 

 :ملحوظة هامة 
 ( تعتبر مهارة أساسية إذا لم تتقنها التلميذة تعتبر راسبة في المادة  *المهارة التي بجوارها ) 

نتمنى متابعتنا والتواصل معنا للرقي  للأفضل  مشاركة الفصل  ( –الواجبات  –المشاريع  –الاختبار  -تقويم التلميذة يقوم على  )إعداد المطوية 

                                  دائما .
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 خريطة مفاهيم الفصل

 : نهاية الدرسأكملي خريطة المفاهيم من النظام الشمسي 

 

  

 الوحدة الرابعة ) الفضاء (             الفصل الخامس ) النظام الشمسي والفضاء ( 

 هـ  341التاريخ :...... /  .....  / .....    

 المجموعة الشمسية 

 هو ....................تحتوي المجموعة الشمسية على نجم متوسط 

يدور حول الشمس ثمانية ....................والعديد من .........................والأجرام 

 الأصغر ومنها ...........................و...............................

 الأرض 

دورة كاملة كل عام ، وتكون تدور الأرض وقمرها حول ......................

 الأرض أثناء ذلك مائلة على .........................

  

 القمر 

 ..،.......................القمر حول الأرض دورة كاملة كل ........

   وفي أثناء ذلك تتغير ..........................
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 جدول المفردات  

 أسلوبك العلمي  المفردة 
 

 
  

 

 

 



 
 

 الأستاذة : أمل بن سلمان  –الصف الرابع الابتدائي  العلوم تجعلنا نتعلم ونفكر ونبدع في حياتنا  6

 

 

 

   ما سبب حدوث الليل والنهار ؟

 الفراغات التالية :  املئياستعيني بكتابك المدرسي و

 . تُكمل الأرض دورة واحدة حول .............................كل ..................ساعة 

        مععععع دوران الأرض حععععول محورهععععا تبععععدو الشععععمس وك.نهععععا تطلععععع مععععن ................... وتغيعععع  فععععي

........................ 

 السماء كعل ليلعة بسعب  ......................الأرض حعول      تبدو النجوم والأقمار والكواك  ك.نها تتحرك عبر

 محورها 

 ( 13صفحة ) أختبر نفسي : 

  : ؟ والنهار الليل تعاق  سب  ماالسب  والنتيجة 

 النتيجة                   السبب                                                         

 
.......................................................................................................................................................... 

  : كيف نستفيد من الشمس في تقدير الوقت خلال النهار؟التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

  ما سبب حدوث الفصول  ؟

 :  التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

  ....................... واحدة حول الشمس .تكمل الأرض كل عام 

  الجسم المتحرك حول جسم آخر ....................... هو المسار الذي يسلكه 

   . تحدث الفصول الاربعة بسب  ......................محور الأرض وبسب  ....................حول الشمس 

    عنععدما يكععون فصععل الشععتاء فععي نصععف الكععرة الشععمالي يكععون ................................فععي نصععف الكععرة

 الجنوبي . 

 

 

 الوحدة الرابعة ) الفضاء (             الفصل الخامس ) النظام الشمسي والفضاء ( 

 هـ  341الدرس :................................................           التاريخ :...... /  .....  / .....   
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 (  15أختبر نفسي : صفحة )   

  : ما الذي يسب  حدوث الفصول ؟السب  والنتيجة 

 النتيجة                   السبب                                                        

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
 
 

  : يكن محور الأرض مائلا ؟ماذا يحدث للفصول لو لم التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 كيف يبدو القمر  ؟

 :  التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ...................... أقرب أجرام الفضاء إلى الأرض هو 

 يضيء بنفسه ولكنه يعكس ضوء ........................ القمر لا 

  ولكن ليس فيه .................. ولا ..............للقمر ................تشبه صخور الأرض 

 .................... من أي مكان على سطح قد تكون درجات الحرارة على سطح القمر .................... أو

 الأرض .

 ........................ القمر أصغر من ..................... وليس له غلاف 

 (  16 أختبر نفسي : صفحة ) 

  : السب  والنتيجة 

 النتيجة              السبب                                                         

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

 



 
 

 الأستاذة : أمل بن سلمان  –الصف الرابع الابتدائي  العلوم تجعلنا نتعلم ونفكر ونبدع في حياتنا  8

 : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 ما أطوار القمر ؟

 :  التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

  يدور القمر حول الأرض مرة كل...................... 

  يتغير شكل الجزء المضاء من القمر في أثناء دورانه حول الأرض ، فنراه في أشكال ظاهرية عديدة

 تسمى ................................... 

 (  17أختبر نفسي : صفحة )   

  : السب  والنتيجة 

 النتيجة                السبب                                                        

 
.......................................................................................................................................................... 

 
......................................................................................................................................................... 

 

  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................  

   واجب منزلي (  أرسمي أطوار القمر وسميها ؟ ( 
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 ما الخسوف وما الكسوف  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ................................. تُلقي الأرض بظلها على القمر خلال 

 . يُلقي القمر بظله على الأرض خلال ......................الشمس 

 .................................... تُحج  أشعة الشمس كاملة خلال 

  الأرض والقمر والشمس على استقامة يحدث خسوف القمر فقط في حالة .......................عندما تكون

 واحدة .

 (  18 أختبر نفسي : صفحة ) 

  : السب  والنتيجة 

 النتيجة                   السبب                                                       

 
.......................................................................................................................................................... 

  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................  

   واجب منزلي (؟  ظاهرة الخسوف والكسوف أرسمي ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ظاهرة خسوف القمر 

  كسوف الشمس ظاهرة 
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 (  19مراجعة الدرس ) ص 

 المفردة ....................................... (1

 السب  والنتيجة : (2

 النتيجة                                 السبب                                                          

 
...........................................................................................................................  

 
...........................................................................................................................  

 

 

 ..............................................................................................................التفكير الناقد  (3

     .................................................................................................................................... 

 ...........................................اختار الإجابة الصحيحة هي :  (4

 السؤال الأساسي : (5

 الفضاء ؟................................................................... كيف تتحرك كل من الرض والقمر في

............................................................................................................................. 

 ............................................................ماذا ينتج عن حركة الأرض ؟............................

 ماذا ينتج من حركة القمر ؟...........................................................................................

 العلوم والرياضيات :

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 العلوم والمجتمع :

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

 

 

 صغيرتي الجميلة : 

 . الرفيع الخلق أصحاب بها يتصف صفة الطيبة الكلمة
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 أضع مطويتي هنا 
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 ما النظام الشمسي ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 . هي النجم الوحيد في النظام الشمسي....................... 

       تسععععععععمى الأجسععععععععام الكرويععععععععة التابعععععععععة للشععععععععمس بعععععععع  .................... وقععععععععد اكتشععععععععف العلمععععععععاء

 ................................في مجموعتنا الشمسية 

  ( 25 أختبر نفسي : صفحة )

  : الفكرة الرئيسة والتفاصيل 

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  

 
 
 
 

 
 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................   

  كيف ندرس النظام الشمسي ؟

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

      كعععان الععععالم .................. ينظعععر إلعععى الكواكععع  معععن خعععلال أنبعععوب يضعععع فيعععه عدسعععات مكبعععرة يسعععمى

........................ 

   أو علعععى ر وس ................. أو فعععييفضعععل العلمعععاء بنعععاء التلسعععكوبات فعععي الأمعععاكن ...................... 

.............................. 

 

 

 

 

 الوحدة الرابعة ) الفضاء (             الفصل الخامس ) النظام الشمسي والفضاء ( 
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 (  27أختبر نفسي : صفحة )  

  : الفكرة الرئيسة والتفاصيل 

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  

  
 

 

  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................  

 كيف تصنف الكواكب ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

     كواكعععع  الأرض و المععععري. و ....................والزهععععرة هععععي أقععععرب الكواكعععع  إلععععى الشععععمس وتسععععمى

........................ 

        تختلععععف الكواكعععع  الصععععخرية مععععن حيععععأ الشععععكل والحجععععم ، إلا أنهععععا تشععععترك فععععي أنهععععا مكونععععة مععععن

 .......................، ولها ل ُّ ..............................

 . يعد كوك  ........................أنس  الكواك  لحياة المخلوقات الحية 

    الاربعععععة الاخععععرك بالكواكعععع  ...........................وهععععي .................... و حععععل     تسععععمى الكواكعععع

 ...........................ونبتون .

  . أكبر الكواك  ..........................، وهو أقرب الكواك  إلى الأرض 
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 (  28أختبر نفسي : صفحة )  

  : الفكرة الرئيسة والتفاصيل 

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  

 
 
 
 

 
 
 
 

 

  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................  

 م أخرى في نظامنا الشمسي ؟هل هناك أجرا

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 .......................... عندما تقترب المذنبات من الشمس يتكون لها 

 . تقع معظم الكويكبات في حزام بين ....................... والمشتري 

  إذا احترقت كلياً ، أما إذا وصلت شظايا الكويكبات التي تدخل الغلاف الجوي تسمى ........................

 أجزاء منها إلى سطح الأرض فإنها تسمى ..........................

 (  29أختبر نفسي : صفحة ) 

  : الفكرة الرئيسة والتفاصيل 

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  
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  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................  

.........................................................................................................................  

 ما أهمية الشمس ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

  على شكل ................. وحرارة .تُطلق الشمس طاقتها 

  بالطاقة اللا مة .تُزود الشمس معظم ......................................... 

  ........................... المنتجات تحول الطاقة الشمسية إلى 

 (  31أختبر نفسي : صفحة )  

  : الفكرة الرئيسة والتفاصيل 

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  

  

 

  : التفكير الناقد 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................  

........................................................................................................................ 

   

 

 

 

 

 

معلنلت اه رلم 
 اهشمسي 
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  ( 31مراجعة الدرس ) ص 

 ....................................... المفردة (1 

 الفكرة الرئيسة والتفاصيل :  (2

 اهلفلص   اهفعبة اهبئ س  

  
 
 
 

 

   

  ................................................................................................................... الناقد التفكير (3

 : ........................................... هي الصحيحة الإجابة اختار (4

 : الأساسي السؤال (5

 وغيرها من الأجرام السماوية في النظام الشمسي ؟كيف نقارن بين الأرض 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

 : الكتابة و العلوم

 ) اكتبي تقريرا في ورقة خارجية وسليمها معلمتك (  

 : والمجتمع العلوم

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

 
 صغيرتي الجميلة : 

 . نك الله تعالىيك أمر فأكثري من ) لا حول ولا قوة إلا بالله ( فيعــعب عليـــــإن استص



 
 

 الأستاذة : أمل بن سلمان  –الصف الرابع الابتدائي  العلوم تجعلنا نتعلم ونفكر ونبدع في حياتنا  17

 أضع مطويتي هنا 
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 خريطة مفاهيم الفصل

 :  نهاية الدرس عن تغيرات المادة أكملي خريطة المفاهيم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المادة

  المخاليط

تتكون من خلط ..................أو 

أكثر ، حيأ تحافظ كل مادة على 

........................................... 

 ومن المخاليط :........................

يمكن فصل مكونات 

باستخدام المخلوط 

 تقنيات خاصة

 الوحدة الخامسة ) المادة (                          الفصل السادس ) قياس المادة وتغيرها ( 

 هـ  341التاريخ :...... / ..../ ..... 

 قياس المادة 

................................... 

................................. 

.............................. 

............................... 

................................ 

يمكن فصل بعض 

المخاليط اعتماداً على 

............................. 

تُسمى عملية تبخير 

السائل ثم إعادة تكثيفه 

.............................

.. 

 يستخدم الترشيح لفصل 

.............................

.......................... 

تُسمى عملية تحويل 

 السائل إلى غا  

  ................... 
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 جدول التعلم ) ..................................( 

 ماذا تعلمت ؟ ماذا أريد أن أعرف ؟ أعرف ؟  ماذا

.......................................... 

.......................................... 

......................................... 

......................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

..................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

.......................................... 

......................................... 

......................................... 

........................................... 

.......................................... 

........................................... 

...................................................... 

...................................................... 

..................................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

.......................................... 

................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 جدول المفردات  

 أسلوبك العلمي  المفردة 
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 كيف نقيس المادة ؟ 

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

       هععي صععفة نسععتطيع ملاحظتهععا ، فععاللون و..................... و..................... مععن .........................

 خواص المادة .

 ............................. إذا احتوك قياس ما على الكيلو متر فإنه يعبر عن قياس 

  ( هو قياس ............................. 2قياس يتكون من وحدات مربعة مثل السنتمتر ) سمأي 

 (  45أختبر نفسي : صفحة )  

 :  مشكلة وحل                                                   : التفكير الناقد  

 المشكلة                       

  

               

 خطوات الحل         

 

                 

 الحـــــــــــــل       

 

 

  ما الكثافة ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني
 ............................ العلاقة  بين كتلة الجسم وحجمه تسمى 

 . إذا كانت كثافة الجسم ....................... من كثافة المادة الموجود فيها فإن الجسم ينغمر 

  . ينغمر الحديد في المياه ، لأن كثافة الحديد ..................... من كثافة الماء 

 الوحدة الخامسة ) المادة (                           الفصل السادس) قياس المادة وتغيرها ( 
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..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 ن يرتفع لأن الهواء الساخن داخل البالون ....................... كثافة من الهواء البارد منطاد الهواء الساخ

 خارج البالون .

 . منطاد غا  الهليوم يرتفع في الهواء لأن ...................... الهليوم أقل من كثافة الهواء 

 

 (  47أختبر نفسي : صفحة )  

                           :  مشكلة وحل                          : التفكير الناقد  

 المشكلة                         

  

     

 خطوات الحل        

 

                 

 الحـــــــــــــل       

 

 

 

  ؟ الوزنما 

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ......................... المقياس الذي يمثل قوة جذب بين الجسم والكوك  هو 

         يمكعععن اسعععتخدام وحعععدة الكيلعععو جعععرام لقيعععاس .........................، وتسعععتخدم وحعععدة نيعععوتن عنعععد قيعععاس

  ...................... 

 . الأجسام تتغير مع الجاذبية ، ولكن ..................... تبقى ثابته ......................... 

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 (  48أختبر نفسي : صفحة ) 

                                   :  مشكلة وحل                    : التفكير الناقد 

  المشكلة                       

  

     

  الحل خطوات       

 

                 

 الحـــــــــــــل       

  

               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 

 : الرائعة صغيرتي

كلمتان خفيفتان على اللسان ,حبيبتان إلى الرحمن , ثقيلتان 

 في الميزان ..

 سبحان الله العظيم , سبحان الله وبحمده
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 ( 49مراجعة الدرس ) ص 

 ....................................... المفردة (1

 ( التفكير الناقد  3                                                     مشكلة و حل :  (2

  المشكلة    

  

     

  الحل خطوات    

 

                 

 الح             ل    

  

 

 : ........................................... هي الصحيحة الإجابة اختار( 4

 ما الأدوات التي يمكن استخدامها لقياس المادة ؟  : الأساسي السؤال( 5

..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 :كتابة وال العلوم

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 : الرياضياتو العلوم

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 أضع مطويتي هنا 
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 ما التغيرات الفيزيائية ؟ 

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 .................................... التغيرات التي لا ينتج عنه مواد جديدة وتبقى على المادة الأصلية تسمى 

 . بعد حدوث التغير الفيزيائي قد تتغير بعض ....................................للمادة 

 ، أو ....................الرياح أو ............................ التغيرات الفيزيائية في المادة قد تسببها التجمد 

 ................... يستدل على حدوث التغير الفيزيائي التغير في حجم المادة أو ................،أو ملمسها ،أو 

 (  55أختبر نفسي : صفحة )  

                           :   التتابع                                   : التفكير الناقد 

  

  

               

  

 

                 

  

 

 تتغير حالة المادة  ؟ كيف

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

             عنعععدما تتحعععول المعععادة معععن شعععكل إلعععى آخعععر ، كتحولهعععا معععن صعععل  إلعععى سعععائل ، فهعععذا يُععععرفُ بتغيعععر

  .......................... 

 .......................... تتغير حالة المادة بسب  الطاقة 

 على تحويل السائل إلى غا  خلال عملية تسمى ............................ تعمل الطاقة الحرارية 

 الوحدة الخامسة ) المادة (             الفصل السادس) قياس المادة وتغيرها ( 
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..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 (  57 أختبر نفسي : صفحة )

                                               :   التتابع                : التفكير الناقد 

  

  

               

  

 

                 

  

 

 

 

 ما المقصود بالتغيرات الكيميائية  ؟

 :  التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ........................................... التغير الذي ينتج عنه مادة جديدة بخصائص جديدة هو 

  ...................... الكيميائي .التغير الكيميائي يُعرفُ كذلك باسم 

  .....................يصاح  التغيرات الكيميائية  امتصاص ................أو إنتاج لها في صورة حرارة أو

 أو ........................ أو.........................

 .......................من أمثلة التغيرات الكيميائية ..................................و.............. 

  ....................... من دلائل حدوث التغيرات الكيميائية تغير اللون ، أو مشاهدة فقاعات ............... أو 

 أو تغير درجة ........................أو انبعاث ................................

 

 

 

 

 

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.......................................... 
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 (  59أختبر نفسي : صفحة )  

                                                     :   التتابع 

  

  

               

  

 

                 

  

 

 ( واجب منزلي  )   قارني بين التغيرات الفيزيائية والتغيرات الكيميائية ؟ 

 التغيرات الكيميائية  التغيرات الفيزيائية  التغير

  التعريف

 

 

  مثال

 

 

 

 

 

 

  اهلفع ب اه ل د

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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  (  61مراجعة الدرس ) ص 

 ....................................... المفردة (1

 : التتابع  (2

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ........................................... هي الصحيحة الإجابة اختار (4

 كيف يمكن تغير المادة ؟  : الأساسي السؤال (5

.................................................................................................................................. 

 العلوم والكتابة  :

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

 ) عمل لوحة ( :  الصحةالعلوم و

  

 

 

 

 طالبتي الغالية  : 

  الحيةةةاة فةةةي والسةةةعادة الصةةةدور فةةةي الانشةةةرا  تةةةورث الله طاعةةةة إن

 . والآخرة الدنيا في والتوفيق

اهلفع ب اه ل د  (  9

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 أضع مطويتي هنا 
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 ما المخلوط  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ............................... مزج نوعين أو أكثر من المواد ينتج عنه ما يسمى 

 ........................كثير من المنتجات التي نستخدمها يوميا ومنها .....................و.......................و 

 مصنوعة من خليط من مواد مختلفة .

  أو أكثر مزجا تاماً هو ...........................يسمى المزيج الناتج عن مزج مادتين 

 . وهي تنتج عن خلط نوعين أو أكثر من العناصر أحدهما على الأقل فلز....................... 

  عند خلط المواد بعضها ببعض تتغير بعض .................................... وتحافظ على خصائصها

................................. 

 ................................. الخصائص الكيميائية تتغير أثناء 

 (   65أختبر نفسي : صفحة )   

  التصنيف  : 

  

 
 

 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

 كيف نفصل مكونات المخلوط  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 . يمكن فصل المواد في المخلوط باستخدام ....................................لكل منها 

  يمكن فصل المواد الصلبة عن المواد السائلة بعملية........................... 

 .............................. إذا كانت المواد مختلفة في كثافتها فإنه يمكن فصلها بعملية 

 ............................. يمكن فصل الفلزات عن المخلوط باستخدام 
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 (  67أختبر نفسي : صفحة ) 

  :  التصنيف 

 
 

 

 
 
 
 

  
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

 كيف يمكننا فصل أجزاء المحاليل  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ............................ يمكن فصل المواد الصلبة عن المحلول عن طريق 

 ......................... يمكن فصل السائل عن المحلول عن طريق 

 (  69) أختبر نفسي : صفحة 

  :  التصنيف 

 تفص  اهمحله   ضطبيقل ن 

  

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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 (  71مراجعة الدرس ) ص 

 ...............المفردة ............................ (1

   أصنف :   (2

 
 

 

 
 
 
 

  
 

 التفكير الناقد : (3

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 اختاري الإجابة الصحيحة ....................................... (4

 خاليط ؟السؤال  الأساسي : كيف تفصل الم (5

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 

 ع صور ( تجمي)   :الفن العلوم و 

   

 

 

  
 : صغيرتي المبدعة 

سر النجةا  : أن تجعلةي همتةك عاليةة , وثقتةك بةالله       

 كبيره , فكوني كذلك  .    

 متفوق
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 أضع مطويتي هنا 
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 مفاهيم الفصلخريطة 

 :  الدرس نهايةأكملي خريطة المفاهيم عن القوك  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة السادسة ) القوى والطاقة(                           الفصل السابع ) القوى ( 
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 القوى 

 يمكن لها أن تبدأ الحركة أو

...........................  

 ويمكن أن تسب  ......................

 في اتجاه الحركة ،

 وتتضمن هذه القوك : .

 ،........................................ 

 

 ...................هي التغير في  .........

 الجسم .

وفي بعض  ...................للجسم .....

 ...................الأحيان له 

  

  

.............. 

 الحركة
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 جدول التعلم ) ..................................( 

 ماذا تعلمت ؟ أعرف ؟ماذا أريد أن  أعرف ؟  ماذا

.......................................... 

...................................... 

................................... 

................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

........................................... 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.......................................... 

................................... 

..................................... 

........................................ 

........................................ 

..................................... 

..................................... 

..................................... 

.............................................. 

............................................... 

.............................................. 

............................................... 

 

 جدول المفردات  

 أسلوبك العلمي  المفردة 
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  ما الحركة  ؟

 الفراغات التالية : املئياستعيني بكتابك المدرسي و

 ............................ تحدث الحركة عندما تغير الأجسام 

 ، تحت ، أمام ،.................. تُعطي فكرة عن الموقع. الكلمات : يسار .................. ، .................... 

 . كل الأجسام المتحركة لها ......................... وهي التغير في المسافة بمرور الزمن 

 . السرعة تساوي ....................... المقطوعة مقسومة على الزمن 

 متجهة للأجسام المتحركة تصف .................... و ................حركتها . السرعة ال 

 (  83أختبر نفسي : صفحة )   

  :  أستنتج 

 ملذا أعبف ؟  إ شلدات 
 

 ملذا اسل لج ؟
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

 كيف تغير القوى الحركة  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 ..................... كل عملية دفع أو سح  تسمى 

     القعععععوة تسعععععب  فعععععي ..................الأجسعععععام السعععععاكنة أو تغيعععععر معععععن ...............الأجسعععععام المتحركعععععة

 أو قد تسب  ................. و.............حركتها

 . التسارع هو أي تغير في ...........................أو اتجاه ................... الجسم 

 . أي جسم له كتله يبقى في حالة ..................... مالم تؤثر فيه قوة تحركه أو توقفه عن الحركة 

 . عندما تلامس بعض سطوحها.يمكن إبطاء أو ايقاف الأجسام المتحركة بواسطة .............................. 
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 ( 85أختبر نفسي : صفحة )

  :  أستنتج 

 ملذا اسل لج ؟ ملذا أعبف ؟  إ شلدات 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 ما الجاذبية  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

  بعضها نحو بعض ............................تسمى القوة التي تجذب الأجسام 

  قوة السح  بين جسمين بسب  الجاذبية تت.ثر بمقدار ..................... في كل جسم و ....................بين

 الجسمين . 

 (  86أختبر نفسي : صفحة )   

  :  أستنتج 

 ملذا اسل لج ؟ ملذا أعبف ؟  إ شلدات 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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 ( 87مراجعة الدرس ) ص 

 المفردة :....................................(   1

 استنتج :   (  2

 ملذا اسل لج ؟ ملذا أعبف ؟  إ شلدات 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 التفكير الناقد (  3

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 اختاري الإجابة الصحيحة ..........................................(  4

 ( السؤال الأساسي : كيف تتحرك الأشياء ؟ 5

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 العلوم والرياضيات :

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 :المجتمع العلوم و

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

 

 

 : طالبتي المجتهدة 

 , الحلةةول عةةن ويبحثةةون يفكةةرون النةةاجحون الأشةةخاص 

                              الةةةةةةةةةةةةةةةةةذين هةةةةةةةةةةةةةةةةةم الفاشةةةةةةةةةةةةةةةةةلون والأشةةةةةةةةةةةةةةةةةخاص

      فقط مشكلاتهم عن يتحدثون
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 أضع مطويتي هنا 
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 كيف تؤثر القوى في الحركة  ؟

 الفراغات التالية : املئياستعيني بكتابك المدرسي و

 .الأجسام تتحرك أو تتوقف عن الحركة بسب  وجود .....................تؤثر فيها 

  يمكن أن تؤثر القوك في جسم معين في اتجاهين متعاكسين . فإذا كانت هذه القوك ...................في

 المقدار فلن تسب  تغيراً في .................. الجسم .

 وية في المقدار والمتعاكسة في الاتجاه تسمى ...............................القوك المتسا 

 ...................................... القوك غير المتساوية في المقدار أو غير المتعاكسة في الاتجاه تسمى 

 ....................... عندما تؤثر القوك غير المتوا نة في الأجسام فإنها قد تغير.... 

 . وحدة قياس القوة .......................وهو من الوحدات المترية 

  : التي تؤثر في حركة الأجسام أنواع القوى      

1                    ...................................... )2 ......................................) 

 ( 93أختبر نفسي : صفحة )

 :  أتوقع  

 

 

 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................  

 كيف تؤثر القوى في التسارع  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 .تت.ثر حركة الجسم عندما يتغير مقدار ................. التي تؤثر فيه 

 . يتحرك الجسم ......................... عندما تؤثر فيه قوة أكبر 

       ................... بسعععرعة   سعععوف يتحعععرك إذا أثعععرت  قعععوة فعععي جسعععمين مختلفعععين فعععإن الجسعععم ذا الكتلعععة

 رعة الجسم ذي الكتلة الصغرك .من  س............

 ؟ حدثملذا   تل  ي 
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  (95أختبر نفسي : صفحة )

  :  أتوقع 

 

 

 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................  

 كيف تؤثر الاحتكاك في الحركة  ؟

 : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 . الاحتكاك ..................... تعمل في ......................اتجاه الحركة 

 ......................... يظهر الاحتكاك بين السطوح 

  ...................... أكبر من الاحتكاك الناتج عن السطح ...................الاحتكاك الناتج عن السطح 

 ( 96أختبر نفسي : صفحة )

  :  أتوقع 

 ؟ حدثملذا   تل  ي 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................  

 

 

  

 

 

 ؟ حدثملذا   تل  ي 

 
 

 
 
 

 : صغيرتي الرائعة 

كةةوني نجمةةة م ةةي ة لمةةن حولةةك بأخلاقةةك الحسةةنة ,      

 ومشاركتك الفعالة لكل عمل فيه خير .   
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 (  97مراجعة الدرس ) ص 

 المفردة :.................................... (1

 أتوقع:   (2

 

   

 

 

 التفكير الناقد : (3

......................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

 

 اختاري الإجابة الصحيحة :..........................................  (4

 السؤال الأساسي : كيف يمكن أن يؤثر الدفع والسح  في حركة الأجسام ؟  (5

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 العلوم والرياضيات :

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 ) كتابة قصه ( العلوم والكتابة :

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

  

 مل حدث   تل  ي 
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 أضع مطويتي هنا 
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 خريطة مفاهيم الفصل

 : نهاية الدرس أكملي خريطة المفاهيم عن الطاقة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الوحدة السادسة ) القوى والطاقة(                           الفصل الثامن  ) الطاقة  ( 

 هـ  341التاريخ :          /        /      

   ...................الحرارة : هي انتقال الطاقة من الجسم ...............إلى الجسم

 تنتقل الحرارة بالتوصيل و...............................و الإشعاع 

توجد المغناطيسعية فعي المغعانط العاديعة      

 و ..........................

للمغنعععععاطيس ......................تجعععععذب  

 الحديد والنيكل والكوينت .

ينشع. المغنععاطيس الكهربععائي عععن مععرور  

التيعععار الكهربعععائي فعععي أسعععلاك العععدائرة    

عنععععععععععععد الكهربائيععععععععععععة ، ويععععععععععععتلا   

......................................... 

 

الكهربعععععععاء قعععععععد تكعععععععون سعععععععكونية أو  

  .......................... 

الكهرباء السكونية هعي تجمعع الشعحنات    

 ......................في مادة .

الكهربععاء المتحركععة عبععارة عععن تععدفق     

 خلال .......................... الشحنات

  

  

 أشكال الطاقة 
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 جدول التعلم ) ..................................( 

 ماذا تعلمت ؟ ماذا أريد أن أعرف ؟ أعرف ؟  ماذا

.......................................... 

.......................................... 

......................................... 

......................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

..................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

.......................................... 

......................................... 

......................................... 

........................................... 

.......................................... 

........................................... 

...................................................... 

...................................................... 

..................................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

.......................................... 

................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 جدول المفردات  

 أسلوبك العلمي  المفردة 
 

 
  

 



 
 

 الأستاذة : أمل بن سلمان  –الصف الرابع الابتدائي  العلوم تجعلنا نتعلم ونفكر ونبدع في حياتنا  46

 

 

 

  ما الحرارة ؟

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 . الحرارة : انتقال ............................من جسم إلى آخر 

  الحرارة من الجسم الأسخن إلى الجسم ....................تنتقل 

 ................................ عندما يتم تسخين شيء ما تتغير 

   الأداة التعععععي تُسعععععتخدم لقيعععععاس درجعععععة الحعععععرارة تُسعععععمى ...........................ووحعععععدة القيعععععاس تسعععععمى

....................... 

  ودرجة غليانه هي ....................درجة حرارة تجمد الماء هو .............. 

 ( 119أختبر نفسي : صفحة ) 

  : السب  والنتيجة 

 النتيجة           السبب                                                  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

  

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

  كيف تنتقل الحرارة  ؟

 الفراغات التالية : املئياستعيني بكتابك المدرسي و

   و................................و.............................تنتقل الحرارة ب.......................... 

 ............................ المادة التي تنتقل فيها الطاقة الحرارية بسهولة تسمى 

 ........................... المادة التي لا تنتقل فيها الطاقة الحرارة بشكل جيد تسمى 

 الوحدة السادسة ) القوى والطاقة(                           الفصل الثامن  ) الطاقة ( 
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 (  111بر نفسي : صفحة ) أخت

  : السب  والنتيجة 

 السبب                                                النتيجة             

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 
 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

 كيف تغير الحرارة المادة ؟

  : التالية الفراغات املئيو المدرسي بكتابك استعيني

 . جسيمات المادة في حالة ......................مستمرة 

  للطاقة الحرارية يجعل دقائقها تتحرك .......................و.................. أكثر بعضها عن اكتساب المادة

 بعض .

 .......................عندما تكتس  المادة كمية كافية من الحرارة يسب  ذلك ..................أو 

 ( 112أختبر نفسي : صفحة ) 

  : السب  والنتيجة 

 السبب                                                النتيجة             

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 
 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  
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 ( 113مراجعة الدرس ) ص 

 :...............................................المفردة (   1

  السب  والنتيجة : (  2

 النتيجة           السبب                                                  

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 
 
 

 التفكير الناقد (  3

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 ........................................... الصحيحة اختاري الاجابة  ( 4

 ( السؤال الأساسي : ما الحرارة ؟ 5

........................................................................................................................................... 

 العلوم والكتابة :

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

  ) رسم ( العلوم والفن  :

  

 

 

 صغيرتي الجميلة : 

 شةةر كةةل مةةن حصةةنك فهةةي والمسةةاء الصةةبا  أذكةةار علةةى حةةافظي

 . الأجر في لك ورفعة
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 أضع مطويتي هنا 
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 ما الشحنة الكهربائية  ؟ 

 الفراغات التالية :  املئياستعيني بكتابك المدرسي و

 جداً . تتكون المواد جميعها من .................. تحتوي على جسيمات صغيرة 

 ....................... الجسيمات الموجودة في مركز الذرة لها شحنة 

 ........................ الجسيمات المتحركة حول مركز الذرة لها شحنة 

 ......................... الشحنات الكهربائية المختلفة .....................، والشحنات المتشابهة 

  على سطح جسم ما يُسمى ..........................تجمع الشحنات ........................ 

 ( 119أختبر نفسي : صفحة ) 

  :  أستنتج 

 استنتاجات أدلة من النص 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

.........................................  ......

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

  التفكير الناقد : 

...........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................  

 كيف تتحرك الشحنات الكهربائية  ؟ 

  استعيني بكتابك المدرسي واملئي الفراغات التالية : 

  ................................... سريان الشحنات الكهربائية في الدائرة الكهربائية يُسمى 

  وتتكون من ثلاثة أجزاء يُسمى ................................المسار المغلق الذي ينتقل فيه التيار الكهربائي

 أساسية هي ............................، والمقاومة ،..................................

      لكععي يسععري التيععار الكهربععائي ، يجعع  أن تكععون الععدائرة الكهربائيععة ......................، ولا يسععري التيععار

 ذا كانت .......................الكهربائي إ

 الوحدة السادسة ) القوى والطاقة(                           الفصل الثامن  ) الطاقة ( 
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 (  121أختبر نفسي : صفحة ) 

  :  أستنتج 

 استنتاجات أدلة من النص 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

.........................................  ......

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

................................................................................................... ...................................... 

 ما دوائر التوالي الكهربائية؟ وما دوائر التوازي الكهربائية  ؟ 

 استعيني بكتابك المدرسي واملئي الفراغات التالية :  

 ................... الدوائر الكهربائية توصل المقاومات بطريقتين :طريقة ........................... وطريقة. 

  الكهربائيععة فععي .................فععإذا فصععل التيععار عععن أحععد الاجهععزة فععإن بقيععة    تسععتخدم دوائععر................

 الأجهزة تبقى مستمرة في العمل .

 ( 123أختبر نفسي : صفحة ) 

  :  أستنتج 

 استنتاجات أدلة من النص 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

.........................................  ......

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

  : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

.................................................................................................................................................  
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 ؟   تستخدم الكهرباء بأمانكيف 

 :   التالية الفراغات واملئي المدرسي بكتابك استعيني 

         تعععد المنصععهرات ) الفيععو ات ( والقواطععع الكهربائيععة مععن أجهععزة السععلامة ، فعنععد مععرور تيععار كهربععائي

ف ..................... الدائرة الكهربائيعة و..................معرور التيعار    ترتفع درجة الحرارة .....................

 الكهربائي .

 (  124أختبر نفسي : صفحة ) 

 :  أستنتج 

 استنتاجات أدلة من النص 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

.........................................  ......

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

 

 الناقد التفكير  : 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طالبتي الرائعة 

 ضةيق  كل ومن فرجا هم كل من له الله جعل الاستغفار لزم من 

 . يحتسب لا  حيث من ورزقه مخرجا
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 (  125مراجعة الدرس ) ص 

  المفردة :..................................(   1

 ( أستنتج :  2

 استنتاجات أدلة من النص 

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

. 

.........................................  ......

...............................................

...............................................

...............................................

............................................... 

 د :التفكير الناق(  3

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 اختاري الإجابة الصحيحة :...............................................(  4

 السؤال الأساسي : كيف تؤثر الكهرباء في حياتنا ؟(  5

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 ) كتابة مقالة ( :العلوم والصحة 

  

 ) تصميم دائرة كهربائية ( العلوم والفن  :
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 أضع مطويتي هنا 
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 ؟   المغناطيسما 

 استعيني بكتابك المدرسي واملئي الفراغات التالية : 

  أو الكوبلت.المغناطيس جسم أو مادة ....................... أشياء مصنوعة من ...................، أو النيكل ، 

 . المغناطيس قد يتجاذب أو ............................ مع مغناطيس آخر 

 و .................... لكل مغناطيس قطبان : شمالي 

  ، القوة المغناطيسية بين مغناطيسين .........................عندما يقترب أحدهما من الآخر

 و...............عندما يباعدان .

 (  131أختبر نفسي : صفحة )  

                                          :  مشكلة وحل                : التفكير الناقد 

 المشكلة                       

  

 خطوات الحل                   

 

 الحـــــــــــــل                   

 

 

 ما المجال المغناطيسي ؟ 

 استعيني بكتابك المدرسي واملئي الفراغات التالية :  

         ................ المجعععال المغناطيسعععي هعععو ......................المحيطعععة بالمغنعععاطيس ، ويظهعععر فيهعععا أثعععر

   المغناطيسية .

 

 الوحدة السادسة ) القوى والطاقة(                           الفصل الثامن  ) الطاقة ( 

 هـ  341الدرس :.....................................                                التاريخ :          /        /    

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 (  133أختبر نفسي : صفحة ) 

                                   :  مشكلة وحل                         : التفكير الناقد 

 المشكلة                        

  

 خطوات الحل          

       

 الحـــــــــــــل         

 

 

 ما المغناطيس الكهربائي ؟ 

 :   التالية الفراغات واملئي المدرسي بكتابك استعيني 

 . كلما  اد التيار الكهربائي المار في السلك  ادت ................ المجال المغناطيسي المتولد حوله 

  النحاسي الذي يمر فيها تيار كهربائي حول قل  من الحديد كانت كلما  اد عدد لفات السك

 .............المجال المغناطيسي أكبر .

  من الاجهزة التي تستخدم المغناطيس الكهربائي ................................وهو يحول الطاقة

 ....................... إلى طاقة ...........................

 (  135تبر نفسي : صفحة ) أخ

                                       :  مشكلة وحل                

 

 

 

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 : التفكير الناقد 

...........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

 ما المولد الكهربائي ؟ 

 :   التالية الفراغات واملئي المدرسي بكتابك استعيني 

 .................................... يتم إنتاج معظم الكهرباء من 

 ................. إلى طاقة .....المولد الكهربائي يحول الطاقة ..................................... 

 (  136أختبر نفسي : صفحة ) 

                            :  مشكلة وحل                               التفكير الناقد : 

 المشكلة                        

  

 خطوات الحل          

                 

 الحـــــــــــــل         

 

 

  

 

 

 

 

 

 طالبتي الغالية : 

زدتِ نجاحةا   او متميةزة  كنت كلما منظما وقتك كان كلما 

 .في حياتك 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 (  137مراجعة الدرس ) ص 

 ( المفردة :................................. 1

 ( التفكير الناقد : 3                                  :  مشكلة وحل (  2

 المشكلة                        

  

  

 خطوات الحل          

 

                 

 الحـــــــــــــل         

 

 

 :...............................................اختاري الإجابة الصحيحة (  4

  السؤال  الأساسي : ما العلاقة بين الكهرباء والمغناطيسية ؟(  5

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

 :الكتابة العلوم و

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

  ) كتابة تقرير ( الصحة العلوم و

  

 

 

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

.................................. 
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 أضع مطويتي هنا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


