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الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على رسوله الأمين وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين ...
يمثل النشاط المدرسي محوراً من المحاور الهامة لتحقيق أهداف العملية التعليمية والوصول بها إلى الهدف الأسمى تحقيقاً للأهداف المعرفية والمهارية والوجدانية خلال مراحل التعليم المختلف .
وبما أن النشاط غير الصفي له دور واضح في دعم المنهج المدرسي حيث يسهم في بناء الشخصية المتكاملة للطالبة وترسيخ القيم النبيلة والاتجاهات المرغوبة وتثبيت المفاهيم   وإدراكها أثناء عملية التعلم لدى الطالبة .
من هذا المنطلق حرصنا على إعداد خطة مدروسة تضمنت برامج لمجالات الأنشطة المختلفة حتى تجد كل طالبة ما يلائم ميولها واتجاهاتها ومواهبها مع ارتباطها المباشر بالحياة الاجتماعية لتكون مكملة للخبرات المدرسية.
والنشاط المدرسي كأي عمل آخر يحتاج إلى إشرافٍ فاعلاً ونجاحه مرهوناً بتعاون فريق العمل وكفاءة قيادته ، ومديرة المدرسة لها دور فاعل وأساسي في تسيير دفة برامج الأنشطة في المدرسة بتهيئة بيئة مدرسية مناسبة تساهم في تذليل الصعاب وتجعل المدرسة خلية متفاعلة نشطة تعمل على تطوير هذه الأنشطة من خلال تقويمها والتجديد والإضافة عليها  .
سائلين الله العون والتوفيق وأن ينفع بجهودكم وعطاءكم ...

الأهداف العامة للبرامج والأنشطة :
1.  تعميق مفاهيم التعاليم الإسلامية وتدعيم القيم لبناء الشخصية المتكاملة .
2. تنمية حب الوطن في نفوس الطالبات .
3. مساندة المقررات الدراسية وفقا لما نصت عليه سياسة التعليم في المملكة العربية السعودية .
4. تكوين الوعي الايجابي في الطالبة لمواجهة ومحاربة الأفكار الهدامة .
5. غرس مفهوم الوسطية والاعتدال واحترام الآخر .
6. التشجيع على ممارسة التعليم الذاتي في كافة المجالات وإكساب الطالبات القدرة على التجديد والابتكار وتنمية المهارات والخبرات والتفكير المهني .
7. غرس مفاهيم الأمن والسلامة في نفوس الطالبات .
8. اكتشاف القدرات والمواهب وتنميتها وتوجيهها التوجيه السليم .
9. تلبية الحاجات النفسية والاجتماعية والتعويد على العمل الجماعي المبني على التعاون والإيثار والثقة بالنفس .
10. التعويد على حسن استثمار الوقت وتنظيمه .
11. توسيع نطاق بيئة المتعلمة وربطها بواقع الحياة العملية .
12. إكساب الطالبة القدرة على التخطيط والتطبيق وتحمل المسئولية .
13. تنمية التفكير العلمي وتعميق روح البحث والتجريب .
14. تنمية المهارات الأساسية للطالبة (لغويه-فنية ) .
15. فتح باب المنافسة الشريفة والتحفيز على الاطلاع والبحث .
16. إيجاد فرص وبرامج ترويحية هادفة ومناسبة والتعرف على كل جديد ومفيد في مجالات النشاط .
17. تعزيز السلوكيات الحسنة ومعالجة السلوكيات الخاطئة .
18. توظيف التقنية المعلوماتية في المجال التطبيقي .
ضوابط وأحكام النشاط غير الصفي :
· البعد عن المخالفات الشرعية ولو على سبيل النصح مثل تمثيل الملائكة والرسل والصحابة ، تمثيل أدوار الكهنة والمشعوذين والكفار والفاسقين ،تمثيل أدوار الرجال والتشبه بهم، السباب والكلمات البذيئة والسخرية بالأجناس البشرية أو ذوي العاهات استخدام الموسيقى والدفوف والرقص والتصفيق والتصفير استخدام الصور والمجسمات من ذوات الأرواح والتصوير بجميع  أنواعه.
· الحرص على استخدام اللغة العربية والبعد عن اللهجة العامية قدر الإمكان .
· مراعاة شروط الأمن والسلامة وعدم تعريض الطالبات للمخاطر.
· البعد عن تكليف الطالبات بأي عمل ينفذ خارج المدرسة مما يستعان في أدائه برسامين  أو خطاطين .
· الالتزام بالزي الرسمي أثناء تنفيذ البرامج .
· الالتزام بالوقت المحدد للنشاط وعدم ممارسة أي نشاط خارج وقت الدوام الرسمي
· تأمين احتياج النشاط من العدد والأدوات والتجهيزات والخامات قبل بدء النشاط بوقت كاف وتعتبر عهدة على من تستلمها من مشرفات البرامج وتسجل في  سجل خاص بذلك يحتفظ لدى رائدة النشاط بالمدرسة .
· الاعتناء بالجوائز المقدمة ومناسبتها مع الجهد المبذول من المتميزات في الأنشطة .
· صرف مخصص التربية الاجتماعية للأنشطة غير الصفية في الأوجه المخصصة له.
· عدم استغلال حصص النشاط في غير ما خصصت له .
· التقيد بضوابط الأنشطة غير الصفية الواردة في دليل النشاط غير الصفي .
ضوابط إعداد وتطبيق خطة النشاط :
· يبدأ النشاط في الأسبوع الثالث من بداية الدراسة في الفصل الدراسي الأول وفي الأسبوع الثاني من بداية الدراسة في الفصل الدراسي الثاني  .
· تنفيذ حصص النشاط في الحصتين الرابعة والخامسة لجميع المراحل الدراسية  .
· تختتم الأنشطة في كل فصل دراسي قبل بدء الاختبارات الفصلية بأسبوعين .
· تنفيذ حصص النشاط لطالبات الصفوف المبكرة بواقع حصتين أسبوعياً .
· تعد المدرسة خطة تفصيلية خاصة بها  تتضمن برامج وأنشطة  تتناسب مع وضعها وفق الإمكانات الزمنية والمادية والبشرية بشكل يشبع حاجات الطالبات   وحسب ما يستجد من ظروف تستدعي التغيير مع مراعاة الآتي :  
· إشراك الطالبة في التخطيط والتنفيذ والتقويم .
·  أن تكون مضامين الأنشطة هادفة .
·  مناسبتها للفئة العمرية .
·  تنوع الأنشطة مابين فردية وجماعية .
·  مناسبة المدة الزمنية لكل برنامج .
·  مراعاة تنوع برامج النشاط مع عدم إغفال أي مجال من مجالات النشاط .
·  أهمية الأخذ بنتائج تقييم الأنشطة للعام السابق  .
·  الرجوع إلى الإصدارات الخاصة بالأنشطة الواردة من الإدارة العامة لنشاط الطالبات .
·  يتولى مجلس المدرسة مسؤولية تنفيذ خطة برامج النشاط للعام الدراسي 1432/1433هـ والمشاركة في متابعة تنفيذها وتقييمها .
·  يراعى عند تنفيذ البرامج  الواردة في الخطة للطالبات والتي حددت مدة تنفيذها (8 أسابيع ) أن يكون الأسبوع الأول تعريف بأهداف البرنامج   وأسلوب تنفيذه     
 (6 أسابيع ) لمحتوى   البرامج + ( الأسبوع الأخير ) تقييم البرنامج بمشاركة الطالبات.
·  توفير مستلزمات البرامج  ( أدوات – مواد-حقائب تدريبية ) من ميزانية النشاط المدرسي .
·  تعبئة استمارات التقييم عن فعاليات كل برنامج على حدة والمرفقة بالحقيبة التدريبية للمكتب التابعة له المدرسة بعد الانتهاء من البرنامج .
·    رفع تقرير نهائي خاص بفعاليات البرامج المنفذة وفق الأنموذج المرفق ( 1/أ ) لمكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة في موعد أقصاه الأسبوع الأول من شهر جمادى الآخرة1433هـ .
ضوابط وأحكام خاصة بالإذاعة المدرسية :
· أن يكون النشيد الوطني ( تحية العلم ) بداية كل يوم دراسي في الاصطفاف الصباحي .
· أن تكون الإذاعة الوسيلة الإعلامية للإعلان عن البرامج والمسابقات والمناسبات الوطنية والدولية .
· أن تكون الفقرات هادفة ومناسبة للمرحلة العمرية للطالبات .
· أن يكون البرنامج اليومي متكاملا ومترابطا يتواكب مع الأحداث الجارية .
· تضمين نشاط الإذاعة المدرسية مجموعة من البرامج المتعلقة بمفهوم الوسطية والاعتدال واحترام الآخر.
· تنظيم مشاركة جميع الطالبات في الإذاعة بصورة دورية تخدم برامج النشاط . 
· أن تكون المشاركات من جمع وإعداد الطالبات بإشراف مباشر من المعلمات .
ضوابط برنامج اختتام الأنشطة غير الصفية :
· يعقد البرنامج في نهاية العام الدراسي وقبل اختبارات الفصل الدراسي الثاني بوقت كاف وفق الموعد الذي يقره مكتب التربية التعليم التابعة له المدرسة خلال الفترة ( من 22/5/1433 إلى 18/6/1433هـ ) .
· يتولى مجلس المدرسة مسؤولية الإعداد والتنظيم والإشراف العام  على البرنامج أن يكون محتوى البرنامج عرض لإنجازات الطالبات وإبراز مواهبهن وتكريم المتميزات في مجال الأنشطة غير الصفية من معلمات وطالبات .
· تنفيذ البرنامج داخل المدرسة ووقت الدوام الرسمي .
· عدم تعطيل سير الدراسة بالمدرسة عند إعداد وتنفيذ البرنامج .
· رفع فقرات البرنامج لمكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة لإقراره قبل تنفيذه  بوقت كاف .

	م
	اسم البرنامج
	المدة
	فترة التنفيذ
	الفئة المنفذة
	الفئة المستهدفة
	المادة العلمية

	1
	الاحتفاء باليوم الوطني ورش عمل
( وطنيتي شعور فسلوك )

	يوم واحد خلال حصتي النشاط 
	حسب التعاميم التي ترد من وزارة التربية والتعليم 
	رائدات النشاط ومشرفات البرامج
	جميع منسوبات المدرسة 
	_____

	2
	توعية وترشيد استهلاك المياه
	مستمر خلال العام الدراسي
	19 / 10 / 1432 هـ

14 / 6 / 1433 هـ  
	معلمات مشرفات البرامج
	جميع طالبات المدرسة
	الاستفادة من إصدار الإدارة العامة لنشاط الطالبات برامج مقترحة للمرحلتين المتوسطة والثانوية ( ص143 – 144)

	3
	مشروع الأندية العلمية المدرسية 
	مستمر لمدة عام دراسي خلال حصتي النشاط أو الاحتياط
	19 / 10 / 1432 هـ

14 / 6 / 1433 هـ  
	معلمات المواد العلمية 
	الطالبات اللاتي لديهن ميل للأنشطة العلمية في المدارس المرشحة من قبل مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة 
	ــــــــــــــ

	4
	الاولمبياد الدولي للرياضيات 
	سيصدر لاحقاً الإطار المنظم للاولمبيادات العلمية والتعاميم المنظمة

	5
	الاولمبياد الوطني للإبداع العلمي 
	عام دراسي 
	9 / 10 / 1432 هـ

4 / 6 / 1433 هـ
	إدارة نشاط الطالبات + إدارة الموهوبات + مكاتب التربية والتعليم
	جميع طالبات المدرسة 
	الإطار التنظيمي 

	6
	المسابقة الوطنية البيئية الأولى
	16 أسبوع
	12 / 10 / 1432 هـ

3 / 2 / 1433 هـ
	معلمات
مشرفات البرامج
	جميع طالبات المدرسة
	الإطار التنظيمي للمسابقة

	7
	شعري عنوان جمالي
	8  أسابيع
	مرة واحدة خلال العام الدراسي
	معلمات
مشرفات البرامج
	( 20- 25) طالبة للدورة
	ــــــــ

	8
	ملتقى النشاط المدرسي
	4 حصص نشاط على أن تعوض في الحصتان الدراسيتان في حصتي النشاط من الأسبوع التالي
	مرة واحدة
نهاية العام الدراسي

ممكن تنفيذه بالتزامن مع برنامج اختتام الأنشطة 
	الطالبات تحت إشراف المعلمات
	جميع طالبات المدرسة
	ـــــــــــ


· ينفذ من هذه البرامج ما يتناسب مع ظروف وإمكانات المدرسة .
	م
	اسم البرنامج
	المدة
	فترة التنفيذ
	الفئة المنفذة
	الفئة المستهدفة
	المادة العلمية

	9
	صوت النشاط
	عام دراسي
	19 / 10 / 1432 هـ - 14 / 6 / 1433 هـ  
	معلمات
مشرفات البرامج
	( 7 – 15 ) طالبة في كل مدرسة
	دليل إرشادي

	10
	التربية الإعلامية
	6 أسابيع
	يكرر مرتين خلال العام الدراسي
	معلمات
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة للدورة
	حقيبة تدريبية

	11
	التوعية الصحية بالعمود الفقري وآلام الظهر
	عام دراسي
	19 / 10 / 1432 هـ - 14 / 6 / 1433 هـ  
	المعلمات اللاتي حضرن ورشة عمل ( التوعية الصحية بالعمود الفقري ) + معلمات العلوم
	طالبات الصف الأول متوسط 
	ــــــــــــــ

	12
	بنيتي أهديك خبرتي ومهارتي
	يوم واحد خلال حصتي النشاط
	مرة واحدة خلال العام الدراسي وينفذ بالتزامن مع برنامج اختتام الأنشطة
	رائدة النشاط + المعلمات مشرفات البرامج + أمهات الطالبات
	جميع طالبات المدرسة
	ــــــــ

	13
	البرنامج التعريفي بمركز نشاط للتدريب الإلكتروني
	مستمر
	يكرر مرتين خلال العام الدراسي
	معلمات مشرفات البرامج
	جميع طالبات المدرسة + المعلمات +المجتمع المحلي
	ـــــــــــ

	14
	برنامج اختتام الأنشطة غير الصفية 
	يوم واحد خلال حصتي النشاط
	22 / 5 / 1433 هـ 

18 / 6 / 1433 هـ 
	رائدات النشاط
مشرفات البرامج
	جميع طالبات المدرسة +
 أمهات الطالبات
	ــــــــــــــــــ


	م
	اسم البرنامج
	المدة
	فترة التنفيذ
	الفئة المنفذة
	الفئة المستهدفة
	المادة العلمية

	
	
	
	
	
	
	

	15
	التربية المكتبية
	6   أسابيع
	يكرر مرتين خلال العام الدراسي
	معلمات
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة للدورة

	حقيبة تدريبية

	16
	التربية الشورية
	عام دراسي
	19 / 10 / 1432 هـ - 14 / 6 / 1433 هـ  
	مديرة المدرسة + مرشدة الطالبات + رائدة النشاط +معلمات متميزات
	طالبة من كل صف دراسي لكل مدرسة
	حقيبة تدريبية

	17
	أنا مسئولة
	3 أسابيع
	مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الأول
	معلمات
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة للدورة
	حقيبة تدريبية

	18
	الإعجاز العلمي
	4 أسابيع
	يكرر مرتين خلال العام الدراسي
	معلمات
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة للدورة
	حقيبة تدريبية

	19
	التنوع الإحيائي
	مستمر 
	الفصل الدراسي الأول 
	معلمات
مشرفات البرامج
	جميع طالبات المدرسة
	يتم تزويد رائدات النشاط بها من قبل الهيئة السعودية لحماية الحياة الفطرية

	20
	فن عمل أدوات الزينة
	5أسابيع
	مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الأول
	معلمات 
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة لكل دورة
	حقيبة تدريبية

	21
	فن الديكوباج
	4 أسابيع
	مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الثاني
	معلمات 
مشرفات البرامج
	(20 ـ 25)  طالبة لكل دورة
	حقيبة تدريبية



	م
	البرنامج
	الفصل الدراسي الأول
	
	الفصل الدراسي الثاني

	
	
	شوال
	ذو القعدة
	ذو الحجة
	محرم
	صفر
	
	ربيع الأول
	ربيع ثاني
	جماد الأول
	جماد الثاني
	رجب

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
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	4
	1
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	إجازة عيد الأضحى
	
	
	
	
	
	
	
	توقف الأنشطة غير الصفية
	اختبار الفصل الدراسي الأول
	
	
	إجازة منتصف العام
	
	
	
	
	
	
	
	إجازة منتصف الفصل
	
	
	برامج اختتام الأنشطة غير الصفية
	توقف الأنشطة غير الصفية
	اختبار الفصل الدراسي الثاني

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ملاحظة : 
· تدون رائدة النشاط الخطة الزمنية لبرامج الأنشطة غير الصفية بما يتناسب مع الإمكانات الزمنية للمدرسة .
· بعد تنفيذ برنامج اختتام الأنشطة غير الصفية في المدرسة تستكمل برامج خطة الأنشطة إلى موعد توقف الأنشطة ( قبل بدء اختبار الفصل الدراسي الثاني بأسبوعين ) .
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· يخصص لكل برنامج صفحة أو أكثر حسب الحاجة  .
· ترفع التقارير إلى مكتب التربية والتعليم التابع له المدرسة في موعد أقصاه الأسبوع الأول  من شهر جمادى الآخرة 1433هـ .

عند تعبئه التقارير الخاصة ببرامج الأنشطة غير الصفية يراعى الآتي :
1. الالتزام بنفس نموذج ( 1 / أ ) تعبئة التقرير دون تغيير ( حذف أو إضافة ) مع التأكد من وجود اسم البرنامج والمرحلة التعليمية واسم المدرسة والمكتب التابعة له وفق 
النموذج ( 1 / أ ) 
2. الالتزام بتعبئة جميع الخانات حسب المطلوب ( كماً وكيفاً ) وعدم ترك أي خانه دون تعبئة .
3. يراعى عند تعبئة الخانات الواقع الفعلي لما تم  تنفيذه .
4. في حال عدم التنفيذ لأي برنامج من برامج الإدارة العامة لنشاط الطالبات فقط يعبأ النموذج (   ا/ ب )   لتوضيح أسباب عدم التنفيذ .
5. الالتزام برفع التقرير بالموعد المحدد وذلك بالاستعداد له مسبقاٌ حسب الخطة الزمنية .
6. القيام بتعبئة التقرير بشكل دوري فور الانتهاء من كل برنامج واطلاع المشرفة المسئولة عن المدرسة أثناء زيارتها .
7. يخصص لكل برنامج صفحة مستقلة ( مع مراعاة عدم دمج البرامج المشتركة للمراحل التعليمية في صفحة واحدة ) .
8. عدم الخلط بين مفهوم الصعوبات التي واجهت تنفيذ البرنامج وبين نقاط الضعف الموجودة في البرنامج .
9. التفريق بين نقاط القوة وبين أهداف البرنامج عند التدوين .
10. تدوين أساليب التهيئة التي نفذت قبل البرنامج مع مراعاة أسلوب التهيئة المناسب حسب المرحلة  التعليمية .
11.  ترقيم صفحات التقرير .
12. تفريغ استمارات تقويم البرامج المنفذة في كل عام والموجودة في الحقائب وتعبئة الاستمارات المطلوبة وإرفاقها مع التقرير  كامله .
13.  استكمال جميع البيانات الخاصة بمعدة التقرير والختم والتوقيع والتاريخ وترفع لمكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .  

	اسم البرنامج
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الإجراءات التي تم اتخاذها من قبل المدرسة حيال الفئة المقرر لها البرنامج :
......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


التوصيف :
أنشطه وفعاليات وبرامج منظمه تساهم في تعزيز السلوك الذي ينمي الحس الوطني من خلال توجيه الطالبة للسلوك الذي يجب أن تتبعه ويرسخ الشعور بالمسؤولية الفردية والجماعية . 
الهدف العام :
 ترسيخ مبدأ الانتماء الوطني لدى الطالبات وتأصيل القيم الأخلاقية والقواعد الإسلامية وتشجيعهن على القيام بدور فاعل في المجتمع .
الأهداف التفصيلية :
· حث الطالبات على شكر الله والثناء عليه لما وهبهن من أمن وأمان وضرورة المحافظة على النعمة وتنميه منجزات الوطن لتحقيق المزيد من مكتسباته التنموية والحضارية على أرضه.
· تنمية ولاء الطالبات لدينهن ووطنهن وولاة أمرهن والبراء من أصحاب الأفكار الضالة والمبادئ الهدامة .
· بناء الشخصية الإسلامية المتكاملة المدركة لرسالتها المنتمية لمجتمعها .
· تنمية التفكير الجماعي واحترام الرأي الآخر.
· التدرب على ممارسه بعض الأعمال التي تسهم في سد جزء من الاحتياجات الشخصية واحتياجات المجتمع .
الفئة المستهدفة :   جميع طالبات المدرسة 
الفئة المنفذة :  رائدة النشاط  والمعلمات المشرفات على البرامج
مدة التنفيذ :  ينفذ خلال حصتي النشاط حسب اليوم الذي يحدد في تعميم وزارة التربية والتعليم . 
 الفعاليات والأنشطة : 
· تحديد أحد القيم البناءة كشعار للبرنامج مثل ( العمل التعاوني ـ  الصدق ـ الأمانة ـ المبادرة ـ  الإخلاص ـ الإيثارـ الاحترام ـ الوفاء ـ الوقت ) 
· اختيار البرامج والمشروعات التي تلمس الطالبات منها الفائدة ويحتاجها المجتمع .
· توزيع البرامج على جماعات النشاط  .
· التنويه عن البرامج في الإصدارات المدرسية من صحف ولافتات .
· الأنشطة الثقافية ( حوارات ـ محاضرات ـ الإذاعة الصباحية ) .
· تنظيم مسابقات مثل ( العمل الإصلاحي الأكثر تأثيرا في المجتمع )  .
فعاليات مقترحه :
· الآداب العامه ( السلوك ، الأخلاق ، الحوار ،التعاون ، التعامل مع الآخرين ، المظهر ، النظافة الشخصية ) .
· مفهوم السلامة ( المرورية ، الدفاع المدني ، الصحة ....)  .
· ترشيد الاستهلاك ( الكهرباء ،  الماء ، الهاتف ، الغذاء ، المقتنيات الشخصية ) .
· إزالة التشوهات الجداريه داخل المدرسة  .
· التوعية بأضرار استخدام المحمول والنداء الآلي والأجهزة اللاسلكية في الأماكن الممنوعة  (الطائرات ـ المستشفيات ـ المساجد ـ الاجتماعات ....) 
· التوعية بأضرار التلوث ( الهواء ـ الماء ـ الغذاء ـ التربة ـ الشواطئ ـ المنتزهات...)  .
الضوابط : الالتزام بالضوابط والأحكام الخاصة بالأنشطة غير الصفية  .
تعليمات التنفيذ :
· يتم تفعيل البرنامج حسب التعاميم التي ترد من وزارة التربية والتعليم  للاحتفاء باليوم الوطني  .
· التخطيط للبرنامج ووضعه ضمن خطه النشاط للمدرسة  .
· إشراك الطالبات في عمليات التخطيط والتنفيذ والمتابعة والتقويم  .
· الإعلان المسبق عن البرنامج في المدرسة  .
التقارير:
   يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1/ أ ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :
برنامج نشاط ثقافي غير صفي يقدم لطالبات المرحلة المتوسطة  بهدف تنمية شخصية الطالبة  الثقافية والفكرية والاجتماعية من خلال تزويدها بمعارف ومهارات مكتبية وبحثية تسهم في إعدادها إعداداً متكامل الجوانب.
الأهداف : 
· تنمية اتجاهات الطالبة وميولها الأدبية وتوجيهها نحو المكتبة والقراءة .
· تعريف الطالبة بمكونات المكتبة وأسس استخدامها .
· إكساب الطالبة مهارات مكتبية مختلفة .
· تدريب الطالبة على إعداد البحث والمقال وفق أسس سليمة .
· تنمية قدرة الطالبة على مهارات النقد والتحليل والاستنتاج والتقييم .
· صقل خبرات الطالبة  القرائية والكتابية والإبداعية  .
· تنمية اتجاهات وعادات وميول مرغوب فيها تربوياً كاحترام النظام ، التعاون ، المسئولية ، القراءة المثمرة .
المدة الزمنية : 
6 أسابيع خلال حصتي النشاط ويكرر مرتين خلال العام الدراسي  .
الفئة المنفذة :
أمينة المكتبة .
الفئة المستهدفة :
جماعة صديقات المكتبة في ( 20  - 25  ) للدورة  .
المادة العلمية :
حقيبة تدريبية 
الميزانية :
توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي.
 متطلبات التنفيذ :
· التهيئة والإعداد الجيد للبرنامج .
· تنفيذ الحقيبة التدريبية وفق الخطة الزمنية المحددة لكل موضوع ومهارة.
· توثيق البرنامج في سجل البرنامج ( مرفق مع الحقيبة ) .
· تعبئة استمارات التقويم الخاصة بالبرنامج .
· تعبئة تقرير البرنامج .
التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 

التوصيف :
برنامج نشاط ثقافي غير صفي يقدم لطالبات المرحلة المتوسطة  بهدف تنمية الحس الإعلامي الناقد لدى الطالبات وصقل مواهبهن الإعلامية من خلال برنامج تدريبي  يمكنهن من تقديم رسائل إعلامية متميزة .
الهدف العام :
تدريب الطالبات على التحليل النقدي للمواد الإعلامية وبث روح المبادرة في التأثير .
الأهداف التفصيلية :
· إكساب الطالبة مهارة التحليل الناقد للوسائل الإعلامية بأنواعها .
· توعية الطالبة بأساليب ومهارات التأثير الإعلامي .
الفترة الزمنية : 
6  أسابيع خلال حصتي النشاط ويكرر مرتين خلال العام الدراسي .
الفئة المستهدفة :
( 20 ـ25  ) طالبة للدورة   .
الفئة المنفذة :
يسند البرنامج لمعلمتين إحداهما معلمة حاسب آلي أو من لديها إلمام بالحاسب و أخرى لديها حس إعلامي .
المادة العلمية :
حقيبة تدريبية 
الميزانية :
توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي.
متطلبات تنفيذ البرنامج :
· أجهزة حاسب آلي .
· جهاز وشاشة عرض  .
التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 

التوصيف : 

التعريف بالبيئة التدريبية الإلكترونية التي يوفرها المركز ، وكيفية الاستفادة من التقدم الهائل للتقنية واختصار أبعاد الزمان والمكان في التدريب .

أهداف المركز  :

· التعريف بمركز نشاط للتدريب الإلكتروني .

· تقديم الخدمات التدريبية بطرق ووسائل حديثة .
· نشر ثقافة التدريب الإلكتروني الموجه .
· توفير بدائل تطويرية للطالبات لاستثمار الوقت  .
الفترة الزمنية : 

مرتين خلال العام الدراسي  .

الفئة المستهدفة :

جميع طالبات المدرسة + المعلمات + المجتمع المحلي .

الفئة المنفذة :

المعلمات مشرفات البرامج .

متطلبات تنفيذ البرنامج :

· كتيب التعريف .

· CD عرض المركز + خطوات التسجيل .
· جهاز عرض . 
الميزانية : 

     توفير الاحتياجات من بند الأنشطة من الصندوق المدرسي . 

التقارير : 

يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .



التوصيف :
برنا مج صوت النشاط يضم جماعة من جماعات المجال الثقافي تعني بالجانب الإعلامي في المدرسة لإبراز الأنشطة غير الصفية من خلال الدعاية والإعلان لبرامجه وعرض منجزاته من دورات ومسابقات ومعارض .
الهدف العام :
رفع مستوى الوعي بأهمية الأنشطة غير الصفية من خلال التعريف بالبرامج والمسابقات وآلياتها .
الأهداف التفصيلية :
· استثمار مهارات الطالبات الإعلامية وتوظيفها لرفع مستوى الوعي بأهمية الأنشطة .
· تفعيل دور العلاقات العامة  وتجسيدها داخل المدرسة .
· تطوير القدرة على ممارسة أنواع الكتابات الإعلامية .
· إجادة مهارة تدقيق وتوثيق المواد المسموعة والمقروءة .
· تنمية روح العمل الجماعي من خلال المشاركة مع الآخرين .
 الفئة المنفذة:
المعلمة ( مشرفة البرنامج ) تحت إشراف رائدة النشاط . 
 الفئة المستهدفة :
· (  7 ـ  15 ) طالبة من طالبات المدرسة ويقسم عدد الطالبات إلى مجموعتين بحيث تعطى طالبات صوت النشاط الفرص للاستفادة من برامج النشاط بالتحاقهن بالبرامج التدريبية المناسبة بالتبادل مثل ( التربية الإعلامية – فنون الإلقاء - ............ الخ )   .
· ترشح طالبة من كل جماعة نشاط تتولى مهمة التنسيق مع عضوات جماعة صوت النشاط لنشر نشاطات وإنجازات الجماعة .
 زمن التنفيذ : 
تنفذ الجماعة مهامها خلال حصص النشاط غير الصفي طوال العام الدراسي  .
الميزانية :

توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي .
متطلبات التنفيذ في المدرسة :
 التجهيزات 
· مقر ثابت للجماعة ( إحدى الفصول ) .
· مقر مناسب في الفناء الخارجي للعلاقات العامة .
· صندوق اقتراحات .
· جهاز حاسب آلي .
التقارير : 
               يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :
برنامج نشاط اجتماعي غير صفي يهدف إلى بناء الشخصية المتوازنة وتعزيز مهارة الحوار وقبول الرأي الآخر لتنمية القيادات الطلابية .
الأهداف التفصيلية :
· التأكيد على أهمية الشورى كمبدأ إسلامي ومنهج تعاملي راق .
· منح الطالبة الثقة التي تحتاجها من خلال تعويدها على طرح مشكلاتها ومقترحاتها وإشراكها في وضع الحلول المناسبة .
· التقليل من المشكلات السلوكية والتعليمية داخل المدرسة بفتح المجال للطالبة للبوح بما في نفسها أمام زميلاتها أعضاء المجلس مما يسهم في   تحقيق الانضباط داخل المدرسة .
· تهيئة السبل لإعداد الطالبات لتحمل مسئوليات أعلى .
· تنمية حب المدرسة لدى الطالبة من خلال رفع الروح المعنوية وشعور احترام الذات لديها .
· إيقاد جذوة التنافس بين الطالبات من خلال المشاركة في عضوية مجلس الشورى .
· تنمية شعور المودة والأخوة بين الطالبات وهيئة التدريس .
· تعزيز المثل والاتجاهات السليمة المناسبة .
الفئة المستهدفة :
طالبة من كل صف دراسي لكل مدرسة .
الفئة المنفذة :
مديرة المدرسة ،مرشدة الطالبات ،رائدة النشاط ،معلمات متميزات .
تاريخ التنفيذ :
مستمر خلال العام الدراسي .
المادة العلمية :
حقيبة تدريبية
الميزانية:
توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة بالصندوق المدرسي .

التقارير :

   يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1/ أ ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة

التوصيف :
برنامج نشاط غير صفي يقدم  لطالبات المرحلة المتوسطة بهدف تربية الناشئة على قيم إسلامية تعمل على صقل الشخصية من خلال تنمية الشعور بالمسئولية .
الهدف العام :
إيجاد جيل واعي مدرك لمسئولياته الدينية ،الاجتماعية ،الوطنية والثقافية .
الأهداف التفصيلية :
· تعريف الطالبة بمفهوم المسئولية وعظمها والاعتراف بقيمتها .
· تدريب الطالبة على تحمل المسئولية الفردية والاجتماعية .
· مساعدة الطالبة في تقدير النتائج المترتبة على فقدان الشعور بالمسئولية .
المدة الزمنية : 
3 أسابيع للدورة مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الأول  .
الفئة المنفذة :
معلمات ذات كفاءة ، أو من لديها خبرة في هذا المجال . 
الفئة المستهدفة :
(  20 – 25 ) طالبة .
المادة العلمية :
حقيبة تدريبية .
متطلبات التنفيذ في المدرسة :
1. الإعلان عن الدورة بطرق منوعة وجذابة ( الإذاعة المدرسية / اللوحات الحائطية / منشورات ) .
2. تأمين متطلبات البرنامج من بداية العام الدراسي من بند النشاط  في ميزانية الصندوق المدرسي .
3. تنفيذ البرنامج وفق التعليمات المحددة .
4. متابعة الرائدة لمراحل تنفيذ البرنامج .
5. عرض مشاريع وإنجازات  المتدربات بمكان بارز في المدرسة .
6. التوثيق في سجل البرنامج .
7. تعبئة استمارة تقييم البرنامج .
التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 

التوصيف :
برنامج نشاط يهدف إلى توثيق الصلة بالمجتمع المحلي وإشراكه في مشاريع وبرامج النشاط من خلال استضافة أمهات الطالبات .
الهدف العام :
تفعيل دور الأمهات في النشاط المدرسي غير الصفي .
الأهداف التفصيلية :
· توثيق الصلة بأمهات الطالبات .
· رفع معنويات الطالبات لوجود  أمهاتهن وإشراكهن ومساهمتهن معهن في بيتهن الثاني .
· خلق نوع من التواصل الدائم بين البيت والمدرسة للتعرف على أهم المشاكل والعقبات التي تواجه الطالبات في مجالات الحياة  .
·  الاستفادة من خبرات  أمهات الطالبات   .
· استثمار خبرات وجهود أمهات الطالبات .
المدة الزمنية : 
          يوم واحد خلال حصتي النشاط مرة واحدة خلال العام الدراسي ويمكن تنفيذه بالتزامن مع برنامج اختتام الأنشطة غير الصفية  .
الفئة المنفذة :  المعلمات – أمهات الطالبات .
الفئة المستهدفة : جميع طالبات المدرسة  .
الميزانية :
 توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي.
الفعاليات المقترحة :
· المشاركة في النشاط واختيار المجال المحبب للأم .
· إلقاء محاضرة أو كلمة توعوية .
· تنفيذ أعمال فنية.
· تنفيذ أعمال مهنية (أشغال يدوية) .   
·  إعداد وجبات صحية.
· إكساب الطالبات مهارات حياتية (سلوكية – اجتماعية ) من خلال ورش عمل.
·  تكريم أمهات الطالبات المتعاونات ومنحهن شهادات شكر .
الضوابط : 
      الالتزام بالضوابط والأحكام الخاصة بالأنشطة غير الصفية.
تعليمات تنفيذ البرنامج: 
تحديد كفاءة الأمهات والاتصال بهن لمعرفة رغبتهن في المشاركة وتنظيم لقاءات للتعارف ووضع الخطط  .
التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 

مقدمة :
جاءت فكرة الأندية العلمية والتي تمثل مظلة تجمع برامج النشاط العلمي في المدرسة لتكون المنطلق الأول لاحتضان القدرات والإبداعات لبناتنا الطالبات وغرسها ورعايتها حتى تثمر عطاء مميزا وفكرا متقدا وعملا متفوقا.ولتتيح لمعلماتنا ومشرفاتنا التربويات تحقيق  مبتغاهن في إعداد هؤلاء الناشئة وتأكيد حسن توجههن وتوسيع دائرة الأمل بهن في مستقبل زاهر يأخذ العلم والتعليم نبراسا والابتكار والاختراع مبتغاً ويحقق للأمة جيلا منتجا .
التوصيف :
النادي العلمي المدرسي هو مقر لتجمع مجموعة من الطالبات لديهن ميل نشاطات علمية تطبيقية في مختلف العلوم التي يملن إليها بطريقة تيسر عليهن استيعاب المعلومات وأساليب تطبيقها مع إتاحة مجمل من الخبرات التعليمية بطريقة تربوية ممتعة تعتمد على تفاعل الطالبة وجهدها الابتكاري في بيئة علمية ملائمة تحت إشراف تربوي شامل من ذوات الاختصاص في المدرسة.
الهدف العام :
ترسيخ المنهج العلمي لدى الطالبة ورعاية قدراتها ومواهبها العلمية وتشجيعها على الابتكار العلمي.
الأهداف التفصيلية:
· تعميق الإيمان بالله في نفوس الطالبات من خلال التأمل في آياته ونعمه والدلائل على قدرته وحكمته .
· تعميق الانتماء الوطني لدى الطالبات بالتعرف على المنجزات العلمية الوطنية .

· تنمية الميول العلمية لدى الطالبات .

· إكساب الطالبات مهارات التفكير العلمي .

· اكتشاف قدرات الطالبات ومواهبهن العلمية وتنميتها.

· تنمية اتجاهات إيجابية نحو العلم وتقدير العلماء .

· تدريب الطالبات على البحث والتجريب على أسس علمية .

· توظيف المعلومات العلمية في نواحي تطبيقة .
برامج النادي العلمي :
لكل مجال علمي أفرع كثيرة ومهمة تتطلب عند استعراضها صفحات عدة ,غير أنه من الأهمية بمكان قيام هيئة الإشراف على النادي باستثارة الأفكار العلمية المطروحة ذات البعد الإبداعي من طالبات النادي ,حيث يجب أن تتاح لهذه الأفكار حيزا واسعا جدا من التطبيق والتجريب.ولا نغفل بطبيعة الحال جهود علمائنا المسلمين ونماذجهم التطبيقية المبتكرة الشاهدة على نبوغهن وتفوقهن على نحو رائع, كما لانغفل ضرورة مواكبة الأحداث العلمية والتفاعل معها على مستوى المجتمع المدرسي.مع أهمية إدراج الجوانب المرحة للعلوم والمعارف المنوعة, وبشكل عام يمكن أن نصنف برامج النادي العلمي إلى محاور رئيسة هي :
· المسابقات.

· الدورات.

· التثقيف العلمي ومن وسائلة:المحاضرات والندوات ,الإذاعة المدرسية,العروض العلمية المرئية,والمطويات والنشرات والمجلات 

· الأركان العلمية.

· المعارض العلمية.

· المشاركات الخارجية.

ونستعرض فيما يلي بعض الأفرع ذات الارتباط التي سيخدمها النادي وتتكامل مع أهداف المقررات الدراسية,وسندعم برامج كل فرع بأمثلة للاسترشاد بها .
الرياضيات :
· حل مسائل في العمليات الأربع بطرق سريعة.

· استخدام الأدلة الرياضية إضافة إلى آلة الحاسبة بكفاءة.

· قياس الأبعاد(أطوال, مساحات, حجوم)عمليا وميدانيا.

· حل تمارين وألعاب ذهنية تعكس المهارات الفكرية والعقلية.

· استعراض جهدا لعلماء المسلمين في الرياضيات.

· طرح الألغاز الرياضية التي تعالج المستويات العليا في التفكير المعرفي .
الحاسب الآلي :
· وحدات الحاسب الأساسية وملحقاته ووظيفة كل منها.

· تنفيذ بعض الرسوم والتصاميم وطباعتها. 

· تشغيل البرامج وإجراء التطبيقات عليها.

· ممارسة البرمجة باللغات المختلفة.

· متابعة مستجدات وتطورات الحاسب.

· صيانة الحاسب الآلي والتعرف على خطوات معرفة الخلل وإصلاحه.

· الإنترنت ومجالاته المختلفة.

الكيمياء :
· استخدام الأجهزة والأدوات والمواد الكيميائية .

· طرق الوقاية ووسائل السلامة للتعامل مع المواد الكيميائية.

· ممارسة الجانب التطبيقي العملي للنظريات والمعادلات الكيميائية.

· التعرف على مكونات الصناعات الكيميائية وطرق التصنيع.

· عمل صناعات كيميائية لسد الاحتياج الذاتي أو تطوير صناعات بديلة من مواد خام متوفرة مثل(المنظفات,المستحضرات,والأحبار,والمرايا,والدهانات و...)

· تحضير المركبات على هيئة رواسب ملونة.
· معايرة الأحماض والقواعد .
الفيزياء :
· نشاط الإلكترونيات من حيث إجراءا لتطبيقات لبعض الأساسيات الفيزيائية مثل(المقاومة والمكثف والترانزستور والدوائر....الخ).

· نشاط خواص المادة:من حيث مكونات المادة وحالاتها,خصائص الأجسام المرنة وإجراء تجارب عملية لذلك.

· نشاط الحرارة:من حيث توضيح الحرارة, وكيفية الحصول عليها,قياسها,كيفية الاستفادة منها عمليا,الخصائص الفيزيائية للمواد.

· نشاط الميكانيكا:من حيث القوة وأنواعها,كيفية حسابها,كيفية الاستفادة منها وإجراء تطبيقات عملية للاستفادة منها

· نشاط الصوت:من حيث حساب المسافة عن طريق ظاهرة الصوت,عمل بعض الوسائل والأجهزة لتنظيم الصوت,قياس التردد للأوتار عمل غرف مصغرة مانعة لانتقال الصوت وتجريب ذلك...الخ.

· نشاط الضوء:من حيث تطبيق بعض التجارب الفيزيائية في مجال البصريات وتصميم بعض الأجهزة الصوتية مثل الكاميرات,جهاز عرض الشرائح,المنظار الفلكي ,المجهر,قياس البعد البؤري للعدسة...الخ.

· نشاط الكهرباء(الساكنة والمتحركة):من حيث تصميم بعض الأجهزة كالكشاف الكهربائي,ودلو فارادي والتعرف على تقنية الشحن والتفريغ ومعرفة نوع الشحنة.

الأحياء :
· جمع العينات وتصنيفها وتدريب الطالبات على طرق الجمع نظريا من خلال شرح مفصل متقبل المعلمين المختصين وميدانيا كجمع(الحشرات والزواحف والطيور والأسماك والنباتات والطحالب)

· التشريح والحفظ وتتدرب الطالبات على طرق التشريح والحفظ مثل تشريح بعض الحيوانات(الضفادع والأرانب والحمام....الخ)وتشريح بعض أجزاء النباتات لمعرفة القطاعات الطولية أو العرضية فيها.

· الزراعة وتتدرب الطالبات من خلالها على طرق التكاثر وكذلك التعرف على وسائل إصلاح التربة وأنواعها وتقوية النبات ومكافحة الآفات وعمل مشاتل زراعية وإجراء التجارب المتنوعة.

· المجاهر واستخدامها وتتعرف الطالبة من خلالها على أجزاء المجهر واستخداماتها ويمكن تحقيق ذلك عن طريق فحص بعض الخلايا ورؤية شريط( DNA)ورؤية البلاستيدات الخضراء...الخ .

· نماذج بيئات حية ترصد الطالبات من خلالها سلوك الكائنات عن طريق البيئات المائية-حوض السمك-طحالب-الأوليات.وكذلك بيئة 

· الكائنات الحية الدقيقة كعفن المواد الغذائية وكذلك بيئة صناعية كالآجار.
· الصناعات الغذائية وطرق حفظها من خلال صنع بغض المواد الغذائية وكيفية حفظها من الفساد ومن أمثلة ذلك صناعة المربى والجبن واللبن وكذلك التعقيم والتبريد والتجفيف والتمليح إضافة لإلى التعفن والتسمم وفحص الأغذية كالحليب والعصيرات وفساد البيض.

· الصحة العامة من خلال تتبع بعض العمليات الحيوية في الجسم وخصائصه وقدراته ومثال ذلك التعرف على فصائل الدم وقياس الضغط وتحديد نسبة السكر في الدم والبول والحركة العكسية لليد والرجل والدوران السريع ثم التوقف المباشر والتعرف على البقعة العمياء.

علم الأرض والفلك :
· ويمكن أن تنفذ في هذا المجال العديد من البرامج التي تسهم في أثراء الطالبة فكريا وتنمية الجوانب الإبداعية لديها ونوجز منها في مجال علم الأرض والفلك الآتي:

· جمع العينات من البيئة المحيطة والتعرف عليها ودراسة خاصيتها .

· التعرف على جيولوجية البيئة المحيطة ويمكن تحقيق ذلك عن طريق التعرف على الصخور ,وعمر الطبقات والحرات والبراكين والصد وع والطبقات بأنواعها وآثار التعرية والكهوف والمغارات,واستخدام جهاز قياس الارتفاع واستخدام المجهر وتصنيع جهاز قياس كمية المطر والضغط الجوي وسرعة الرياح...الخ.

· دراسة الظواهر الجيولوجية(البراكين, الزلازل)والظواهر الفلكيةظ0الكسوف,الخسوف,المد والجزر...الخ).

· التعرف على كيفية تحديد الجهات أو القبلة والتي يمكن تحقيقها عن طريق البوصلة أو النجم أوالشمس أو الرياح..الخ.

· رسم الخرائط المستوية والمجسمة الجيولوجية وتوزيع طبقات الأرض وكذلك السلم الزمني وحركة الجزيرة عبر التاريخ.

· ممارسة الهوايات الفلكية والتعرف على خريطة النجوم في السماء عن طريق النظر الى السماء ليلا,وتتبع مجموعات النجوم فيها(الجوزاء,الدب الأكبر والأصغر والثريا...الخ)وكذلك التمتع برؤية القمر والنجوم والكواكب عبر منظار فلكي,وكذلك عمل نموذج لقبة السماء وللمجموعة الشمسية ورصد تغير الأجواء حالة ظهور النجوم واختفائها وتحديد الاتجاهات عن طريقها.

الفئة المستهدفة: 
50 طالبة لكل فصل دراسي في المدرسة المرشحة من قبل مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 
الفئة المنفذة: 

معلمات المواد العلمية  . 
المدة الزمنية:
مستمر لمدة عام دراسي .
الميزانية: 
توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي
متطلبات التنفيذ :

· نشكيل مجلس إدارة النادي من معلمات المواد العلمية في المدرسة وفق الأتي:
· رئيسة 
· أمينة المجلس

· ثلاثة أعضاء

· إضافة إلى عدد(2-5)طالبات كأعضاء.

· ترشح رئيسة مجلس النادي وفق المعايير التالية:
· إدراك أهداف النشاط العلمي.

· توفر مهارات التخطيط والمتابعة والتقويم.

· تقدير العمل الجماعي.

· توفر مهارات الاتصال الفعال.

· القدرة على التطوير و الابتكار.

· القناعة بأهمية دور الطالبات في تخطيط وتنفيذ وتقويم الأنشطة.
التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف:
الاولمبياد الوطني للإبداع العلمي " إبداع " هو عبارة عن مسابقة علمية تقوم على أساس التنافس في مساري الابتكار والبحث العلمي، من خلال تقديم مشاريع علمية فردية أو جماعية وفقاً للمعايير والضوابط الخاصة بكل، يتم تحكيمها من قبل نخبة من الأكاديميين والمختصين وفق معايير علمية محددة بهدف تحديد المشاريع المتميزة لترشيحها للمراحل التنافسية الأعلى.
الهدف العام:
إيجاد بيئة علمية إبداعية تنافسية محفزة لعقل الباحث العلمي تنمي فيه روح الإبداع والابتكار.
الأهداف التفصيلية:
· نشر ثقافة الابتكار والبحث العلمي ( الموهبة والإبداع ).
· تنمية روح الإبداع لدى الطالبات في المجالات العلمية والتقنية المختلفة.
· توجيه اهتمامات الطالبات لميادين التعلم والمعرفة وفق منهجية علمية دقيقة.
· إيجاد البيئة التنافسية التي تلبي احتياج ذوي الإبداعات والمواهب العلمية.
· اكتشاف المواهب والملكات العلمية لدى الطالبات.
· تطوير مواهب الطالبات عن طريق حثهم على التعلم والتطوير الذاتي عبر التنافس الشريف.
· تعريف المجتمع بإنجازات الطالبات في المجالات العلمية.
· التمثيل المشرف للمملكة في المحافل الدولية بمشاركات متميزة.
الفئة المستفيدة:
طالبات المرحلة المتوسطة والثانوية من طالبات التعليم العام.
مراحل التنفيذ:
1- أولمبياد مكاتب التربية والتعليم:
 ويتم فيها ترشيح أفضل المشاريع للمشاركة في معرض المرحلة الأولى.
2- أولمبياد إدارة التربية والتعليم بالرياض ( المرحلة الأولى ) :
و يتم فيه ترشيح أفضل المشاريع للانتقال إلى تصفيات المناطق.
3- الأولمبياد الوطني للإبداع العلمي( لمنطقة الرياض ( تصفيات المناطق) ( المرحلة الثانية ) : 
تشارك فيه الطالبات المتأهلات من أولمبياد إدارة التربية والتعليم والمحافظات التابعة لها إداريا.
4- الاولمبياد الوطني العلمي للإبداع العلمي ( المرحلة الثالثة ) : 
تنظمه مؤسسة ( موهبة ) بالتنسيق مع وزارة التربية والتعليم وتشارك فيه الطالبات المتأهلات من أولمبياد تصفيات المناطق.
التقارير:
· تقارير دورية.
· تقرير ختامي.

التوصيف :
برنامج نشاط علمي يقدم للطالبات ويهدف إلى فتح آفاق التأمل والتفكر في إعجاز الخالق جل شأنه كما يشجع الطالبات على مهارة البحث والتجريب . 
الهدف العام :
يهدف إلى تعميق الإيمان في نفوس الطالبات من خلال التأمل في آيات الله ودراسة مظاهر الإعجاز العلمي في القرآن والسنة  .
الأهداف التفصيلية :
· تنمية القدرة على ملاحظة الإعجاز العلمي في الآيات القرآنية والهدي النبوي .
· التدريب على الأسلوب العلمي في التفكير.
· تنمية قدرة الطالبة على الفهم والإدراك والاستخلاص .
· إدراك عظمة الله في كل مخلوقاته صغيرها وكبيرها .
· الإعجاز العلمي باب من أبواب الدعوة إلى الله .
  المدة الزمنية :
أربعة أسابيع خلال حصتي النشاط ، يكرر مرتين خلال العام  الدراسي    .
الفئة المنفذة :
معلمات العلوم أو معلمة لديها القدرة على إدارة البرنامج بفاعلية .
الفئة المستهدفة :
طالبات المرحلة المتوسطة بواقع (20ـ 25) طالبة للدورة الواحدة .
المادة العلمية :
حقيبة تدريبية .
الميزانية :
توفر متطلبات تنفيذ البرنامج في المدرسة من بند الأنشطة بالصندوق المدرسي .
متطلبات التنفيذ في المدرسة :
· التهيئة والإعداد الجيد للبرنامج .
· (20-   25 ) نسخة من الحقيبة التدريبية للطالبات . 
التقارير :
   يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1/ أ ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة . 

مــقدمــة:

تحرص الإدارة العامة لنشاط الطالبات على إثراء الأنشطة و تنمية قدرات الطالبات على الإبداع والابتكار واكتشاف المهارات وصقلها لبناء شخصية الطالبة المتكاملة وانطلاقاً من ذلك فقد تم طرح برنامج (شعري عنوان جمالي).

التوصيف:

هو برنامج مهني غير صفي يقدم مجموعة من المهارات والمعارف المتعلقة بالاهتمام بالشعر وفق طابع تدريبي وتطبيقي وتقوم إدارة/ قسم النشاط بإعداد المادة العلمية.

الهدف العام :

تلبية الحاجات النفسية والاجتماعية للطالبة.
الأهداف التفصيلية:

· تعريف الطالبة بتركيب الشعر.

· الإلمام بطرق العناية بأنواع الشعر المختلفة .
· تزويد الطالبة بالحلول المناسبة لمشاكل الشعر.
· التدريب على بعض التسريحات البسيطة. 
· تعزيز الاهتمام الطالبة بنفسها. 
· تكوين اتجاهات ايجابية نحو العمل اليدوي.
· توفير الوقت وترشيد الاستهلاك.
· الاستغناء عن العمالة الوافدة.
· المساهمة في سد جزء من الاحتياجات الشخصية واحتياجات المجتمع .
محتويات البرنامج:
1- تركيب الشعر، تغذيته .
2- مشاكل الشعر( التقصف-التساقط –القشرة ).
3-  أنواع الشعر (دهني-جاف-عادي) وطرق العناية بها.
4- أضرار (الصبغات- الاستشوار- السيراميك).
5- طرق لف الشعر و بعض التسريحات البسيطة.

ضوابط عامة:

· عدم الاستعانة بمنفذة للبرنامج من خارج منسوبات المدرسة. 
· البعد عن التسريحات التي فيها وصل للشعر أو تشبه بالكفار.
· مراعاة شروط الأمن والسلامة أثناء التنفيذ.
· العناية بالنظافة العامة عند تطبيق البرنامج.
· البعد عن التكلف والمبالغة في الصرف على متطلبات البرنامج.
الفئة المستهدفة :

طالبات المرحلة المتوسطة بمعدل (20-25 ) طالبة 

الفئة المنفذة :

معلمة التدبير المنزلي  أو أي معلمة لديها الرغبة والمهارة.

المدة الزمنية:

8 أسابيع خلال حصتي النشاط مرة واحدة خلال العام الدراسي .
الميزانية :

          توفر مستلزمات البرنامج (الأدوات والمواد وحقائب الطالبات) من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي.

متطلبات التنفيذ في المدرسة :

متطلبات مادية :
الأجهزة والخامات والأدوات اللازمة ...
متطلبات بشرية :
معلمة  التدبير المنزلي أو أي معلمة لديها الرغبة والمهارة

التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :

برنامج نشاط مهني غير صفي يقدم لطالبة المرحلة المتوسطة مجموعة من المهارات والمعارف الفنية والمهنية وفق طابع تدريبي وتطبيقي . ينفذ خلال حصتي النشاط بهدف تنمية قيمة الاعتماد على النفس واحترام العمل اليدوي  لدى الطالبة وإكسابها مهارة عمل أدوات الزينة المختلفة لتستطيع من خلالها البدء بمشروع اقتصادي صغير .

الهدف العام :

إكساب الطالبة المهارة في عمل الحلي أدوات الزينة   .

الأهداف التفصيلية :

· تعريف الطالبة بمعنى أدوات الزينة وأقسامها .

· تبصير الطالبة بما يجب مراعاته عند اختيار أدوات الزينة   .

· تدريب الطالبة على استخدام أدوات صنع أدوات الزينة   .

· إكساب الطالبة المهارة في إنتاج بعض القطع الفنية لأدوات الزينة .
· إكساب الطالبة مجموعة من القيم الإسلامية مثل الألفة والمحبة ،التعاون ،النظام ،النظافة ،التفكر في خلق الله ، الاعتماد على النفس ، احترام العمل اليدوي .
المدة الزمنية :

  5  أسابيع للدورة مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الأول   .
الفئة المنفذة : 

  معلمات التربية الفنية أو المهنية أومن لديها الخبرة في هذا المجال .
الفئة المستهدفة :

( 20 – 25 ) طالبة لكل دورة .

المادة العلمية :  حقيبة تدريبية .
متطلبات التنفيذ في المدرسة :

· نسخة من حقيبة المعلمة .

· نسخة لكل طالبة من طريقة تنفيذ الأعمال المدرجة في الحقيبة .

· الأدوات اللازمة  لكل جلسة تدريبية .

مراحل التنفيذ :

· الإعلان عن الدورة بطرق منوعة وجذابة ( الإذاعة المدرسية / اللوحات الحائطية / منشورات ) .
· تكليف معلمة لتنفيذ البرنامج ذات مؤهل مناسب أو لديها خبرة كافية عن البرنامج .
· تأمين متطلبات البرنامج من بداية العام الدراسي من بند النشاط  في ميزانية الصندوق المدرسي .
· تنفيذ البرنامج وفق التعليمات المحددة .
· متابعة الرائدة لمراحل تنفيذ البرنامج .
· عرض إنتاج المتدربات بمكان بارز في المدرسة .
· التوثيق في سجل البرنامج .
· تعبئة استمارة تقييم البرنامج .

التقارير : 

يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب ألأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :

برنامج نشاط فني غير صفي يقدم لطالبة المرحلة المتوسطة مجموعة من المهارات والمعارف الفنية والمهنية وفق طابع تدريبي وتطبيقي ينفذ خلال حصتي النشاط بهدف تنمية قيمة حسن التدبير والتوفير لدى الطالبة من خلال إكسابها المهارة في وإضفاء لمسة جمالية على القطع المختلفة و تجديد ها  من خلال استخدام فن الديكوباج .

الهدف العام :

إكساب الطالبة المهارة في عمل الديكوباج البسيط لإنتاج قطع فنية .  .
الأهداف التفصيلية :

· تعريف الطالبة بمعنى الديكوباج .
· تعريف الطالبة بأنواع الديكوباج .
· إكساب الطالبة المهارة في استخدام أدوات وخامات فن الديكوباج .

· تدريب الطالبة على تنفيذ فن الديكوباج على أسطح مختلفة .
· توعية الطالبة بأهمية ترشيد الاستهلاك الاقتصادي من خلال تجديد القطع القديمة .
· تنمية مجموعة من القيم الإسلامية في نفوس الطالبات  مثل الألفة والمحبة ،التعاون ،النظام ،النظافة ،التفكر في خلق الله ،  الاعتماد على النفس ، احترام العمل اليدوي .
المدة الزمنية : 4  أسابيع للدورة مرة واحدة خلال الفصل الدراسي الثاني .

الفئة المنفذة : معلمات التربية الفنية أومن لديها الخبرة في هذا المجال .

الفئة المستهدفة : ( 20 – 25 ) طالبة لكل دورة .

المادة العلمية :  حقيبة تدريبية .
متطلبات التنفيذ في المدرسة :

· نسخة من حقيبة المعلمة .

· نسخة لكل طالبة من طريقة تنفيذ الأعمال المدرجة في الحقيبة .

· الأدوات اللازمة  لكل جلسة تدريبية .

مراحل التنفيذ :

1. الإعلان عن الدورة بطرق منوعة وجذابة ( الإذاعة المدرسية / اللوحات الحائطية / منشورات ) .

2. تكليف معلمة لتنفيذ البرنامج ذات مؤهل مناسب أو لديها خبرة كافية عن البرنامج .

3. تأمين متطلبات البرنامج من بداية العام الدراسي من بند النشاط  في ميزانية الصندوق المدرسي .

4. تنفيذ البرنامج وفق التعليمات المحددة .

5. متابعة الرائدة لمراحل تنفيذ البرنامج .

6. عرض إنتاج المتدربات بمكان بارز في المدرسة .

7. التوثيق في سجل البرنامج .

8. تعبئة استمارة تقييم البرنامج .

التقارير : 

يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب ألأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :
أنشطة وفعاليات منظمة تنفذ على مدار العام ، للمشاركة في حملة التوعية والترشيد الوطنية للمياه يتم تنفيذها لجميع الطالبات ، تعتمد موضوعاتها على نشر الوعي لترشيد استهلاك المياه حيث يتم التواصل والتنسيق مع المديرية العامة للمياه في المنطقة للاستفادة من الإصدارات و المطويات والملصقات التوعوية والإرشادية الهادفة والقيمة خلال التالي :

· الاستفادة من الإذاعة المدرسية لبث موضوعات تختص بالترشيد .

· الاستفادة من الممرات والساحات المدرسية بملصقات توعوية إرشادية .

· عقد ندوات ومحاضرات إرشادية توعوية مع توفير أدوات الترشيد للطالبات والتدريب على كيفية استخدامها.

· الاستفادة من إصدار الإدارة العامة لنشاط الطالبات (النشاط المدرسي برامج مقترحة للمرحلتين المتوسطة والثانوية صفحة  ( 143-  144) .
أهداف البرنامج :
· رفع مستوى الوعي الديني والوطني لترشيد استهلاك المياه .
· تغيير النمط السلوكي للمواطنين تجاه الهدر الحاصل في المياه .
· تشجيع التنافس الشريف بين الطالبات في مجال الترشيد والمحافظة على المياه .
ويمكن تنفيذ البرنامج على  النحو التالي :
المرحلة الأولى : محاضرة توعوية لأهمية ترشيد استهلاك المياه  تنفذ خلال الحصة الأولى من حصص النشاط .
الموضوعات التي تتناولها المحاضرة :
1. الماء هو سر الحياة ، ولا حياة بدونه ، وهو من أهم مكونات البيئة .
2. أهمية الماء في حياة الكائن الحي .
3. الخطر الذي يهدد الحياة البشرية وهو قلة هطول الأمطار وتدني منسوب المياه المختزنة في باطن الأرض  .
4. إجراء نشاط العصف الذهني لحل هذه المشكلة أو الحد من تطورها .
5. بعد تنفيذ البرنامج  لجميع طالبات المدرسة ترشح أفضل ثلاث مقترحات إبداعية لترشيد استهلاك المياه وتكرم الطالبات على مستوى المدرسة بجوائز عينية وشهادة تميز إبداعي .
المرحلة الثانية :  تدريب مهني على كيفية تركيب أدوات الترشيد تنفذ خلال الحصة الثانية من حصص النشاط 
تدرب الطالبات على تركيب أدوات الترشيد على صنابير دورات المياه داخل المدرسة .
المرحلة الثالثة : مسابقة أفضل مرشدة توعوية .
تطرح على المتدربات مسابقة أفضل مرشدة توعوية والتي تسعى فيها الطالبة تحقيق التوعية لأهمية ترشيد استهلاك الماء داخل أسرتها ويتمثل ذلك بمقارنة فاتورة الماء خلال فترتين متتاليتين ، وتكون الفائزة هي من  تحصل على تحقيق أكبر فارق بين الفاتورتين  .
الفئة المستهدفة : جميع طالبات المدرسة  .
الفئة المنفذة :  معلمة ذات كفاءة في التوعية ومدربة على تركيب أدوات الترشيد . 
تاريخ التنفيذ :  مستمر خلال العام الدراسي .
 التقارير : 
يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .

التوصيف :
 تفعيل مجموعة من الأنشطة المختلفة ضمن برنامج مخطط ومنظم تحت إشراف  رائدة النشاط والمعلمات ويشمل جميع طالبات المدرسة وذلك في عدد من حصص النشاط . 
الأهداف التفصيلية :  
· دعم التفاعل بين مجالات النشاط الخمسة .
· توظيف قدرات وإبداعات الطالبات في مهام قيادية وتبادل الخبرات بينهن .
· تعزيز التواصل بأمهات الطالبات بتعريفهن بإنجازات بناتهن وما اكتسبنه من مهارات .
· تفعيل دور المدرسة في تعزيز القيم وترسيخها في النفوس .
فترة التنفيذ :  مرة واحدة خلال العام الدراسي وممكن تنفيذه بالتزامن مع برنامج اختتام الأنشطة  . 
مدة التنفيذ : أربع ( 4 ) حصص نشاط لأسبوعين متتاليين بحيث تدمج في أسبوع واحد من الرابعة حتى السابعة على أن تُعوض الحصتان الدراسيتان في حصتي النشاط من الأسبوع التالي .
الفئة المنفذة : 
الطالبات  ( إعطاء الطالبات مهاماً قيادية لإدارة الملتقى من التخطيط والتنفيذ و التقويم تحت إشراف الرائدة والمعلمات المعنيات بمتابعة الملتقى ) 
الميزانية : توفر مستلزمات البرنامج من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي   .
ضوابط عامة للبرنامج : 
1. التقيد بتعليمات وأنظمة تعليم البنات وأن لا تتضمن فعاليات الملتقى إقامة سوق أو طبق خيري استناداً إلى التعميم رقم ( 7250/8ت) وتاريخ 17/2/1426هـ .
2. تجنب المخالفات الشرعية مثل : ( الموسيقى والدفوف والرقص – رسم ذوات الأرواح وتجسيمها – التصوير بجميع أنواعه )
3. البعد عن التكلف والمبالغة عند الصرف على فعاليات البرنامج .
4. الالتزام بالزي الرسمي أثناء البرنامج .
5. مراعاة شروط الأمن والسلامة وعدم  تعريض الطالبات للخطر .
6. تجنب التشبه غير المشروع  .
مقترحات لتطبيق البرنامج : 
- أنشطة ثقافية ( إلقاء قصائد –خطابه – حوارات هادفة ......إلخ  ) 
- أنشطة علمية ،ابتكارية .....إلخ  )
- أنشطة فنية ومهنية مثل ( رسم، طباعة ،تشكيل بالخامات ،تنسيق زهور ، ....إلخ  ) 
- مسابقات ، ندوات ، محاضرات ، ألعاب تربوية  .
تعليمات لتنفيذ البرنامج : 
1. توظيف أنشطة الملتقى لترسيخ القيم في النفوس لتصبح ممارسات عملية تتمثلها الطالبات باستمرار ويتعهدنها في جميع المواقف  داخل المدرسة وخارجها.
2. الالتزام بالوقت المحدد للبرنامج .
3. التقيد بضوابط البرامج الواردة في دليل النشاط غير الصفي. 
4. التخطيط للبرنامج ووضعه ضمن خطة النشاط للمدرسة .
5. الإعلان المسبق عن البرنامج في المدرسة .
6. رفع خطة البرنامج من المدرسة لوحدة نشاط الطالبات في مركز التربية والتعليم التابعة له المدرسة  لاعتمادها .
7. مراعاة المرونة عند التخطيط لمواجهة المواقف الطارئة .
8. مراعاة عنصر التشويق والجذب والتجديد عن نظام حصتي النشاط .
9. إعداد أنشطة تتفق مع الخصائص العمرية للمراحل المختلفة .
10. مراعاة تكافؤ الفرص في اشتراك جميع طالبات المدرسة .
11. أن يكون للبرنامج أهداف تربوية لاستثمار القدرات والترويح عن الطالبات وليس لشغل الوقت فقط.
12. أن تكون كل مرحلة تعليمية  على حدة في وقت تنفيذ البرنامج في حال اشتراك أكثر من مرحلة .
13. أن يكون تنفيذ البرنامج داخل المدرسة وخلال وقت الدوام الرسمي .
14. عدم إلزام الطالبات بدفع مبالغ أو تكاليف أخرى .
التقارير : 
                   يعد تقرير عن تنفيذ البرنامج من قبل المدرسة حسب الأنموذج المرفق 1 / أ  ويرفع إلى مكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .


.

مقدمة:

ترتبط حياة الإنسان بشكل مباشر بالبيئة ولذلك يتوجب أن يولي المحافظة عليها وعلى مقوماتها عناية كبيرة ، وقد تزايدت الحاجة لذلك في الوقت الحاضر نتيجة لتعقيد حياة الإنسان واستخدام التقنيات الحديثة في كل مناحي الحياة .

والمملكة العربية السعودية من الدول التي أولت موضوع البيئة وحمايتها اهتماماً وعناية خاصة ، وتشارك وزارة التربية والتعليم ضمن منظومة الجهود الوطنية في هذا المجال ، ومن هذا المنطلق تبنت الوزارة ممثلة في الإدارة العامة لنشاط الطالبات المسابقة الوطنية البيئية الأولى والتي تنطلق مرحلتها الأولى من المدرسة عبر تصفيات تدرجية وصولاً للمرحلة الوطنية ، وتعد هذه المسابقة داعماً ورافداً قوياً للبرامج والأنشطة التي تقدم في مجال التثقيف والتوعية بأهمية البيئة والمحافظة عليها. 
أهداف المسابقة الوطنية البيئية:

1. التعريف والتثقيف بالبيئة ومقوماتها . 
2. تنمية الوعي بأهمية المحافظة على البيئة ومقوماتها.
3. تنمية روح التنافس الشريف بين الطالبات .

4. تشجيع مشاركة الطالبات في المناسبات البيئية المحلية والعالمية. 

5. تنمية مهارات الابتكار والبحث العلمي في مجال خدمة البيئة لدى الطالبات.

6. اكتشاف واستثمار المواهب والإبداعات العلمية البيئية لدى الطالبات.  

مجالات المسابقة:

أولاً: البحث العلمي.

ثانياً: الاختراع أو الابتكار.

ثالثاً:  التطبيقات العملية. 

 موضوع المسابقة:
 الهندسة البيئية وفق المحاور التالية:

- هندسة المياه العادمة : المعالجة وإعادة الاستخدام (يتم اختيار نوع واحد من أنواع المياه العادمة) .
- هندسة صحة بيئة العمل : قياس المخاطر والتحكم بها (يتم اختيار بيئة عمل محددة) .
- التحكم في الملوثات الهوائية داخل المساكن.
تعريف المصطلحات:

الهندسة البيئية:

    هي تطبيق لمبادئ العلوم والهندسة لتحسين البيئة (الهواء، الماء، وموارد الأراضي) لتوفير المياه الصحية والهواء الصحي والأراضي الصالحة لاستخدام الإنسان وغيره من الكائنات الحية، و لمعالجة المواقع الملوثة.
البحث العلمي:

     هو محاولة جادة ومنظمة ، واستقصاء هادف منتج بأسلوب ومنهج معين ، يهدف إلى الكشف عن المعارف والحقائق والتأكد من صحتها  باستخدام الاختبار العلمي.
الاختراع:

    هو عملية توليد الفكرة الجيدة.

الابتكار:

هو عملية تحويل الفكرة إلى منتج جديد أو عملية أو خدمة جديدة.
التطبيقات العملية:

هي مشروع أو نشاط علمي بيئي تم تنفيذه في المدرسة أو خارجها.

المياه العادمة:

هي المياه الملوثة التي سبق استخدامها أي الناتجة عن التجمعات السكانية والصناعية.
الفئة المستهدفة:

طالبات المرحلة المتوسطة والثانوية.

تاريخ التنفيذ : من 12 / 10 / 1432 هـ إلى 3 / 2 / 1433 هـ 
موعد رفع المشاركات :  3 / 2 / 1433 هـ 
التنظيمات:

أولاً: الشروط والضوابط العامة للمشاركة :

- ألا يتجاوز عدد الطالبات المشاركات في العمل الواحد ثلاث طالبات.
- أن يقتصر كل عمل مشارك على مجال واحد من مجالات المسابقة ومحور واحد من محاور موضوعها. 
- يتم التحكيم وفق الاستمارات المرفقة (من ملحق 4 إلى ملحق7 ) .
- يحدد الحد الأعلى للأعمال المشاركة لكل مدرسة عمل واحد من كل مجال ويشترط أن يكون العمل قد حصل على 80% فأعلى من درجة التحكيم. 

- ترفع الأعمال مع تقرير عن تنفيذ المسابقة وفق النموذج المرفق لمكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة (ملحق3) في موعد أقصاه 3 / 2 / 1433 هـ .
- يرفق لكل عمل مع الأعمال المرفوعة استمارة العمل المشارك في المسابقة (ملحق2)  واستمارة الدرجة المستحقة للعمل المشارك (ملحق7). 
- ترفع الأعمال ( 3 أعمال من كل مكتب تربية وتعليم ) مع تقرير عن تنفيذ المسابقة وفق النموذج المرفق ( ملحق 3 ) لإدارة نشاط الطالبات في موعد أقصاه
 17 / 2 / 1433 هـ   

ثانياً: الشروط والضوابط الفنية للمشاركة:

مجال البحث العلمي:

1. التقيد بضوابط البحث العلمي المتعارف عليها.
2. كتابة  تقرير البحث وفق القواعد المعروفة علمياً بحيث يشمل: عنوان البحث ، ملخصاً للبحث لا يتجاوز صفحتين ، مقدمة ، مشكلة البحث ، أهداف البحث ، أسئلة أو فروض البحث ، أهمية البحث ، حدود البحث ، مصطلحات البحث ، أدبيات البحث (الإطار النظري والدراسات السابقة) ، منهجية البحث وإجراءاته (منهج البحث ، المجتمع والعينة (إن وجدت) ، الأدوات والأساليب الإحصائية) ، النتائج (مع التحليل والتفسير) ، التوصيات والمقترحات ، المراجع والملاحق (إن وجدت).
3. لا يزيد عدد صفحات البحث عن 35 صفحة .
4. تكون أبعاد الصفحة على النحو الآتي :
أ‌- الهوامش: العلوي والسفلي والأيسر بمقدار 2,5 سم .
ب‌-  الهامش الأيمن بمقدار 3,5 سم .
5. يستخدم خط (Traditional Arabic) بحجم 16 للمتن ، 18 للعناوين و14 للهوامش والمراجع.
6. يرفق مع النسخة المطبوعة نسخة إلكترونية بصيغة (Word).
مجال الاختراع أو الابتكار:

1. أن تكون الفكرة جديدة ومتميزة.

2. أن تكون الفكرة واضحة.
3. جودة الإخراج من حيث الخامات والتركيب.

4. سهولة نقله.

5. ألا يكون معتمداً على القطع المصنعة الجاهزة اعتماداً كاملاً.

6. مراعاة نواحي السلامة وعدم استخدام مواد خطرة.

7. إمكانية التصنيع للتسويق.  
8. أن يرفع مع العمل تقريراً يشمل ما يلي: مبررات الاختيار ، الأساس العلمي ، الفئة المستفيدة ، المقارنة بالتجارب المشابهة ، المتطلبات ووسائل تأمينها ، مراحل التنفيذ ، المواد المستخدمة في التنفيذ ، استخدامات الابتكار والتطبيقات المستقبلية له.
مجال التطبيقات العملية:

1. أن تكون الفكرة جديدة ومتميزة.

2. أن تكون الفكرة واضحة.
3. أن يرفع تقريراً يشمل ما يلي: عنوان المشروع ، أهدافه ، الفئة المستفيدة وصف كامل لفكرة المشروع ، المتطلبات ووسائل تأمينها ، آلية ووسائل التنفيذ ، البرنامج الزمني للمشروع ، نتائج تنفيذ المشروع ، تقويم المشروع  ، مع التوثيق بالصور.
4. لا يزيد عدد صفحات التقرير عن 30 صفحة.

5. تكون أبعاد الصفحة على النحو الآتي:
أ‌- الهوامش: العلوي والسفلي والأيسر بمقدار 2,5 سم.
ب‌-  الهامش الأيمن بمقدار 3,5 سم.
6. يستخدم خط (Traditional Arabic) بحجم 16 للمتن و 18 للعناوين.
7. يرفق مع النسخة المطبوعة نسخة إلكترونية بصيغة (Word).

ثالثاً: مراحل المسابقة:

المرحلة الأولى: على مستوى المدرسة:

تقوم المدرسة بالتالي : 

- الإعلان عن المسابقة للطالبات .
- حصر الطالبات الراغبات في المشاركة .
- متابعة تنفيذ الطالبات للأعمال .
- تحديد يوم لتحكيم أعمال الطالبات وتكريم الفائزات . 
- ترشيح الأعمال الفائزة والرفع بها لمكتب التربية والتعليم التابعة له المدرسة .
المرحلة الثانية: على مستوى مكاتب التربية والتعليم :

1. تقوم الإدارة بتشكيل لجنة لاستقبال الأعمال وفرزها .

2. تقوم الإدارة بتشكيل لجنة مختصة لتحكيم الأعمال .
3. تحديد يوم لتحكيم الأعمال الواردة من المدارس وتكريم الفائزات . 
4. ترشيح الأعمال الفائزة والرفع بها لإدارة نشاط الطالبات حسب العدد المحدد لكل مكتب تربية وتعليم في موعد أقصاه 17 / 2 / 1433 هـ . 

المرحلة الثالثة: على مستوى إدارة التربية والتعليم :

1. تقوم الإدارة بتشكيل لجنة لاستقبال الأعمال وفرزها.

2. تقوم الإدارة بتشكيل لجنة مختصة لتحكيم الأعمال.
3. تحديد يوم لتحكيم الأعمال الواردة من المدارس وتكريم الفائزات. 

4. ترشيح الأعمال الفائزة والرفع بها لإدارة التربية والتعليم بمحافظة ينبع .
المرحلة الرابعة: على المستوى الوطني:

1. تقوم إدارة التربية والتعليم بمحافظة ينبع باستقبال الأعمال المشاركة من الإدارات التعليمية المختلفة. 
2. يتم تحكيم الأعمال المشاركة وتحديد الأعمال الحائزة على المراكز الستة الأولى لكل مجال من مجالات المسابقة.
3. تكرم الفائزات خلال المؤتمر العلمي الرابع لطالبات المرحلة الثانوية الذي سيعقد في منطقة عسير.  
رابعاً: الميزانية:

يتم الصرف على المسابقة من بند الأنشطة في الصندوق المدرسي . 
خامساً: الجوائز على المستوى الوطني :

لكل مجال من مجالات المسابقة تكون الجوائز بما يعادل:

المركز الأول: 6000 ريال مع شهادة .

المركز الثاني: 4500 ريال مع شهادة .

المركز الثالث: 3000 ريال مع شهادة .

المراكز من الرابع إلى السادس: 1500 ريال مع شهادة.

                                                   الملاحق


المنطقة / المحافظة: ..........................................

المدرسة: ..........................................................

اسم العمل: ...................................................................................................

المجال:   

                   بحث علمي                       اختراع أو ابتكار                    تطبيق عملي

محور الموضوع:
                   هندسة المياه العادمة         هندسة صحة بيئة العمل       التحكم في الملوثات الهوائية
الطالبة / الطالبات المشاركات:

1. .............................................................................

2. .............................................................................

3. .............................................................................

وصف العمل:

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

تقييم العمل (الدرجة التي حصل عليها في التحكيم على مستوى إدارة التربية والتعليم وملاحظات وتوصيات المحكمين):

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................


 مكتب التربية والتعليم / 

أولاّ: بيان إحصائي:

	المجال
	الموضوع
	عدد الأعمال المشاركة على مستوى المدرسة
	عدد الأعمال الفائزة على مستوى المدرسة
	عدد الأعمال المشاركة على مستوى مكتب التربية والتعليم
	عدد الأعمال الفائزة على مستوى مكتب  التربية والتعليم

	البحث العلمي
	هندسة المياه العادمة
	
	
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	
	
	

	الاختراع أو الابتكار
	هندسة المياه العادمة
	
	
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	
	
	

	التطبيق العملي
	هندسة المياه العادمة
	
	
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	
	
	


ثانياً: الإشراف والمتابعة (اللجان المشكلة ومهام كل لجنة):

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ثالثا: التحكيم (على مستوى مكتب التربية والتعليم ):

	م
	اسم المحكم/ة
	الدرجة العلمية
	التخصص
	جهة العمل
	رقم الهاتف

والبريد الإلكتروني

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


           معدة التقرير:                                                                                                     مديرة / مكتب التربية والتعليم 

الاسم:                                                                           الاسم:

التوقيع:                                                                         التوقيع:

المدرسة /                                           مكتب التربية والتعليم /                                                      المرحلة (                            )

أولاّ: بيان إحصائي:

	المجال
	الموضوع
	عدد الأعمال المشاركة على مستوى المدرسة
	عدد الأعمال الفائزة على مستوى المدرسة

	البحث العلمي
	هندسة المياه العادمة
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	

	الاختراع أو الابتكار
	هندسة المياه العادمة
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	

	التطبيق العملي
	هندسة المياه العادمة
	
	

	
	هندسة صحة بيئة العمل
	
	

	
	التحكم في الملوثات الهوائية
	
	


ثانياً: الإشراف والمتابعة (اللجان المشكلة ومهام كل لجنة):

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
ثالثا: التحكيم (على مستوى المدرسة ):

	م
	اسم المحكم/ة
	الدرجة العلمية
	التخصص
	جهة العمل
	رقم الهاتف

والبريد الإلكتروني

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


             معدة التقرير:                                                                                                               مديرة / المدرسة
الاسم:                                                                           الاسم:

التوقيع:                                                                         التوقيع:

عنوان البحث :

الطالبة / الطالبات المشاركات :

	م
	العنصر
	المعايير
	الدرجة المقررة
	الدرجة المستحقة

	1
	عنوان البحث
	· معبر عن موضوع البحث.

· محدد ودقيق وواضح.
	4
	

	2
	المقدمة
	· واضحة من ناحية الصياغة ومترابطة من ناحية الأفكار.

· مهيئة للمشكلة.

· تستعرض الجهود السابقة التي أبرزت أهمية موضوع البحث.

· تبين الجهات التي يمكن أن تستفيد من البحث.
	3
	

	3
	مشكلة البحث
	· الإبداع والأصالة.
· قابلة للبحث.

· مرتبطة بالموضوع بشكل دقيق.

· مصاغة بشكل تقريري أو أسئلة.

· الأسئلة واضحة ودقيقة ومحددة.

· متغيرات البحث فيها واضحة.
	9
	

	4
	أهداف البحث
	· صياغتها واضحة ومفهومة.

· دقيقة وقابلة للقياس.

· مرتبطة بأسئلة البحث.
	5
	

	5
	أهمية البحث
	· مرتبطة بأهداف البحث وأسئلته.

· مصاغة على شكل نقاط محددة.
· توضح ما يمكن أن يقدمه البحث من فوائد.
	4
	

	6
	فروض البحث
	· مرتبطة بأسئلة البحث بشكل مباشر.

· مجيبة عن الأسئلة بشكل دقيق.

· مصاغة بأسلوب واضح ومباشر.

· واقعية ولا تخالف أي حقائق.

· قابلة للاختبار والتحقق من صحتها إحصائياً.

· متسقة مع منهج البحث ومتغيراته.
	8
	

	7
	حدود البحث
	· مصاغة بشكل دقيق.

· متضمنة الحدود الموضوعية والمكانية والزمانية.
	3
	


	م
	العنصر
	المعايير
	الدرجة المقررة
	الدرجة المستحقة

	8
	مصطلحات البحث
	· دقيقة وموضوعية ومحددة.

· مقتصرة على ذكر معنى المصطلح المقصود والمحدد في البحث.

· شاملة لجميع متغيرات البحث.
	3
	

	9
	أدبيات البحث (الإطار النظري والدراسات السابقة
	· مرتبطة بموضوع البحث.

· معروضة بأسلوب منظم ومنطقي ومقنع.

· مبرزة لأهمية الدراسة.

· استخدام دراسات حديثة.

· وضوح استفادة الباحثة من الدراسات السابقة.
	7
	

	10
	مجتمع البحث
	· تحديد الخصائص الرئيسة للمجتمع.

· تحديد حجم المجتمع.
	4
	

	11
	عينة البحث
	· تحديد طريقة اختيار العينة.

· ملائمة طريقة اختيار العينة لطبيعة المجتمع.

· وضوح معايير اختيار حجم العينة.

· مناسبة حجم العينة لمنهج البحث.
	4
	

	12
	منهج البحث (تصميم البحث)
	· مناسبة المنهج (التصميم) للأسئلة والفرضيات.

· دقة وصف إجراءات البحث.

· ضبط المتغيرات الدخيلة.
	9
	

	13
	أدوات البحث
	· مناسبة أدوات البحث لقياس المتغيرات.

· وصف الأدوات من حيث الأهداف والمحتوى وطريقة التصميم.

· التحقق من صدق الأداة.

· التحقق من ثبات الأداة.
	9
	

	14
	الأسلوب الإحصائي
	· مناسب للإجابة عن الأسئلة

· مناسب لنوعية البيانات.
	4
	

	15
	النتائج
	· اتباع طريقة واضحة لعرض النتائج.

· عرض النتائج في جداول أو أشكال واضحة ودقيقة.

· تغطية النتائج  لأسئلة البحث.

· مناقشة النتائج في ضوء اتفاقها أو اختلافها مع نتائج الدراسات أخرى.

· تفسير النتائج منطقي ومرتبط بالأسباب المذكورة والنظريات العلمية.

· وضوح بصمة الباحثة في عرض النتائج وتفسيرها.
	9
	


	م
	العنصر
	المعايير
	الدرجة المقررة
	الدرجة المستحقة

	16
	المقترحات والتوصيات
	· مرتبطة بنتائج البحث.

· دقيقة وواضحة.

· موضوعية وقابلة للتطبيق.
	5
	

	17
	المراجع
	· مرتبة بشكل علمي صحيح.

· مكتملة البيانات.

· حديثة.
	5
	

	18
	الضوابط العامة
	· ترتيب عناصر البحث بشكل صحيح.

· توثيق المعلومات بدقة داخل متن البحث.

· فهرسة الموضوعات بشكل واضح وسهل الاستخدام.

· وضوح الملاحق ودقتها.

· الالتزام بقواعد الطباعة.
· سلامة اللغة والخلو من الأخطاء الإملائية.
	5
	

	المجموع
	100
	


ملاحظات وتوصيات المحكم :

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

اسم المحكم:

التوقيع:

عنوان الاختراع أو الابتكار:

الطالبة / الطالبات المشاركات:

	م
	العنصر
	المعايير
	الدرجة المقررة
	الدرجة المستحقة

	1
	الإعداد
	· الإبداع والأصالة في الفكرة.
· مناسبة الاسم للابتكار.
· تحديد الأسباب التي دعت للابتكار.
· تحديد الفئة المستفيدة من الابتكار.
· تحديد الأساس العلمي لفكرة الابتكار.
· مراجعة التجارب المشابهة وحصر الفروق بينها وبين الابتكار الحالي.
· تحديد الاحتياجات اللازمة لتنفيذ الابتكار ووسائل تأمينها.
· تحديد مراحل تنفيذ الابتكار.
	30
	

	2
	التنفيذ
	· استخدام مواد صديقة للبيئة.
· استخدام مواد متوفرة وغير مكلفة.
· عدم الاعتماد الكامل على القطع المصنعة الجاهزة.
· مراعاة قواعد السلامة.
	30
	

	3
	المنتج
	· وضوح الفكرة.
· الفائدة العملية.
· سهولة التطبيق والتصنيع.
· مناسبته للفئة المستفيدة.
· جودة الإخراج.
· الأمن عند الاستخدام.
· التطبيقات المستقبلية.
	40
	

	المجموع
	100
	


ملاحظات وتوصيات المحكم:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
اسم المحكم:

التوقيع:


عنوان المشروع :

الطالبة / الطالبات المشاركات :
	م
	العنصر
	المعايير
	الدرجة المقررة
	الدرجة المستحقة

	1
	الإعداد
	· الإبداع والأصالة في الفكرة.
· تحديد أهداف المشروع.
· تحديد الفئة المستفيدة من المشروع.
· تحديد المتطلبات ووسائل تأمينها.
· تحديد آليات ووسائل التنفيذ.
· تحديد مراحل التنفيذ.
	30
	

	2
	التنفيذ
	· وضوح الفكرة.
· تحقق أهداف المشروع.
· الفوائد العائدة من المشروع.
· استخدام مواد متوفرة وغير مكلفة.
· مناسبة التنفيذ للفئة المستفيدة.
	40
	

	3
	التقويم
	· مناسبة الوسائل المستخدمة.
· قابلية المشروع للتطبيق في آماكن أخرى.
· الرؤية المستقبلية للمشروع.
	30
	

	المجموع
	100
	


ملاحظات وتوصيات المحكم :

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
اسم المحكم:

التوقيع:


اسم العمل:

المجال:   

                   بحث علمي                    اختراع أو ابتكار                تطبيق عملي

محور الموضوع:

                  هندسة المياه العادمة        هندسة صحة بيئة العمل       التحكم في الملوثات الهوائية
الطالبة / الطالبات المشاركات:

الدرجة المستحقة:

	اسم المحكم
	الدرجة المستحقة

	
	

	
	

	
	

	المجموع
	

	المتوسط
	


                  المعدة:                                                                                                                     المراجعة:

الاسم:                                                               الاسم:

التوقيع:                                                             التوقيع:


المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم  / تعليم البنات 


الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة الرياض


إدارة نشاط الطالبات بمنطقة الرياض





     تصميم و إخراج


   دليل سعد العريدي





المقدمة





خطة برامج الأنشطة غير الصفية  





الخطة الزمنية لبرامج الأنشطة غير الصفية  





نموذج  1 / أ





تقرير عن تنفيذ برامج الخطة التنفيذية لنشاط الطالبات





التوصيات العامة عند تعبئة التقرير





بيان بالبرامج الإلزامية الواردة من الإدارة العامة لنشاط الطالبات التي لم تنفذ في 


                 المدرسة /................................  المرحلة........................................... المكتب...................................





رائدة النشاط                                                                       الختم :                                                                                              مديرة المدرسة                                                 


الاســـــم/                                                                                                                                                           الاســــــم /                                                                                         


التوقيع/                                                                                                                                                                 التوقيع /








الاحتفاء باليوم الوطني ورش عمل ( وطنيتي شعور فسلوك )


      











نموذج  1 / ب





الإطار العام لبرنامج التربية المكتبية 


      





الإطار العام للتعريف بمركز نشاط الطالبات للتدريب الإلكتروني  


      





الإطار العام لبرنامج التربية الإعلامية 


      





الإطار العام لبرنامج صوت النشاط 


      





الإطار التنظيمي للأولمبياد الوطني للإبداع العلمي (إبداع)





الإطار العام لبرنامج فن عمل أدوات الزينة


      





الإطار العام لبرنامج التربية الشورية


      





الإطار العام لبرنامج أنا مسئولة


      





الإطار العام لبرنامج بنيتي أهديك خبرتي ومهارتي


      





الإطار العام لبرنامج الإعجاز العلمي


      





ملحق ( 7 ) استمارة الدرجة المستحقة للعمل المشارك


      





ملحق ( 6 ) استمارة تحكيم تطبيق عملي


      





ملحق ( 4) استمارة تحكيم بحث علمي 1


      





ملحق ( 2) استمارة العمل المشارك في المسابقة الوطنية البيئية الأولى


      





الإطار العام لبرنامج توعية وترشيد استهلاك المياه


      





الإطار التنظيمي للمسابقة الوطنية البيئية الأولى


      





الإطار العام لبرنامج ملتقى النشاط المدرسي


      





 














أهداف وضوابط وأحكام النشاط غير الصفي





�HYPERLINK "http://WWW.nashat.org"�WWW.nashat.org�














ال�HYPERLINK "http://WWW.nashat.org"�موقع� الإلكتروني لإدارة نشاط الطالبات بمنطقة الرياض 














الإطار العام لبرنامج فن عمل الديكوباج


      





ملحق ( 5 ) استمارة تحكيم اختراع أو ابتكار


      





الإطار العام لمشروع الأندية العلمية المدرسية


      





ملحق ( 3) تقرير عن تنفيذ المسابقة الوطنية البيئية الأولى


      





الإطار العام لبرنامج شعري عنوان جمالي


      





ملحق (3) تقرير عن تنفيذ المسابقة الوطنية البيئية الأولى


      








5

