	الأسبوع
	التاريخ
	الدروس

	الأول
	 8/ 11 ــ 12/ 11
	نظافة الوجه

	الثاني
	15/11 ــ12 /11
	نظافة اليدين والقدمين

	الثالث
	 22/11ــ26/11  
	نظافة الأسنان

	الرابع
	 29/11 ــ 4/12
	الجلوس الصحيح

	الخامس
	 16/12 – 18/12
	حمل الحقيبة

	السادس
	 21/12 – 25/12
	مسك القلم

	السابع
	28/12 – 2/1 
	عيد الفطر

	الثامن
	 5/1– 9/1
	الاختبار

	التاسع
	12/1 – 16/1 
	عيد الأضحى

	العاشر
	 19/1 – 23/1
	فرحة المولود الجديد

	الحادي عشر
	26/1 – 1/2  
	فرحة النجاح

	الثاني عشر
	4/2 – 8/2 
	من أنا ؟

	الثالث عشر
	11/2 – 15/2  
	مراجعة عامة

	الرابع عشر
	 18/2 – 22/2
	كيف أتصرف ؟

	الخامس عشر
	 25ربعة


























































































































/2 – 29/2
	كيف أعتذر ؟

	السادس عشر
السابع عشر
	 2/3 – 6/3

9/3 – 13/3
	كيف أشتري ؟

	الثامن عشر

	16/3 – 20/3 
	 خطط علاجية وتسليم نتائج

	التاسع عشر
	 23/3 – 27/3
	



الصف�
المادة�
الفصل الدراسي�
العام الدراسي�
�
الأول الابتدائي�
التربية الأسرية�
الأول�
 1436 ـ 1437هـ�
�









