	اليوم
	التاريخ
	الموضوع
	تقدير الزمن
	الحصة
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	الفصل
	
	
	
	
	
	

	الهدف 
	تقدير الزمن ووصف الأحداث بالثواني والدقائق والساعات

	المفردات
	الثانية , الدقيقة , الساعة

	المواد الوسائل
	1) السبورة       2) الأقــلام       3) الكــتاب   4)ساعات عقارب تتضمن عقرب الثواني 

	التقديم
	مسألة اليوم : إذا علمت أنني عدد أكبر من 38 وأقل من 46 ويحتوى أحادي على الرقم 5 فمن أنا؟

	التدريس
	نشاط: أعط كل طالب ساعة عقارب تتضمن عقرب الثواني . * اطلب إلى كل منهم أن يشير إلى عقرب الثواني ,ثم الدقائق, ثم الساعات. * ناقش الطلبة في عدد الثواني في الدقيقة , ثم اطلب إليهم أن يديروا عقرب الثواني دورة كاملة.ثم ناقش عدد الدقائق في الساعة.
أسئلة التعزيز: اطلب إلى الطلبة أن يستعملوا ساعة الصف لتحديد الوقت الذي تستغرقه الأنشطة الآتية: * خد كتابا سميكا و أسقطه على الأرض. ما الوقت الذي احتجت إليه حتى أسقطت الكتاب ؟ اطلب إلى الطلبة أن يذكروا أحداثا أخرى تحدث خلال ثانية واحدة. *اطلب إليهم أن يغمضوا أعينهم مدة دقيقة. كم مضى من الوقت وعيونكم مغمضة؟اطلب  إليهم أن يذكروا أحداثا أخرى تحدث خلال دقيقة واحدة. *اسأل الطلبة عن الوقت الذي استغرقه لعبهم في الحديقة يوم أمس اطلب إليهم أن يذكروا أحداثا أخرى تحدث خلال ساعة واحدة. ثم استعمل فقرة ( استعد) لتعزيز مفاهيم الدرس.
خطة تدريس بديلة: إذا واجه بعض الطلبة صعوبة في تقدير الزمن فاستعمل النشاط لآتي:نماذج:اكتب على السبورة بعض الأنشطة التي تقوم بها الطلبة بشكل يومي وتستغرق ثانية أو دقيقة أو ساعة *اطلب إلى الطلبة أن يكتبوا الوقت اللازم لكل نشاط بجانبه.
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	التقويم
	أذكر أحداثا تستغرق ثانية واحدة أو دقيقة أو ساعة؟
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