	توزيع مادة العلوم    للصف الأول متوسط الفصل الدراسي الأول عام   1436  / 1437 هـ

	الأسبوع الأول
	الأسبوع الثاني
	الأسبوع الثالث
	الأسبوع الرابع
	الأسبوع الخامس
	الأسبوع السادس

	8/11 – 12/ 11
	15/11 -  19/11
	22/11 – 26/11
	29/11 – 4/12
	16/12 – 18/12
	21/12 – 25/12

	 - مقدمة عن المنهج .
2- الأدوات والأجهزة المعملية .

الفصل الأول : تهيئة 
الدرس الأول : العلم وعمله
3- العلم وعمله .
4- تابع العلم وعمله 

	 1- مراجعة الدرس .
الدرس الثاني  : النماذج العلمية 
2- النماذج العلمية .
الدرس الثالث  : تقويم التفسيرات العلمية

3- تقويم التفسيرات العملية 
	الفصل الثاني  : تهيئة 
الدرس الأول : الحركة  

1- الحركة .
2- مسائل على الحركة .

3- مراجعة الدرس .

الدرس الثاني : قوانين نيوتن للحركة  -  4- القوة .
	1ـ قوانين نويتن

2ـ تابع قوانين الحركة لنيوتن

3ـ تابع قوانين الحركة لنيوتن + مراجعة

	  الدرس الثالث : الشغل والآلات البسيطة
1- الشغل والآلات البسيطة .

2- تابع درس الشغل .
3- مراجعة الدرس .

4- مراجعة الفصل الثاني + اختبار مقنن .

	 1- اختبار دوري ( 1 )
الفصل الثالث : تهيئة
الدرس الأول : الخواص والتغيرات الفيزيائية
2- الخواص الفيزيائية .
3- حالات المادة . 

4- الخواص الفلزية ـ مراجعة الدرس .

	الأسبوع السابع
	الأسبوع الثامن
	الأسبوع التاسع
	الأسبوع العاشر
	الأسبوع الحادي عشر
	الأسبوع الثاني عشر

	28/12 – 2/1
	5/1– 9/1/1437هـ
	12/1 – 16/1
	19/1 – 23/1
	26/1 – 1/2
	4/2 – 8/2

	 الدرس الثاني :الخواص والتغيرات الكيميائية 
1- قابلية التغير .
2- خواص كيميائية شائعة .

3- قانون حفظ الكتلة ـ مراجعة الدرس .
4- مراجعة الفصل الثالث 
	 الفصل الرابع : تهيئة
الدرس الأول : تركيب المادة

1- ما المادة ؟ 
2- ما مكونات المادة ؟

3- النماذج الذرية + التطور .

4- مراجعة الدرس 
	 الدرس الثاني : العناصر والمركبات والمخاليط
1-  العناصر والجدول الدوري .
2- تحديد الخصائص .

3- تصنيف العناصر .

4- المركبات والمخاليط . مراجعة الدرس .


	 1- مراجعة الفصل الرابع .
2- اختبار مقنن . 
3- اختبار دوري ( 2 )
الفصل الخامس : تهيئة
الدرس الأول : المعادن - جواهر الأرض
4-  ما المعدن ؟
	 1- خصائص المعادن ؟
2- المعادن الشائعة .

3- مراجعة الدرس .

الدرس الثاني : أنواع الصخور
4- الصخور النارية 
	 - الصخور الرسوبية 
2-  صخور جديدة من صخور قديمة  .

3-  دورة الصخور .

4- مراجعة الدرس .



	الأسبوع الثالث عشر
	الأسبوع الرابع عشر
	الأسبوع الخامس عشر
	الأسبوع السادس عشر
الأسبوع السابع عشر
	الأسبوع الثامن عشر
الأسبوع التاسع عشر

	11/2 – 15/2
	18/2 – 22/2
	25ربعة


























































































































/2 – 29/2
	2/3 – 6/3

9/3 – 13/3
	16/3 – 20/3

23/3 – 27/3

	مراجعة الفصل الخامس .
الفصل السادس : تهيئة
الدرس الأول : صفائح الأرض المتحركة 

1- دلائل تكوين باطن الأرض .
2- طبقات الأرض 
4- بنية الأرض 
	- صفائح الأرض -  حدود الصفائح.
2- لماذا تتحرك الصفائح .

3- تكون الجبال .

4- مراجعة الدرس 

	 الدرس الثاني : التجوية والتعرية وأثرهما 
1- التجوية .2 عوامل التعرية

- مراجعة الدرس .
4- مراجعة الفصل السادس + اختبار مقنن 
	مراجعة 

	اختبارات الفصل الدراسي الأول

	معلم المادة :  
	مدير  المدرسة  
	مشرف المادة :    


