
 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 1رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 99صفحة: الخبرة

التمريرة 
المرتدة باليدين 

 . كرة السلة

 

 المهاري
 

بطريقة التمريرة المرتدة باليدين كرة السلة أن يؤدي الطالب 
 صحيحة.

 

  

 المعرفي
 

  أن يعرف الطالب طريقة الأداء الصحيحة للمهارة.

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 2رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 99صفحة: الخبرة

التمريرة 
بيد البسيطة 

واحدة من 
اسفل كرة 

 .السلة  

 المهاري 
 

بيد واحدة من اسفل كرة السلة   البسيطة التمريرةالطالب  يؤديأن 
. 

   

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 3رقم الدرس     6الصف :
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 100 صفحة: الخبرة

المحاورة في 

 . كرة السلة

 المهاري 
 

    . المحاورة في كرة السلةالطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 4رقم الدرس   6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 101صفحة: الخبرة

التصويب من 
الثبات في كرة 

اعداد مجموعة  .السلة
التربية البدنية 

S.M 

 المهاري
 

    .التصويب من الثبات في كرة السلةالطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.



 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 5رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 49صفحة: الخبرة

الحرجة 
الامامية من 

 . من المشي

 المهاري 
 

 . الحرجة الامامية من المشيالطالب  يؤديأن 

اعداد مجموعة التربية 
 S.Mالبدنية 

  

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 6رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم التعليميةالأهداف  50صفحة: الخبرة

الحرجة الامامية 
المكورة من 
الوقوف على 

 الراس .

 المهاري 
 

    الحرجة الامامية المكورة من الوقوف على الراس .الطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  الفردية.ان يبرز الطالب قدراته 

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 7رقم الدرس     6الصف :
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 51صفحة: الخبرة

الوقوف على 
اليدين مع 

 ثانية 2الثبات 
. 

 المهاري 
 

    . ثانية 2الوقوف على اليدين مع الثبات الطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 8رقم الدرس   6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم التعليميةالأهداف  51صفحة: الخبرة

 الشقلبة الجانبية
. 

S.M 

 المهاري
 

    . الشقلبة الجانبيةالوقوف على اليدين الطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.



 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 9رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 52صفحة: الخبرة

القفز داخلا على 

 .المهر بالعرض

 المهاري 
 

بطريقة  القفز داخلا على المهر بالعرضالطالب  يؤديأن 
 صحيحة.

اعداد مجموعة التربية 
 S.Mالبدنية 

  

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 10رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم التعليميةالأهداف  114صفحة: الخبرة

تمرير كرة اليد 
بيد واحدة من 

 .فوق الراس

 المهاري 
 

    .تمرير كرة اليد بيد واحدة من فوق الراسالطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 11رقم الدرس     6: الصف
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 115صفحة: الخبرة

المحاورة في 

 . كرة اليد

 المهاري 
 

    .كرة اليدفي  المحاورة الطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 12رقم الدرس   6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 الاداءمؤشرات تحقيق  أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 115صفحة: الخبرة

تصويب كرة 
اليد من فوق 

 الراس 

S.M 

 المهاري
 

    .كرة اليد بيد واحدة من فوق الراستصويب الطالب  يؤديأن 

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.



 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 13رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 133-129ص: الخبرة

مسك المظرب 
وقفة الاستعداد 

الارسال  –
بوجه وظهر 

 المظرب .

 المهاري 
 

الارسال بوجه  –مسك المظرب وقفة الاستعداد الطالب  يؤديأن 

 وظهر المظرب بطريقة صحيحة .

اعداد مجموعة التربية 
 S.Mالبدنية 

  

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 14رقم الدرس    6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية 133-129ص: الخبرة

الضربات 
القاطعة 

صد  –الامامية 
 الكرة بوجه
 . المضرب

 المهاري 
 

  صد الكرة بوجه –الضربات القاطعة الامامية الطالب  يؤديأن 
 بطريقة صحيحة.المضرب 

   

 المعرفي
 

  .الأداء الصحيحأن يتعرف الطالب على 

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 المرحلة الدراسية : الابتدائية الى : من : تاريخ التنفيذ 15رقم الدرس     6الصف :
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية  الخبرة

 يالبدنالتقويم 

 المهاري 
 

عناصر اللياقة البدنية المرتبطة  تقويم الطالب يؤديأن 
 بالصحة

   

 المعرفي
 

  أن يتعرف الطالب على سرعة نبضات القلب.

 الوجداني
 

  ان يبرز الطالب قدراته الفردية.

 

 الابتدائية المرحلة الدراسية : الى : من : تاريخ التنفيذ 16رقم الدرس   6الصف : 
 المدرسة /ةقائد

 مؤشرات تحقيق الاداء أسلوب التعليم الأهداف التعليمية الخبرة

 

اعداد مجموعة 
التربية البدنية 

S.M 

 المهاري
 

    أن يقيس الطالب عناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة

 المعرفي
 

  أن يتعرف الطالب على سرعة نبضات القلب.

 الوجداني
 

  يبرز الطالب قدراته الفردية. ان



 بعض إرشادات لتفعيل الاعداد الكتابي بصورة شاملة 
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